
令和3年12月17日、みどり市は地球温暖化に伴う急激な気候変化・地球規模で進行する環境問題に取り組む
べく「みどり５つのゼロ宣言」を行いました。ごみ問題は、地球環境や家計など、私たちの生活に大きく影響
しています。
市民の皆さんに、みどり市のごみの現状を知っていただき、ごみを減量することの大切さを、より一層理解

していただくため、『みどり市ごみ年報 ごみ 減らしまSHOW!』を発行します。

みどモス

みどり市 ごみ年報

ごみ 減らしまSHOW!
令和6年7月発行

ごみの量

※令和4年度における家庭系ごみ及び
事業系ごみを合わせた数値

＝

市民1人1日あたり

ごみ処理費用

※令和4年度実績

1年間でこんなにたくさんのごみが出ているなんてびっくりだモス。。。
ごみを減らすことは、次の世代に今の環境をより良い状態でつなぐためにも、とっ
ても大事なことモス。

みどり市では、ごみの量を令和13年度に12,940tまで減らすことを目標
にしていモス。目標を達成するために、みんながごみを減らすための行動を選択し
て、がんばろーモス！

※平成30年度～令和4年度の平均値
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可燃ごみ三成分値

※三成分…水分・可燃分・灰分のこと
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エコな行動によりポイントがもらえ、専用アプリ上で貯めたポイントをさまざまな商品に
交換することができるもので、令和6年7月からみどり市も取り組みを開始しました。
裏面にごみ減量化につながるエコアクションを紹介していますのでぜひご覧ください。

実施中！ ごみ年報を
読んでいただいたあなたに

エコアクションポイント
2ptプレゼント！

1.アプリを下記QRコードからダウンロードし、「新規会員登録はこちら」をタップ
2.送信されたメール内の本登録URLから会員情報を入力
3.利用規約に同意し、2か所にチェックを入れ登録

【会員登録方法】

エコアクションナンバー
2UFt6Sls4oJa5jWE



ごみはなぜ分別しなければいけないの？

みどり市では、17,972t(令和4年度)ものごみが排出されています。これをみどり市民1人1日あたりの量に
置き換えると、なんと995g。4人家族であれば約4kgとなり、2ℓペットボトル2本分のごみを毎日出してい
るのと同じ量になります。
そもそも、みなさんはごみを分別したり減量したりしなければいけないのは、なぜだと思いますか？

家庭から出たごみは、ごみステーションからごみ収集車によって清掃セ
ンターに運搬され、もえるごみは焼却されて灰となり最終処分場に埋め
立てられます。ごみの量を減らすことで、運搬や焼却処理等により発生
する温室効果ガス排出を抑制することができます。

ごみを分別し減量することで、ごみ処理施設を更新する際に規模を縮小
したり、現在の最終処分場を長く使うことができたり、ごみ処理にかか
る費用を抑えることで他の公共事業へお金を使うことが出来たりするな
ど、将来世代の負担軽減につながります。

もえるごみは焼却し灰になり、もえないごみは細かく砕かれた上で最終
処分場に埋め立てられます。資源化できるものは資源として出さなけれ
ば、最終処分場に埋め立てられてしまうことになりますので、分別がご
みの減量につながります。最終処分場の建設には広大な土地と莫大な費
用がかかることから、長期間使用することが必要です。

近年、ごみステーションへの不法投棄やごみ捨てルールを守らない一部の方にお困りの声が市に寄せ
られています。そういった声を受けて、市では不法投棄や不適正排出の抑止を図ることを目的とし
て、令和6年7月から不法投棄等監視カメラの貸し出しを開始しました。

下記の書類に必要事項を記入し生活環境課へ申請してください。
※申請には事前相談が必要ですので事前にお問い合わせください。

・申請書
・設置場所等の所有者の同意書
・誓約書
・設置場所の位置図

【申請方法】

監視カメラの貸し出しを始めました

【貸出対象者】 市内のごみステーションを現に管理する方、市内の行政区長 等

【貸出期間】 原則3か月以内 【貸出料金】 無料

【注意事項】

・貸し出しには、不法投棄等の現状や設置場所等の状況を市が確認するため事前相談が必要です。
・不特定多数の方が撮影される恐れがある場合、監視カメラの設置を明示する看板を掲示します。
・監視カメラで撮影した画像データは市が管理し、不法投棄の抑制を図るために必要な範囲で利用します。

地球環境を守るため

最終処分場を
長期間使用するため

将来世代の
負担軽減のため

【貸出台数】 1台

※ごみステーション1か所あたり

ごみを出すときには、市指定袋に氏名を油性ペンで書く、収集日の朝8時までにステーションに出す、
1回に出せるごみ袋の数などといった、ごみ捨てルールを守りましょう。
また、ごみ捨てルールの詳細はごみカレンダーに記載してありますので、よくご確認いただき、
しっかり分別してごみを出しましょう！

詳細はこちらをご確認ください→



ごみ減量化・リサイクル協力店

ごみの減量化やリサイクルに取り組む小売店を協力
店として認定しています。白トレイや牛乳パック、
インクカートリッジ等の回収を行って
います。
回収品目は市HPをご確認ください。

リサイクルしてごみを減らそう！

市で設置しているリサイクルBOX等 詳細はこちらをご確認ください→

発行元 ／みどり市役所生活環境課
メール ／ seikatsukankyo@city.midori.gunma.jp

01 プラスチック製筆記具

【設置場所】
笠懸庁舎・大間々庁舎・東支所

【対象品目】
・ボールペンとその替芯
・シャープペンシルと替芯のケース
・マーカー ・サインペン ・修正テープ
・筆記用具のプラスチック包装材 など

※ブランド、メーカーは問いません。

【対象外品目】
・鉛筆 ・定規 ・消しゴム
・のり（テープのり含む）・筆箱
・金属等非プラスチックが主となる
筆記具

・ホワイトボードイレーザー など

02 インクカートリッジ

【設置場所】
笠懸庁舎・大間々庁舎・東支所・笠懸公民館

【対象品目】
・ブラザー工業 ・キヤノン ・日本HP
・エプソン の純正カートリッジ
※インクジェットプリンター以外のカートリッジは入れない
でください。（トナーカートリッジなど）

【注意事項】
・著しい破損品や改造品はリサ
イクルの妨げになるので入れ
ないでください。

・袋、箱、電池は回収していま
せんので入れないでください。

03 ハブラシ

【設置場所】
笠懸庁舎・大間々庁舎・東支所

【対象品目】
家庭で使用したハブラシ ※メーカー問わず

【注意事項】
掃除に使用したハブラシも回収
可能です。その場合、軽く洗っ
てからよく乾燥させ回収ボック
スへ入れてください。

家電リサイクル

テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・エアコン・洗濯機・乾燥
機はごみとして出すことができません。小売店等で
リサイクルしましょう。

【対象外品目】
・電動ハブラシの本体、付け替えブラシ
・業務用の使い捨てハブラシ
・天然毛（豚毛・軟毛）
・歯間ブラシ
・歯磨き粉のチューブ
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タテのキーワード
2 市内小中学校でみどり５つ

のゼロ推進学習の講師を務
める、○○哲平

3 みどり市が購入に対し補助
金を出しているのは、
○○○○処理器

4 みどり5つのゼロ宣言
宣言3 ○○○○「ゼロ」

8 可燃ごみの約4割を占めるの
は○○ぶん

ヨコのキーワード
1 みどり市長。○○○昭男
4 商品は手前から取りましょう
5 交互に白と黒の石を置きます
6 露店のこと。○○せが並ぶ
7 食べ残しや過剰除去などが
原因の食品○○

クロスワードパズル



ごみを減らしながらポイントが貯まる

みどり市では、令和6年7月からエコ・アクション・ポ
イント事業に取り組んでいます。この事業は、環境に良
い行動(エコアクション)に取り組んだ市民や市内事業者
に対して、ポイントを付与するものです。
獲得したポイントは、みどり市の指定ごみ袋や各種商

品券等の様々な商品と交換可能です。
今年度は、みどり市民限定の21のエコアクションをご

用意しました。この記事の中では、ごみ減量化につなが
るエコアクションをピックアップしてご紹介させていた
だきます。ごみ削減のためにも、取り組んでいただくよ
うお願いします。

「飲食店で食べ残さないこと」

「みどり市食べきり協力店」に行くSTEP1

注文した料理を残さず食べきり、お店の
人に確認してもらう

STEP2

お店にあるQRコードを読み取るかエコア
クションナンバーを入力

STEP3

ポイント獲得！STEP4

「みどり市食べきり協力店」とは…

みどり市が登録している、小盛や苦手な食材の対応、
持ち帰り対応など食品ロス削減に取り組む飲食店や
小売店のこと。
エコアクション「飲食店で食べ残さないこと」では、
飲食店のみを対象としています。

「資源回収の協力」

みどり市の各公共施設の回収ボックス
に資源を持ち込む

STEP1

回収ボックス付近に掲示されたQRコー
ドを読み取るかエコアクションナンバー
を入力

STEP2

STEP3 ポイント獲得！

みどり市で行っている資源回収 ※( )内は設置場所

・小型家電
（笠懸庁舎、大間々庁舎、東支所、教育庁舎、笠懸公民館、厚生会館）

・インクカートリッジ
（笠懸庁舎、大間々庁舎、東支所、笠懸公民館）

・古着・古布、廃食用油、プラスチック筆記具、ハブラシ
（笠懸庁舎、大間々庁舎、東支所）

「生ごみ処理器の購入」

購入後みどり市で補助金の申請を行うSTEP1

「フードドライブへの食品提供」 「詰め替え容器の購入」

申請時に配布されるQRコードを読み
取るかエコアクションナンバーを入力

STEP2

ポイント獲得！STEP3

生ごみ処理器とは…

乾燥・粉砕・微生物による分解によって、生ごみを減
量化、堆肥化させる機器。ごみの減量だけでなく、臭
気やゴミ捨て場のカラス被害の対策にもなります。

リサイクルBOXの詳細
は中面にも掲載してい

ます！

みどり市役所各庁舎で行うフードドラ
イブに食品を持ち込む

STEP1

配布されるQRコードを読み取るかエ
コアクションナンバーを入力

STEP2

ポイント獲得！STEP3

詰め替え用商品を購入するSTEP1

購入した商品のパッケージと領収書の
画像(購入日、製品を購入したことが
わかるもの)を投稿する

STEP2

市で確認後、ポイント獲得！STEP3

食べきり協力店で食事
をして、食品ロスを削

減しよう！

補助金も受けられてポ
イントももらえる！

上記エコアクションの詳細や、その他のエコアクション
についてはこちらをご覧ください →

エコアクション

エコアクション

エコアクション

エコアクション エコアクション


