
みどり市

群馬県

122

122

353

50

阿左美駅

大間々駅

上神梅駅

岩宿駅

相老駅

赤城駅

本宿駅

水沼駅

花輪駅
中野駅

小中駅 神戸駅

沢入駅

新桐生駅

至日光

至足利

至太田

至前橋

至渋川

みどり市役所東支所

みどり市役所
大間々庁舎

みどり市役所
笠懸庁舎

草木ダム展望台

わ
た
ら
せ
渓
谷
鐵
道

みどり市　移住支援情報 検　索
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〇お問合せ先
みどり市役所企画課
TEL 0277-76-0962（直通）　〒 379-2395 群馬県みどり市笠懸町鹿 2952 番地
E-mail:kikaku@city.midori.gunma.jp 
移住定住情報

移住･定住リーフレット

みどり市までの
アクセス

市内の交通手段

　市内の笠懸町・大間々町で運
行されている「電話でバス」は
事前に予約をして、乗りたいバ
ス停から降りたいバス停まで移
動できるデマンド型の乗合バス
です。
　東町では路線バスが運行さ
れ、住民や観光客に利用されて
います。
　また、みどり市は JR 両毛線、
東武鉄道、上毛電気鉄道、わた
らせ渓谷鐵道の４つの鉄道路線
があり、市内外の移動に利用で
きます。

◆東京の浅草・北千住から東武鉄道特急で
２時間弱で到着

　（終点・赤城駅まで乗換えなし！）

◆ JRでは高崎駅から両毛線で約 50分

みどり市マスコットキャラクター
みどモス
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大自然に囲まれた
癒やしと教育の町

ノスタルジックな街道・宿場の
面影残る伝統の町

岩宿遺跡が証明！
古代から住みやすさが自慢のベッドタウン

●わたらせ渓谷や草木湖など雄大な自然を
感じられる中山間地域

●令和４年４月に小中一貫校「あずま小中
学校」が開校し、小規模だからこそでき
る、きめ細やかな教育の提供など、東町
独自の魅力ある教育環境

●童謡の父・石原和三郎や詩人で画家の星
野富弘氏の生まれた文化の薫る町

●宿場町として栄えた街並みは、酒蔵や醤
油蔵などが点在するレトロな雰囲気

●伝統ある大間々祇園まつりや関東菊花大
会が開催

●赤城駅は浅草・北千住と東武鉄道で直結

● JR や国道 50 号が通り、南の玄関口・北関東自動車道「太
田薮塚 IC」から車で約 15 分とアクセス性が良い地域

●住宅や商業施設が密集し、生活しやすい環境
●令和４年４月には新設校（笠懸西小学校）開校

わたらせ渓谷鐵道
トロッコ列車

富弘美術館

小中大滝

ながめ余興場

みどり市立笠懸西小学校

ひまわり畑

岩宿博物館内

応援します。みどり市での暮らし
東町エリア

大間々町エリア

笠懸町エリア

小平の里親水公園

小平川の清流と木々の木陰で遊ぶ小平川の清流と木々の木陰で遊ぶ
ことができる水と緑の公園ことができる水と緑の公園

「わ鐵」の愛称で地元住民や観光客「わ鐵」の愛称で地元住民や観光客
から愛されるローカル線から愛されるローカル線

みどり市出身詩画作家・みどり市出身詩画作家・
星野富弘さんの作品を展示星野富弘さんの作品を展示

山奥の秘境にたたずむ山奥の秘境にたたずむ
絶景の滝絶景の滝

旧石器時代の資料を日本全国から集めたユ旧石器時代の資料を日本全国から集めたユ
ニークな博物館ニークな博物館

地域の愛情で育つ約 12 万本の初秋地域の愛情で育つ約 12 万本の初秋
に咲くひまわりに咲くひまわり

地域の人々に愛される 1937 年建地域の人々に愛される 1937 年建
造の木造劇場造の木造劇場

Q. みどり市を選んだきっかけはなんですか。
A. 以前は東京都や神奈川県など都市部で働いていましたが、地方で自由に生きてみたいという希望がありました。都内で移住や「地域おこし協力隊」

に関するイベントがあり、そこで出展されていたみどり市に興味を持ちました。みどり市は、実家の宮城県にも遠くなく、長年働いていた東京都か

らもそんなに遠くないため、比較的ハードルを感じないで移住できると思いました。登山や DIY も好きだったこともあり、みどり市では木工や林

業振興で地域おこし協力隊に着任したのが、移住のきっかけです。

Q. 住んでみて良かったこと、失敗だったことを教えてください。
A. 現在、みどり市の東町に住んでいます。東町は人が少ない地域ですが、人とのほどよい距離感がある地域でもあります。仕事でチェーンソーを使う

時や、趣味のギターを弾くときなど、周囲を気にせず気楽に楽めるところが、良かったことの一つです。

失敗だったことは、私はもともと地方に住むこと前提で考えていたので全部想定内ではありますが、強いていえばこ

こ（東町）からだと商業施設までの距離が遠いため、生鮮食品が必要な時に少し不便です。ですが、それ以外のもの

は宅配便でそろうので、そこまで不便とは感じません。

Q. みどり市の良いところはどんなところですか。
A. 東町は人にあまり知られていないかもしれませんが、その反面手つかずの自然を気兼ねなく楽しめる場所でもあり
 　ます。そのため、サバイバル番組の撮影が意外と多いです。また、夏はクーラーがいらないくらい涼しく快適です。

Q. 移住を考えている人にアドバイスをお願いします。
A. みどり市は、東京にも行きたいし、自然の中でも遊びたいという人にうってつけの場所です。また、自分がみどり
 　市の自然の中でどう楽しむか、受け身でなく自分が自然の中でどう楽しむか、どう遊ぶかを自由に考えることので

　 きる地域だと思います。

PROFILE

宮城県出身。移住前は都内の半導体メーカーに勤務。2017 年～ 2020 年まで、みどり市地
域おこし協力隊として木工や林業振興に携わる。現在は、みどり市東町内でレーザー加工機
や３D プリンターなどのデジタル加工機が利用できるゲストハウス「森の中で創る。Lab」
を運営するとともに、オリジナルデザインの木工品の制作・販売も手がけている。（森の中で
創る。Lab　https://morinonakadetsukuru.wixsite.com/morinonakadetsukuru）

みどり市は平成18年に3町村が合併した、群馬県で一番新しい市です。
群馬県の東部に位置し、桐生市や太田市、栃木県日光市を始め、群馬、栃木両県の7市と接しています。
首都東京からは100km圏内に位置しており、鉄道で２時間以内で来ることができます。

●子育て応援ポータルサイト「みどり市あんしん子育て応援サイト」
　育児に関するお役立ち情報を発信しています。
●学校給食費の無料化
　市内の小中学校の学校給食は一律無料です。
●ファミリー・サポート・センター
　育児と介護を手伝ってほしい人と手伝える人の両方が会員になっ

て助け合う組織です。

●空き家バンク
　市内の空き家につい

て紹介しています。
●空き家改修補助事業
　空き家を居住目的で購入し改修

する工事の一部を補助します。
●定住促進住宅
　市内の東町地域に定住を希望す

る人に、市の所有する集合住宅
を賃貸します。

●起業家チャレンジ資金融資
　新たに事業を開始する方への融

資制度です。
●農業次世代人材投資事業
　独立・自営就農時の年齢が 50

歳未満の次世代を担う新規就農
者への交付金事業です。

●地域おこし協力隊
　各分野で活躍する隊員を随時募

集します。

I n t e r v i e w

馬場　生
baba sei

さん

［東町在住］

みどり市は子育て応援市！
子育てに関する充実した情報発信や、学校給食無料化事業
など多彩な子育て支援を行っています。
また、令和４年４月から笠懸町エリアで新たな小学校が開
校し、東町エリアでは小中一貫校が開校します！
みどり市で豊かな子育てライフを送ってみませんか？


