
第 3部　評価の体制

第３部　評価の体制 

 

○みどり市健康づくり推進協議会委員名簿 

○みどり市健康づくり推進協議会事務局名簿 

○みどり市健康づくり推進協議会内容 

○各年代の検討部会 

 

 

 

(敬称略) 

 

 

 
役　　職 氏　　名 所　　属

 
1 委員長 永 田 　 徹 桐生市医師会

 
2 副委員長 増 田 　 さ ゆ り 桐生大学医療保健学部

 
3 委　員 福 田 　 純 一 桐生市歯科医師会

 
4 委　員 小 森 谷 和 之 太田・新田歯科医師会

 
5 委　員 富 川 　 正 恵 桐生保健福祉事務所

 
6 委　員 髙 橋 　 博 みどり市小中学校長会

 
7 委　員 三 宅 　 基 雄 みどり市区長会

 
8 委　員 小 峰 　 夏 代 みどり市母子保健推進員会

 
9 委　員 萩 原 　 久 仁 子 みどり市食生活改善推進協議会

 
10 委　員 田 村 　 幸 男 みどり市老人クラブ連合会

令和６年度みどり市健康づくり推進協議会委員名簿
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第 3部　評価の体制

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
所　　属 氏　　名 備　　　考

 
1 保健福祉部長 関 口 　 智 子

 
2 国保診療所長 内 山 　 強 みどり市国民健康保険診療所

 
3

保健福祉部健康づくり

局長
阿 左 美 　 恭 一

 
4 健康管理課長 土 谷 　 亜 希 美

 
5 健康管理課課長補佐 新 井 　 さ ゆ り

 
6

健康管理課長補佐兼

国保診療所係長
森 田 　 憲 一 みどり市国民健康保険診療所

 
7

健康管理課健康増進

係長
荒 木 　 里 美

 
8

健康管理課保健予防

係長
町 田 　 亮

 
9 健康管理課助産師 水 野 　 知 子

 
開催日 内　　容

 
1 令和 6 年 6 月 2 1 日 第 2次みどり市健康プラン 21（健康増進計画）中間見直しについて

 
2 令和 6 年 9 月 18 日 第 2次みどり市健康プラン 21（健康増進計画）中間見直しについて

 
3 令和 6 年１２月 13 日

第 2 次みどり市健康プラン 21（健康増進計画）中間評価の素案につ

いて

令和６年度みどり市健康づくり推進協議会事務局名簿

みどり市健康づくり推進協議会内容
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第 3部　評価の体制

 

 

 

 

（敬称略） 

 

 
検討部会 所　　属 氏　　名 備　　考

 

第 1 検討部会 

乳幼児期（0 歳～5歳）

笠懸いずみ保育園 青 木 　 田 鶴

 阿左美幼稚園 藤 生 　 義 道

 こども課 髙 橋 　 眞 帆

 健康管理課 水 野 　 知 子 事務局リーダー

 健康管理課 飯 塚 　 瑞 季 事務局

 

第 2 検討部会 

学齢期（6歳～15 歳）

笠懸小学校 石 原 　 薫

 大間々中学校 横堀　由美子

 学校教育課 桒 原 　 直 道

 健康管理課 青 木 　 恵 実 事務局リーダー

 健康管理課 渡 辺 　 真 琴 事務局

 

第 3 検討部会 

青年期（16 歳～39 歳）

桐生大学 橘 　 　 陽 子

 社会福祉課 中 　 舞 衣 子

 
スポーツ振興課

瀧本　紗英理

 田 沼 　 敏 明

 健康管理課 窪田　真理江 事務局リーダー

 健康管理課 德 田 　 礼 子 事務局

 

第 4検討部会 

壮年期（40 歳～64歳）

桐生大学 増 田 　さ ゆ り

 社会教育課 佐久間　直之

 健康管理課 荒 木 　 里 美 事務局リーダー

 健康管理課 青 木 　 琴 実 事務局

 

第 5検討部会 

熟年期（65 歳以上）

社会福祉協議会 小 西 　 明

 介護高齢課 鏑 木 　 早 苗

 健康管理課 加 藤 　 あ い 事務局リーダー

 健康管理課 小林 　あかり 事務局

 

総　括

顧問 ： 内山　強 

統括 ： 土谷 亜希美 ・ 新井 さゆり 

第 1 部 総論・第 2 部 各年代の健康づくり基本計画・第 3 部 評価の体制・

第 4部 資料

第 2 次みどり市健康プラン 21 検討部会名簿
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第 3部　評価の体制

 

 

 

 

 

 部　会 第１回 第２回 第３回

 

乳幼児期 

令和 6 年 7 月 11 日 

・計画の概要とスケジュール

について 

・市の取り組みや、現状と課

題について意見交換 

令和 6年 8月 20 日 

・アンケート結果と現状の分

析 

・課題の抽出と取り組み内

容の確認 

・評価指標と目標値の検討

令和 6 年 10 月 31 日 

・計画案について内容確認 

 

学齢期 

令和 6 年 7 月 11 日 

・計画の概要とスケジュール

について 

・市の取り組みや、現状と課

題について意見交換 

 

令和 6年 9月 2 日 

・アンケート結果と現状の分

析 

・課題の抽出、具体的な取り

組み内容の確認、目標の設

定、評価指標と目標値の検

討

令和 6 年 9月 30 日 

・計画案について内容確認 

 

青年期 

令和 6 年 7 月 11 日 

・計画の概要とスケジュール

について 

・市の取り組みや、現状と課

題について意見交換 

・アンケート結果と現状の分

析

令和 6年 9月 2 日 

・課題の抽出と今後の取り組

みについて検討 

・評価指標と目標値の検討

令和 6 年 10 月 25日 

・計画案について内容確認 

 

壮年期 

令和 6 年 7 月 11 日 

・計画の概要とスケジュール

について 

・市の取り組みや、現状と課

題について意見交換 

・アンケート結果と現状のの

分析

令和 6年 8月 26 日 

・課題抽出と重点課題の検

討 

・評価指標と目標値の検討

令和 6 年 10 月 30日 

・計画案について内容確認

 

熟年期 

令和 6 年 7 月 11 日 

・計画の概要とスケジュール

について 

・市の取り組みや、現状と課

題について意見交換 

令和 6年 9月 2 日 

・アンケート結果と現状の分

析 

・課題の抽出と具体的な取

り組み内容の確認 

・評価指標と目標値の検討

令和 6 年 10 月 8日 

・計画案について内容確認

0 歳 

～5歳

6 歳 

～15 歳

16 歳 

～39 歳

40 歳 

～64 歳

65歳 

以上

第 2 次みどり市健康プラン 21 検討部会内容

79



第 4 部　資料

第４部　資　料 

 

人口動態統計 

（単位：人） 

 

 

（単位：人） 

※乳児死亡 ： 生後１年未満の死亡        ※新生児死亡 ： 生後４週未満の死亡 

※死産 ： 妊娠満１２週以後の死児の出産   ※周産期死亡 ： 妊娠２２週以後の死産数＋生後１週未満の死亡 

 

 

（単位：人） 

 

 

 

 
年(

令
和)

総人口

出生 死亡

 
総数 男 女

率（人口千対）

総数 男 女

率（人口千対）

 みどり

市

群馬

県
全国

みどり

市

群馬

県
全国

 元 49,454 306 146 160 6.2 6.3 7.0 601 322 279 12.2 12.3 11.2

 2 49,648 299 149 150 6.0 6.2 6.8 596 309 287 12.0 12.4 11.1

 3 49,302 312 162 150 6.3 6.0 6.6 649 346 303 13.2 13.0 11.7

 4 48,916 278 140 138 5.7 5.8 6.3 649 321 328 13.3 14.4 12.9

 5 48,403 255 130 125 5.3 5.4 6.0 670 363 307 13.8 14.6 13.0

 
年(

令
和)

乳児死亡 新生児死亡 死産 周産死亡

 率（出生千対） 率（出生千対） 率（出生千対） 率（出生千対）

 みどり

市

群馬

県
全国

みどり

市

群馬

県
全国

みどり

市

群馬

県
全国

みどり

市

群馬

県
全国

 元 － 1.8 1.9 － 1.2 0.9 28.6 26.3 22.0 3.3 4.9 3.4

 2 3.3 1.5 1.8 3.3 0.9 0.8 22.9 23.1 20.1 3.3 3.8 3.2

 3 3.2 2.2 1.7 － 0.6 0.8 15.8 21.5 19.7 － 3.4 3.4

 4 － 1.6 1.8 － 0.8 0.8 10.7 22.9 19.3 3.6 3.7 3.3

 5 － 2.1 1.8 - 1.2 0.8 30.4 22.0 20.9 3.9 4.2 3.3

 
年(

令
和)

婚姻 離婚
合計特殊出生率

 率（出生千対） 率（出生千対）

 みどり市 群馬県 全国
みどり

市
群馬県 全国

みどり

市
群馬県 全国

 元 4.5 4.4 4.8 1.92 1.67 1.69 1.40 1.40 1.36

 2 3.4 3.7 4.3 1.21 1.52 1.57 1.37 1.39 1.31

 3 3.3 3.6 4.1 1.46 1.52 1.50 1.45 1.35 1.30

 4 3.1 3.6 4.1 1.35 1.49 1.47 1.33 1.32 1.26

 5 3.2 3.4 3.9 1.61 1.50 1.52 1.24 1.25 1.20
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第 4 部　資料

成人保健事業実績 

 

 項　　目 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

 健康 

教育

回数 6 6 6 1 1

 人数 49 20 15 30 40

 健康増進 

支援事業

回数 1 0 0 4 9

 人数 209 0 209 154 98

 健康 

相談

回数 48 26 　41 54 55

 人数 1,693 696 313 371 312

 

 

健康 

診査

 

特定健診 

及び 

後期高齢者 

健診

受診者数 

（人）

40～74歳 3,175 3,094 　3,361 3,361 3,018

 75 歳以上 2,669 2,797 2,738 2,974 2,986

 合　計 5,844 5,891 6,099 6,335 6,004

 市受診率 

（％）

40～74歳 37.0% 36.5% 38.9% 43.7% 41.3%

 75 歳以上 40.0% 39.1% 39.1% 38.9% 38.6%

 合　計 34.0% 37.6% 38.8% 41.3% 39.9%

 若年者 

健診

受診者数 （人） 148 76 138 126 164

 市受診率 （％） 3.1% 1.5% 2.9% 2.7% 3.6%

 
特定保健 

指導

対 象 者 （人） 341 341 396 353 326

 利用者数 （人） 21 15 34 49 34

 利 用 率 （％） 6.2% 4.4% 8.6% 13.9% 10.4%

 

 

がん 

検診

胃がん 

(X 線)検診

受診者数 （人） 1,784 622 1,229 1,033 1,023

 市受診率 （％） 5.5% 1.9% 3.8% 3.2% 3.2%

 胃がん(内 

視鏡)検診

受診者数 （人） － 192 230 270 554

 市受診率 （％） － － － － －

 大腸がん 

検診

受診者数 （人） 3,738 2,219 3,398 3,216 3,374

 市受診率 （％） 14.5% 6.9% 10.5% 9.9% 10.4%

 肺がん 

検診

受診者数 （人） 4,071 2,292 3,505 3,417 3,429

 市受診率 （％） 12.5% 7.1% 10.8% 10.6% 10.6%

 前立腺 

検診

受診者数 （人） 1,588 1,084 1,511 1,551 1,497

 市受診率 （％） 13.6% 9.3% 12.7% 12.9% 12.4%

 子宮頸がん 
検診

受診者数 （人） 1,519 1,217 1,482 1,223 1,259

 市受診率 （％） 13.9% 13.9% 12.6% 12.7% 11.7%

 乳がん 

検診

受診者数 （人） 1,318 910 1,271 913 1,158

 市受診率 （％） 14.8% 13.1% 12.9% 13.0% 12.3%

 歯周病 

検診

受診者数 （人） 137 117 128 139 158

 市受診率 （％） 2.0% 1.7% 2.0% 2.2% 2.4%

 肝炎ウイルス

検査
受診者数 （人） 105 61 109 108 108
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保健福祉部健康づくり局健康管理課 

大間々保健センター　　みどり市大間々町大間々1497 番地 1　℡：0277-72-2211


