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Ａ.集団検診 約１か月後に結果通知が届く

Ｂ.個別検診 受診した医療機関で結果を聞く

２日分の便をとる
受診票に採便日等を記入する

Ａ. 集団検診
左側【容器提出について】をご覧ください

容器を受け取った医療機関に提出するＢ. 個別検診

受診した医療機関にて
説明を受けてください。

下表の「容器お渡し日」に
便をとる容器と受診票を受け取る。Ａ.集団検診

【検診の流れ】

Ａ.集団検診

Ｂ.個別検診

Ｂ.個別検診

※提出するまで冷暗所に
　保管してください。前々日 前 日 提出日

提出日を含めて3日以内の便 をとってください

日
程
表

◎大腸がんは近年急増しています。働き盛りの40歳くらいから増加します。
◎がんによる死亡数のうち、大腸がんは男性2位、女性1位です。受診前にご確認ください 大腸がん検診大腸がん検診

検診料金について 実際にかかる費用よりも軽い負担で受けることができます。

■ 以下の人は、自己負担金が免除になります

※今年度中に同じ検診を2回受けてしまった場合は、2回目の検診費用を全額自己負担していただきます。

資料提供：NPO法人ブレイブサークル運営委員会

●みどり市国民健康保険、または後期高齢者医療制度に加入している方へ
人間ドックの受診を希望する人には、健診費用の一部を助成します。事前に申請が必要です。
お申し込み方法等、詳しくは広報みどり4月号やみどり市ホームページをご覧ください。
ご不明な点は、保険年金課（℡0277-46-7028）までお問合せください。

●被用者保険等に加入している方へ
協会けんぽ、共済組合、健保組合などの被用者保険の40～64歳の被扶養者も、特定健診を集団健診の会場で受け
られる場合があります。受診券、健診案内、健診費用等については、事前に保険証の発行元にご確認ください。

●胃・肺・大腸・乳・子宮頸がん検診を定期的に受けることで、がんを早期に発見できます。
　胃・肺・大腸がん検診は1年に1度、乳・子宮頸がん検診は2年に1度受診しましょう。
●検診で要精密検査（要精検）となった場合は、必ず医療機関で詳しい検査を受けてください。
●検診ではがんではないのに「要精検」と判断される場合や、がんであるのに見つけられない場合もあります。
●検診結果（精密検査結果を含む）は、検査機関、精密検査機関で把握（照会）します。個別検診で精密検査を他の医療機関に紹介
された場合には、その結果が紹介元の検査機関に報告されます。また、検診にかかわる個人情報の取り扱いについては、個人情報
保護法、その他の関係法令に基づき適正に取り扱います。
●『がん検診等のお知らせ』は各検診の対象で、市に住民登録がある人にお送りしています。加入している医療保険は問いません。
●みどり市外に転出した場合は、市のがん検診は受けられません。新住所地の市町村にお問合せください。

対 象 者
検 診 内 容

実 施 場 所

実 施 日

40歳以上の人
問診、便潜血検査

登録保険医療機関
（11ページ）

６月１日（月）
  ～１２月２８日（月）

Ａ.集団
Ｂ.個別

みどり健診

Ａ.集団肝炎ウイルス検診

Ａ.集団

Ｂ.個別
前立腺がん
検診

70歳以上の人

対象となる人 対象となる検診 自己負担免除に必要な手続きや持ち物

すべての検診 同封の受診シールの持参

同封の受診シールの持参

市民税非課税世帯の人、生活保護世帯の人 すべての検診
申請書の提出
（医療機関の窓口や集団検診会場でお申出いただき、
ご記入ください。検診受診後の申請はできません。）

21歳の女性 子宮頸がん検診
41歳の女性 乳がん検診

同封の受診シールの持参
（受診シールに「クーポン」と印字がされています。）

40・45・50・55・60歳で今までに
肝炎ウイルス検診を受けたことがない人 肝炎ウイルス検診

検診（健診）名 受け方 検診（健診）費用

みなさんが支払うお金

自己負担金自己負担金

大腸がん検診
Ａ.集団

Ｂ.個別

Ａ.集団
Ｂ.個別
Ａ.集団
Ａ.集団
Ｂ.個別

Ａ.集団

Ｂ.個別

Ａ.集団

1,859
4,433
2,574
5,720
16,516
1,980
5,720
8,468
7,150
5,170
8,207
6,170
2,530

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

500円

1,000円
4,000円
無 料
500円
1,100円

1,000円

500円

★特定同時

バリウム検査

内視鏡検査

40歳代

50歳以上

40歳代

50歳以上

1,870
3,576
3,301
2,706
2,750
3,972
2,024
7,150
7,755
9,207
4,620

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

500円

500円

500円

無料

無料

無料

★特定同時

★特定同時

40～64歳

40歳以上

胃がん検診

肺がん・結核検診

若年者健診 Ａ.集団

A.集団検診 B . 個別検診

Ａ.集団

Ｂ.個別
胃がんリスク
検診

Ｂ.個別歯周病検診
乳がん検診

骨密度検診

子宮頸がん
検診

★特定同時：特定健診と同時に受診した場合の費用です。

検診（健診）名 受け方 検診（健診）費用

みなさんが支払うお金

自己負担金自己負担金

検診結果を確認して終了

便をとる

容器と受診票を提出する

●バリウム検査受診後、３週間以内の採便はしないでく
ださい。
●容器の受け取りや提出は、代理の人でも構いません。
●提出の際に問診等の記入が不十分な場合は、お預かり
できないことがありますのでご注意ください。
●日程の都合が悪く容器の受け取りができない人は、お
問合せください。
●痔や生理等で出血している時は、検査ができません。
●容器お渡し後の返金はできません。

【注意事項】

※右の日程表を
　ご覧ください。

症状があれば、迷わず医療機関へ！

● 下血（肛門から血が出る）
● 便に血が混じる・付着
● 便秘や下痢をくり返す

● 残便感がある
● 腹痛や腹部にしこり
● 腹部に膨満感がある
● 便が細くなった

容
器
提
出
に
つ
い
て

各種検（健）診の全日程で提出できます。
青色の封筒の裏の日程表を

ご確認いただき、ご都合の良い会場・時間で
容器・受診票をお持ちください

気になる症状の例

※医療機関で受け取った容器は提出できません。

※集団検診で受け取った容器は提出できません。

期　　日 受付時間 会　　  場
　　　5月07日（木）
　

5月 8日（金）

5月11日（月）

7月15日（水）
 　

11月02日（月）

11月 4日（水）

11月05日（木）

9:30～11:30
13:00～15:00
9:30～11:30
13:00～15:00
9:30～11:30

 13:00～15:00
9:30～11:30
13:00～15:00
9:30～11:30
13:00～15:00
9:30～11:30
13:00～15:00
9:30～11:30

　　大間々保健センター

笠懸保健センター

笠懸保健センター
東保健センター
笠懸保健センター
大間々保健センター

笠懸保健センター

大間々保健センター

東保健センター

便をとる容器と受診票を受け取る

みどり市ホームページ
〈人間ドックについて〉

便をとる容器を受診する医療機関で
受け取る ※医療機関は11ページをご覧ください


