
 

みどり市 

産後ケア事業のご案内 

 

 

 
 

産後ケア事業の内容

ご利用いただける方

プランのご紹介

・「宿泊型」と「デイサービス型」があります。あわせて 7 日間の利用ができます。 

・プランにより利用料金が異なります。料金は利用した施設へ直接お支払いください。 

＜利用料金＞「宿泊型」1 泊 2 日：4,000 円　2 泊 3 日：6,000 円 

「デイサービス型」1 日：2,000 円　など 

　※利用状況により別途料金がかかる場合があります。 

 

利用方法について

・ご利用には事前申込みが必要です。希望される方は、健康管理課へご相談ください。 

・お申込み後に確認を行い、協力施設と調整を行います。調整に数日要する場合がありますので、

原則、ご利用希望日の７日前までにお申込みください。

からだのサポート 

・お母さんの体調管理 

・おっぱい相談など

育児のサポート 

・沐浴や授乳の方法の指導 

・発育発達に関する助言 
　　　　　　など

こころのサポート 

・育児相談 
・お母さんのこころの休養　

など

利用の相談・申込み先

みどり市 健康管理課　0277-72-2211 

　 月曜日～金曜日 8 時 30 分～17 時 15 分（祝祭日、年末年始を除く）

みどり市に住民登録のある産後３か月まで(※)のお母さんとお子さんで次のいずれかの

項目に当てはまる方 

・強い育児不安がある 

・家族等から支援が受けられない 
・母子ともに病院等への入院治療を必要としない　　など 

(※)協力施設により対応できるお子さんの月齢が異なります。 

産後ケア実施施設 

専門スタッフ 必要に応じたさまざまな 
サポートを 
受けることができます。



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

（※）利用可能な月例は目安です。安全に実施するため、児の発育の状況により異なる場合があります。 
 
 
 
 
 
 
 

 医療機関名 所在地・電話番号 宿泊型 デイサービス型 利用可能月齢(※)

 
たかのす診療所

桐生市川内町 2-289-1 
0277－65－9229

○ ○ 生後4か月未満

 
岩宿クリニック

みどり市笠懸町阿左美 1506-3 
0277－46－7200

○ ○ 生後3か月未満

 
桐生厚生総合病院

桐生市織姫町 6-3 
0277－44－7171

○ ○ 生後4か月未満

 
桐育乳児園

桐生市相生町 5-27-1 
0277－52－1991

○ ○ 生後 1歳未満

 フクイ産婦人科 

クリニック

伊勢崎市下植木町 553-3 
0270－24－7211

○ ○ 生後4か月未満

 あかつきウィメンズ 
クリニック

伊勢崎市連取本町 20-9 
0270－21－7000

○ ○ 生後4か月未満

 群馬県立 
小児医療センター

渋川市北橘町下箱田 779 
0279－52－3551

○ ○ 生後4か月未満

 
群馬大学医学部 

附属病院

前橋市昭和町 3-39-15 
027－220－7111

○
生後3か月未満 

（他条件あり）

 
阿部母乳相談室

桐生市梅田町 1-466-3 
0277－32－1719

○ 生後5か月未満

 
amma 助産院

桐生市新里町新川 3652-4 
070－3870－2884

○ 生後 1歳未満

 
鈴木助産院

太田市丸山町 250-7 
0276－37－5198

○ 生後5か月未満

 
すずの音助産院

前橋市六供町 2-51-11 
027－289－4359

○ 生後8か月未満

協力施設


