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「みどり市スポーツ推進計画（中間見直し）」策定にあたって 

 

 みどり市は、平成 30 年３月に１０年間にわたる「みどり市スポ

ーツ推進計画」を策定し、この計画に基づき、「多くの市民がスポー

ツに親しむことができること」を目指す姿とし、スポーツの振興を図

って参りました。 

 この度、この計画策定後の 5 年間の進捗状況や社会情勢の変化を

踏まえ「みどり市スポーツ推進計画（中間見直し）」として、後期５

年間の計画を策定しました。 

この計画では、スポーツを行うための環境整備や、市民参画の機会を増やし、市民スポ

ーツの充実を図るため、「スポーツ活動の場づくり」、「スポーツ活動の推進」、「スポーツ活

動の支援」の３つを基本事業とし、スポーツを行うための環境整備や市民参画の機会を増

やし、市民がスポーツを「する」「見る」「支える」環境の充実を図ることとしています。 

 中間見直しにあたっては、既存の大規模運動施設の統廃合案、総合公園として整備する

西鹿田グリーンパークの運動施設の整備内容を陸上競技場からサッカー場に変更しました。 

また、新規事業として、共生社会を進めるための取り組みとして、ボッチャ競技の普及

やスポーツ活動と健康づくり事業の連携を強化し、市民の健康増進が図れるような取り組

みを追加しました。 

更に令和 11 年度に群馬県で開催が予定される国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ

大会の会場誘致及び会場準備等を明記しました。 

 「市民スポーツの充実」を図るため、老若男女、障がいの有無に関わらず誰もが生涯に

わたって、スポーツを身近に親しむことができるよう、より一層の環境づくりに力を注い

でまいりますので、市民の皆様のご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

令和５年３月 

 

みどり市長      

  



  



みどり市スポーツ推進計画 

目 次 

 

第１章 計画策定の概要                   １ 

１ 計画の位置付け ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

 （１）みどり市スポーツ推進計画について ・・・・・・・・・・・・・ １ 

 （２）中間見直しについて ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

２ 計画の基本方針 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

（１）スポーツ活動の場づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

（２）スポーツ活動の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

（３）スポーツ活動の支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

３ 計画の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

 

第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題         ３ 

１ スポーツ施設の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

（１）社会体育施設の設置及び利用状況 ・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

（２）その他スポーツ活動が可能な施設 ・・・・・・・・・・・・・・ ７ 

２ スポーツ活動の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８ 

 （１）子どものスポーツ活動 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８ 

（２）成人のスポーツ活動 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９ 

（３）高齢者のスポーツ活動 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９ 

（４）障がい者のスポーツ活動 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ １０ 

（５）スポーツ事業の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １１ 

（６）ボッチャ競技の普及 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２ 

（７）観るスポーツの推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １３ 

（８）スポーツ推進委員の活動推進 ・・・・・・・・・・・・・・・ １３ 

 



３ スポーツ活動の支援の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・・・ １４ 

（１）スポーツ団体の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・・・・ １４ 

（２）スポーツ情報の発信の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・ １５ 

（３）競技スポーツの支援の現状と課題 ・・・・・・・・・・・・・ １５ 

 

第３章 施策の体系と具体的な取り組み           １６ 

◆施策の体系 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １６ 

◆具体的な取り組み ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １７ 

［スポーツ活動の場づくり］ 

１ スポーツ施設の整備・充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １７ 

 （１）社会体育施設の統廃合・整備 ・・・・・・・・・・・・・・・ １７ 

 （２）計画的な維持管理と機能強化 ・・・・・・・・・・・・・・・ ２０ 

 （３）運営体制の整備 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１ 

２ スポーツ活動が可能な場の有効活用 ・・・・・・・・・・・・・・ ２１ 

 （１）身近な公園等の有効活用 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１ 

 （２）学校体育施設の開放 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１ 

 

［スポーツ活動の推進］ 

１ 子どものスポーツ活動の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２２ 

 （１）子ども向けスポーツの充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ２２ 

２ 成人のスポーツ活動の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２３ 

 （１）スポーツ活動の継続支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２３ 

３ 高齢者のスポーツ活動の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２４ 

 （１）健康保持活動の継続支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２４ 

４ 障がい者のスポーツ活動の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ２５ 

 （１）スポーツ活動の参加機会の拡大 ・・・・・・・・・・・・・・ ２５ 

５ スポーツ事業の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２６ 

 （１）各種大会の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２６ 



 （２）各種教室の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８ 

６ ボッチャ競技の普及 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８ 

 （１）ボッチャ競技の普及推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８ 

 （２）ボッチャ競技の競技者及び審判の育成 ・・・・・・・・・・・ ２９ 

７ 観るスポーツの推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２９ 

 （１）スポーツの情報発信 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２９ 

８ スポーツ推進委員の活動推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３０ 

 （１）スポーツ推進委員の活用と資質の向上 ・・・・・・・・・・・ ３０ 

 

［スポーツ活動の支援］ 

１ スポーツ団体の支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３１ 

 （１）スポーツ団体との連携強化と支援 ・・・・・・・・・・・・・ ３１ 

 （２）指導者の育成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３１ 

２ スポーツ情報の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３２ 

 （１）スポーツの情報発信 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３２ 

３ 競技スポーツへの支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３２ 

 （１）スポーツ活動への助成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３２ 

 （２）競技スポーツ支援のための各種団体との連携強化 ・・・・・・ ３２ 

 

資料編                          ３３ 

１ 施設概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３３ 

２ 社会体育団体の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４３ 

３ スポーツ教室・大会の開催状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ４４ 

  



－ 第１章 計画策定の概要 － 

- 1 - 

 

 第１章 計画策定の概要  

 

１ 計画の位置付け 

 （1）みどり市スポーツ推進計画について 

 みどり市スポーツ推進計画は、第 2 次みどり市総合計画で掲げている「輝くひと 

輝くみどり 豊かな生活創造都市」の実現に向け、スポーツに関する施策について、

具体的な取組を示した 10 年間の計画です。 

 平成 23 年 8 月に施行された「スポーツ基本法」の主旨を参酌し、国や県のスポー

ツ推進計画との整合性を図り、平成 30 年 3 月に策定しました。 

 

 

 （２）中間見直しについて 

 みどり市スポーツ推進計画の計画期間は、平成 30 年度から令和 9 年度までの 10

年間ですが、策定後 5 年経過時に見直しを行うこととしています。計画の進捗状況や

社会情勢の変化に対応するため、令和 4 年度に中間見直しを行いました。 

 

 

≪上位計画・関連計画との関係≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スポーツ基本計画 

（国） 

みどり市 

スポーツ推進計画 

・みどり市生涯学習振興計画 

・みどり市環境基本計画 

・みどり市健康プラン21 

・みどり市障がい者計画2022 

・みどり市都市計画マスタープラン 

・高齢者保健福祉計画･介護保険事業計画 

・みどり市公共施設等総合管理計画 

 

（市の関連計画） 

群馬県スポーツ 

推進計画 

みどり市総合計画 

（市） 
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２ 計画の基本方針 

 「多くの市民がスポーツに親しむことができること」を目指す姿とし、スポーツを行

うための環境整備や市民参画の機会を増やし、市民がスポーツを「する」「見る」「支え

る」環境の充実を図ります。 

 

 （１）スポーツ活動の場づくり 

 社会体育施設の集約や改修による施設の機能向上を進めるとともに、新たに整備す

る西鹿田グリーンパークにサッカー場を整備し、スポーツ活動の拠点となる体育施設

の充実を図ります。 

 

 

 （２）スポーツ活動の推進 

 各種スポーツ大会や教室等の開催により、競技スポーツや気軽に楽しむことができ

る生涯スポーツの参加機会を増やします。また、スポーツに親しみ、健康な生活を送

れるよう、スポーツ活動の推進を図ります。 

 

 

 （３）スポーツ活動の支援 

 スポーツ協会やスポーツ少年団などの団体を支援し、スポーツ活動の活性化を図る

とともに、指導者の育成や競技スポーツ活動者の増加を促進します。 

 

 

３ 計画の推進 

 市民、スポーツ関係団体はもちろん、スポーツ分野のみでなく、行政の関係部署、関

係諸団体と連携や調整を図りながら、上位計画である「みどり市総合計画」で掲げる「市

民スポーツの充実」を目指して本計画の推進を図っていきます。 
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 第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題  

 

 令和 4 年 3 月に策定された国の「第 3 期スポーツ基本計画」では、成人の週 1 回以上

のスポーツ実施率について 70％を目標に掲げています。一方、令和 3 年度に行った「み

どり市まちづくり市民アンケート」での同実施率は 37.5％という状況です。 

 みどり市におけるスポーツの現状と課題について整理・分析し、取組の充実を図ります。 

 

１ スポーツ施設の現状と課題 

（１）社会体育施設の設置及び利用状況 

 【現 状】 

□ 社会体育施設は、平成 18 年の合併により旧町村から引き継いだ 20 施設と、合

併後に整備した市民体育館、ながめ南多目的運動公園の 2 施設、廃校により社会教

育施設として活用している多世代交流館グラウンドの計 23 施設があります。（p4、

表 1 参照） 

 

□ 屋外社会体育施設 17 施設の稼働率（利用日／開場日）を見ると、コロナ禍前の

平成 29 年度から令和元年度までの 3 年間で、年間 50％以上の稼働があった施設

は 9 施設にとどまり、稼働率に偏りがあります。（p4・5、表 2 参照） 

 

□ 多くの社会体育施設が建設から 30 年以上経過しており、今後、老朽化に伴う改

修費の増加が見込まれます。また、高齢者や障がい者に配慮したバリアフリー化が

不十分です。 

 

□ 利用団体からは、夜間での活動ができるよう照明設備の設置など、施設の機能向

上を求める意見があります。また、照明器具の水銀灯や蛍光灯については、令和元

年度以降、その製造が中止となる状況にあるため対応が必要です。 

 

□ 今後も利用者ニーズの多様化が想定されるので、運営面での柔軟な対応が求めら

れます。 

 

□ 令和 11 年に開催予定の第 83 回国民スポーツ大会及び第 28 回全国障害者スポ

ーツ大会の競技会場として競技の誘致を行っており、すでに、バスケット成年女子

の市民体育館での開催が決定しています。 

 

 



－ 第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題 － 

- 4 - 

 

（表 1）社会体育施設 

（東町） （大間々町） （笠懸町）

№ 施設名 № 施設名 № 施設名

1 東運動公園野球場 1 大間々グラウンド 1 市民体育館

2 　　〃　　グラウンド 2 大間々テニスコート 2 笠懸グラウンド

3 　　〃　　テニスコート 3 桐原グラウンド 3 笠懸テニスコート

4 　　〃　　社会体育館 4 福岡中央グラウンド 4 笠懸球技場

5 　　〃　　弓道場 5 大間々弓道場 5 笠懸弓道場

6 花輪体育館 6 神梅グラウンド 6 笠懸ゲートボール場

7 花輪運動広場 7 多世代交流館グラウンド 7 笠懸グラウンドゴルフ場

8 ながめ南多目的運動公園 8 西鹿田グラウンド

 

 

 

 

（表 2）屋外社会体育施設の稼働状況 

○

○

×

×

○

×

稼働率（利用日/開場日）

H29年度 H30年度 R1年度

東運動公園野球場 野球:1面　ソフト：1面  13.40％､ 41/306  11.76％､ 36/306  11.44％､ 35/306

東運動公園グラウンド 18.63％、57/306 13.40％、41/306 13.40％、41/306

野球・ソフトボール 野球:1面　ソフト：1面   0.98％､  3/306   0.33％､  1/306   0.65％､  2/306

サッカー ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面   1.63％､  5/306   1.31％､  4/306   1.31％､  4/306

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置  16.01％､ 49/306  19.93％､ 61/306  18.30％､ 56/306

大間々グラウンド 74.79％、267/306 94.44％、289/306 87.91％、269/306

野球・ソフトボール 野球:3面　ソフト：3面  19.93％､ 61/306  20.59％､ 63/306  21.90％､ 67/306

サッカー ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面  15.03％､ 46/306  22.55％､ 69/306  17.65％､ 54/306

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置  44.82％､160/306  43.98％､157/306  41.34％､148/306

桐原グラウンド 44.26％、158/357 45.10％、161/357 36.03％、129/358

野球・ソフトボール 野球:1面　ソフト：2面  15.41％､ 55/357  15.69％､ 56/357  11.73％､ 42/358

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置  28.85％､103/357  29.41％､105/357  24.30％､ 87/358

神梅グラウンド 61.34％、219/357 71.15％、254/357 71.23％、255/358

野球・ソフトボール           ソフト：1面   1.96％､  7/357   1.40％､  5/357   2.79％､ 10/358

サッカー ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面  23.53％､ 84/357  27.73％､ 99/357  26.26％､ 94/358

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置  35.85％､128/357  42.02％､150/357  42.18％､151/358

笠懸グラウンド 66.95％、239/357 57.14％、204/357 50.28％、180/358

野球・ソフトボール 野球:2面　ソフト：4面  45.94％､164/357  39.78％､142/357  35.20％､126/358

サッカー ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面  20.45％､ 73/357  17.37％､ 62/357  15.08％､ 54/358

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置   0.56％､  2/357    ―   ､  0/357    ―   ､  0/358

施設 収容力 照明

 

 

 

 



－ 第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題 － 

- 5 - 

 

 

○

×

×

×

×

×

×

×

×

×

○東運動公園テニスコート             人工芝：4面  57.19％､175/306  50.95％､161/306  48.69％､149/306

施設 収容力 照明

笠懸テニスコート クレー:2面　人工芝：3面  96.88％､ 342/353  99.43％､351/353  98.31％､348/354

大間々テニスコート クレー:2面　ハード：3面  75.82％､232/306  73.20％､224/306  71.24％､218/306

笠懸グラウンドゴルフ場 GG・利用ごとにコース設置 100.00％､356/356 100.00％､356/356 100.00％､357/357

笠懸ゲートボール場 2面 8.96％、32/357 11.48％、41/357 43.30％、155/358

ながめ南多目的運動公園 GG・利用ごとにコース設置   7.56％､ 27/357   2.24％､  8/357    ―   ､  0/358

多世代交流館グラウンド GG・利用ごとにコース設置 － －  34.96％､ 43/123

花輪運動広場 GG・利用ごとにコース設置  65.83％､235/357  54.34％､194/357  33.52％､120/358

福岡中央グラウンド GG・利用ごとにコース設置  33.89％､121/357  31.93％､114/357  29.61％､106/358

グラウンドゴルフ 利用ごとにコース設置   0.28％､  1/357    ―   ､  0/357    ―   ､  0/357

笠懸球技場 ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面  29.97％､107/357  29.69％､105/357  16.20％､ 58/358

野球・ソフトボール 野球:1面　ソフト：2面  41.18％､147/357  33.61％､120/357  30.17％､108/358

サッカー ｻｯｶｰ成人:1面　少年：2面  54.90％､196/357  56.58％､202/357  62.85％､225/358

西鹿田グラウンド 96.36％、344/357 90.20％、322/357 93.02％、333/358

稼働率（利用日/開場日）

H29年度 H30年度 R1年度
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（図１）社会体育施設位置図 

 

 

  



－ 第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題 － 

- 7 - 

 

 【課 題】 

□ 多くの社会体育施設で老朽化が進む中、機能が重複する施設や稼働率が低い施設

もあるので、利用団体の利便性向上と効率的な管理運営に向け、施設の統廃合を進

める必要があります。 

 

□ 老朽化への対応とあわせ、利用者により活動しやすい環境を提供できるよう、施

設の機能向上が必要です。また、高齢者や障害者の利用を考慮し、施設のバリアフ

リー化を進める必要があります。 

 

□ 製造中止が想定される照明器具については、計画的に LED への入れ替えを行う

必要があります。 

 

□ 多様な利用者ニーズに応えられるよう、運営体制の充実が必要です。 

 

□ 令和 11 年に開催予定の第 83 回国民スポーツ大会及び第 28 回全国障害者スポ

ーツ大会の競技会場として、大会を開催するために必要な会場準備を進める必要が

あります。 

 

 

（２）その他スポーツ活動が可能な施設 

 【現 状】 

□ 健康増進への関心の高まりから、気軽に運動できる身近な環境整備が求められて

います。 

 

□ コロナ禍でも活動が可能な運動環境が求められています。 

 

□ 青少年広場（笠懸町）や子ども公園（大間々町）など市内には規模が様々な多く

の広場や公園が 100 か所近くあります。 

 

□ 学校体育施設開放事業として、市内小中学校の校庭、体育館、武道場をスポーツ・

レクリエーション活動の場として開放していますが、体育館については利用団体数

が多く、新規団体の利用が困難な状況です。 

 

□ 学校体育館利用者の利便性を高めるため、庁舎等の窓口での鍵の受け渡しにかえ

て、電子錠（スマートロックシステム）で入口の開け閉めを行う実証実験を令和 4

年度に実施しました。 
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 【課 題】 

□ 気軽に安全にウォーキング等の運動が可能な環境整備が必要です。 

 

□ 市内に点在する公園や広場を身近なスポーツ活動の場として有効活用できる環境

整備が必要です。 

 

□ 学校体育館については、新規団体の利用の場が確保できるよう、改善と工夫が必

要です。 

 

 

２ スポーツ活動の現状と課題 

（１）子どものスポーツ活動 

 【現 状】 

□ 令和 3 年度全国体力・運動能力・運動習慣等調査において、小中学生男女とも

体力の平均点は前回調査（令和元年度）に比べて小中男女ともに低下しています。

群馬県、本市においても同様の結果でした。 

 

□ 同調査では、平成 29 年度以降、1 週間の総運動時間平均の減少が続いており、

本市の肥満傾向の児童生徒の出現率は、全国平均と比べて高く、前回調査より上昇

しています。 

 

□ 主に小学生で構成される市内のスポーツ少年団は、この計画の策定時には 8 競

技で 24 団体（団員数：471 人）でありましたが、令和 4 年度は 8 競技 20 団体

（団員数：336 人）に減少しています。 

 

□ 少子化の影響等により、市内中学校の運動部の活動においても縮小を余儀なくさ

れています。 

 

□ 中学校の部活動に関しては、教職員の働き方改革の一環として活動や指導者の地

域移行の取組が全国的に始まっています。 

 

 【課 題】 

□ 子どもの体力低下は、健康への悪影響や気力の低下などが懸念されるので、体力

向上の取り組みが必要です。 
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□ 子どもが日常的に体を動かすことやスポーツをすることを楽しいと感じたり、励

みになるような動機付け・きっかけづくりが必要です。 

 

□ 子どもが集まって手軽にスポーツや外遊びができる環境整備が必要です。 

 

□ スポーツや外遊びを地域で見守ることができる環境整備が必要です。 

 

□ 中学校部活動の地域移行の方針に沿った対応が必要です。 

 

 

（２）成人のスポーツ活動 

 【現 状】 

□ 令和 3 年度に実施したみどり市まちづくり市民アンケートでは、20～50 歳代

で「1 週間に 1 回以上、運動やスポーツをしている」割合は、26.6％であり、平

成 28 年度以降は 25％前後で推移しています。 

 

□ 平成 27 年度にみどり市が実施した運動・スポーツに関する意識調査では、20

～50 歳代の約 8 割の市民が、「機会があれば運動やスポーツをしたい」と回答し

ている一方、できない理由として「仕事や家事が忙しい」が最も多く、その他「得

意ではない」、「仲間がいないから」との理由が挙げられています。 

 

 【課 題】 

□ 自宅や身近な場所で空いている時間を活用して、仲間がいなくても一人で運動が

できる環境づくりが必要です。 

 

 

（３）高齢者のスポーツ活動 

 【現 状】 

□ 令和 3 年度に実施したみどり市まちづくり市民アンケートでは、60 歳代以上の

約 45％が「1 週間に 1 回以上、運動やスポーツをしている」と回答しており、中

でもグラウンド・ゴルフが盛んです。 

 

□ 一方で、平成 27 年度にみどり市が実施した運動・スポーツに関する意識調査で

は、「運動やスポーツをしない理由」として、70 歳代以上の約 5 割が、健康上の

理由や高齢のためと回答しています。また、60 歳代の約 3 割が仕事や家事が忙し

いためと回答しています。 
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□ 若年時代から、スポーツ活動に取り組んできた人は、引き続き活動している人が

多い傾向があります。 

 

 【課 題】 

□ 身近な場所でスポーツを行える環境を整備する必要があります。 

 

□ 日常生活の中で適度な運動が行えるよう、支援する必要があります。 

 

 

（４）障がい者のスポーツ活動 

 【現 状】 

□ みどり市における身体障害者手帳所持者数は、微減傾向で推移しており、令和 3

年 3 月 31 日現在では、1,559 人となっています。障害種別による内訳は、肢体

不自由が最も多く 783 人で、構成比は 5 割を超えています。（「みどり市障がい

者計画 2022」より） 

 

□ 令和 3 年度に実施したみどり市障がい者計画 2022 の策定に係るアンケート調

査の結果では、この 1 年間の趣味や学習、スポーツ、社会活動などの活動への参加

状況に関する質問に対し、11.5％が「スポーツやレジャーの活動」をしたと回答し

ています。 

 

□ 障がいのある人がスポーツ活動に参加することにより、体力の向上、機能回復に

期待できるとともに、生きがいや自立の促進につながると考えられます。 

 

□ 共生社会の実現を目指し、ボッチャ競技の普及に力を入れており、福祉団体等へ

の用具の貸し出しも行っています。 

 

 【課 題】 

□ 障がい者がスポーツに取り組みやすい環境の整備が必要です。 

 

□ 障がい者のスポーツ活動への参加機会の拡大が必要です。 

 

 

 

 

 



－ 第２章 みどり市のスポーツ環境の現状と課題 － 

- 11 - 

 

（５）スポーツ事業の充実 

 【現 状】 

  《体力・運動能力調査》 

□ 文部科学省が全国的に毎年実施し、本市では毎年 60 名の調査依頼があります。

市民の状況を把握する貴重な調査があります。 

 

  《草木湖マラソン大会》 

□ 令和 3 年度にコースのリニューアルを行い、開催期日も 9 月 20 日前後の日曜

日から 10 月の最終日曜日に変更し実施しています。 

コースのリニューアルは、草木湖を 1 周するコースから草木湖東側の県道を往復

する、ハーフマラソン、12 ㎞コースと４㎞、1.5 ㎞のコース。 

 

  《みどり市民スポーツフェスティバル》 

□ 子どもから高齢者までの幅広い世代の市民に、ニュースポーツや健康スポーツな

どの体験を通して、スポーツに親しむ機会とスポーツを始めるきっかけづくりのた

め実施しています。 

 

  《小学生ナイター陸上競技教室》 

□ 桐生市との連携事業の一環として、令和 3 年度から桐生市陸上競技場を会場に、

6 日間の日程で合同開催しています。 

 

《その他》 

□ 野球やソフトボール、グラウンド・ゴルフなどのスポーツ大会は、市スポーツ協

会に委託し、運動と交流の機会を提供しています。 

 

 【課 題】 

  《体力・運動能力調査》 

□ 信頼度の高いデータ収集が必要です。 

 

□ 市民の参加しやすい日程や時間、場所など、工夫と改善が必要です。 

 

  《草木湖マラソン大会》 

□ 開催時期に関し、10 月開催に変更したことにより、草木湖周辺の紅葉などを見

ながら走れて楽しいとの感想がある一方、各地でマラソン大会が実施されている時

期なので、開催日の再考を求める声もあります。 
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□ コースの変更に伴い、折り返し点までの同じ道路を往復するコースとなったため、

選手が交錯しないよう安全面での工夫が必要です。 

 

  《みどり市民スポーツフェスティバル》 

□ 参加する幅広い年代の市民が行えるスポーツ種目やコロナ禍で実施するスポーツ

種目の選択が課題です。 

 

  《小学生ナイター陸上競技教室》 

□ 夏休み期間での開催であることから、夏まつりや他の小学生を対象としたイベン

トとの日程調整に配慮が必要です。 

 

《その他》 

□ 多くの市民が参加しやすい競技の検討が必要です。 

 

□ 誰もが参加しやすい競技で、市民の一体感が醸成できるような事業を開催する必

要があります。 

 

 

（６）ボッチャ競技の普及 

 【現 状】 

□ みどり市では、共生社会の実現に向け、老若男女、障がいの有無にかかわらず取

り組むことができるボッチャの普及に力を入れており、令和 3 年 4 月にみどり市ユ

ニバーサルボッチャ協会が設立されました。 

 

□ 市内小・中学校及び義務教育学校において、道徳や総合の授業において、ボッチ

ャ競技を取り入れています。 

 

□ みどり市出前講座に「地上のカーリング ボッチャ」を取り入れ、普及活動を行

っています。 

 

□ しかしながら、令和 4 年度において、競技スポーツとしてボッチャ競技の選手登

録をしているみどり市民はいない状況です。 

 

 【課 題】 

□ ボッチャという競技を知ってもらい、実際に取り組んでもらえるよう、周知と普

及活動が必要です。 
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□ 市民体育館、公民館等にボッチャコートを常設しているが、身近な場所でボッチ

ャが行えるような環境整備が必要です。 

 

□ 令和 11 年に群馬県で開催予定の全国障害者スポーツ大会に向け、競技スポーツ

として、ボッチャに取り組む人材の発掘・育成を図る必要があります。 

 

 

（７）観るスポーツの推進 

 【現 状】 

□ 平成27 年度に実施した運動・スポーツに関する意識調査では、約6 割の市民が、

「運動やスポーツを観ることが好き」と回答しています。 

 

□ 一流のスポーツを観戦することはスポーツを始める強い動機付けとなることから、

令和4年度からジュニアアカデミー事業の一環としてスポーツ（バスケットボール）

を取り入れています。 

 

□ 平成 25 年度から群馬県内のＪリーグチームのホーム戦にみどり市民を招待して

います。 

 

□ プロスポーツ情報や競技スポーツの全国大会等の情報を十分に発信できていませ

ん。 

 

 【課 題】 

□ ジュニアアカデミー事業でのスポーツ部門を拡充するとともに、市内で一流選手

のスポーツを観戦できる機会の拡充が必要です。 

 

□ 包括連携協定を締結している企業の連携により、一流のスポーツ選手を間近で観

ることができるような事業が必要です。 

 

 

（８）スポーツ推進委員の活動推進 

 【現 状】 

□ 現在みどり市では、スポーツ基本法第 32 条第 1 項及びみどり市スポーツ推進委

員に関する規則に基づき、26 人のスポーツ推進委員を委嘱しています。 
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□ 群馬県スポーツ推進委員協議会や関東スポーツ推進委員協議会などが実施する各

種研修会へ参加し、地域スポーツの推進のための資質能力の向上に努めています。 

 

□ 「みどり市といえばボッチャ ボッチャといえばみどり市」を実現するため、推

進委員自ら競技や審判員の研修に参加し、出前講座などの普及活動でその技術を活

かしています。 

 

 【課 題】 

□ 現在、スポーツ推進委員全体で取り組む活動が多く、各スポーツ推進委員が有す

る専門的なノウハウや技術、知識を活かした教室開催や地域での実践指導といった

活動を行うに至っていません。 

 

□ 多岐にわたる実践指導のため、技術や知識を広げるための研修受講や資格取得な

どの学びが必要です。 

 

 

３ スポーツ活動の支援の現状と課題 

（１）スポーツ団体の現状と課題 

 【現 状】 

□ みどり市スポーツ協会は、この計画の策定時には 109 団体（2,543 人）であっ

たが、令和４年度は 99 団体（2,197 人）に減少しています。 

 

□ みどり市スポーツ少年団は、この計画の策定時には 8 競技で 24 団体（団員数：

471 人）であったが、令和 4 年度は 8 競技 20 団体（団員数：336 人）に減少し

ています。 

 

□ スポーツ少年団の指導者資格を有する市スポーツ少年団指導者登録数は、この計

画の策定時には８６人であったが、令和 4 年度は 65 人に減少しています。 

 

 【課 題】 

□ スポーツ協会、スポーツ少年団の加盟団体数の充実や加盟人数の増加を図る必要

があります。 

 

□ スポーツ少年団の資格を有する指導者が減少、不足しています。 

 

□ 競技スポーツ経験者を地域の指導者として活用する方法を探る必要があります。 
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（２）スポーツ情報の発信の現状と課題 

 【現 状】 

□ 広報、インターネット、SNS 等、スポーツ情報の発信頻度が低い。 

 

□ スポーツ情報の発信内容が固定化しています。 

 

□ スポーツ協会では広報紙を発行し、活動内容や活動の様子等の紹介を行っていま

す。 

 

 【課 題】 

□ スポーツイベントや教室等に関する情報の積極的な発信が必要です。 

 

□ 身近な地元選手等の活躍を紹介することで、スポーツへの関心を深める機会とす

るため、地元選手に関する情報等の積極的な発信が必要です。 

 

□ インターネット等、情報発信する媒体の特徴を踏まえ、効果的な情報発信を図る

必要があります。 

 

 

（３）競技スポーツの支援の現状と課題 

 【現 状】 

□ 関東大会以上の競技大会に出場する市民に、スポーツ大会出場激励金の交付を行

っています。 

 

□ スポーツ協会と連携を図り、各種スポーツ大会の開催や県民スポーツ大会に選手

を派遣しています。 

 

 【課 題】 

□ 対象となる競技者に激励金を交付できるよう、制度の周知を図る必要があります。 

 

□ スポーツ協会の協力を得ながらその専門性を生かして、市民にスポーツの楽しさ

を伝えていく事業を実施する必要があります。 
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 第 3 章 施策の体系と具体的な取り組み  

◆施策の体系 

 スポーツの推進にあたっては、スポーツを「する」という一面だけでなく「見る」「支え

る」といった参加形態も重視し、スポーツ人口のすそ野を広げることで生涯スポーツの実

現を図っていきます。これらの多様な参加形態をスポーツ活動と定義し、スポーツ振興に

関する施策を体系的・網羅的に整理しました。これら施策は、社会教育課が中心となり、

庁内関係各課、市民やスポーツ関係者・関係団体、また企業などと連携調整し効果的に展

開を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１　スポーツ施設の整備・充実 （１）社会体育施設の統廃合・整備

（２）計画的な維持管理と機能強化

（３）運営体制の整備

２　スポーツ活動が可能な場の有効活用 （１）身近な公園等の有効活用

（２）学校体育施設の開放

１　子どものスポーツ活動の充実 （１）子ども向けスポーツの充実

２　成人のスポーツ活動の充実 （１）スポーツ活動の継続支援

３　高齢者のスポーツ活動の充実 （１）健康保持活動の継続支援

４　障がい者のスポーツ活動の充実 （１）スポーツ活動の参加機会の拡大

５　スポーツ事業の充実 （１）各種大会の充実

（２）各種教室の充実

６　ボッチャ競技の普及 （１）ボッチャ競技の普及推進

（２）ボッチャ競技の競技者及び審判員の育成

７　観るスポーツの推進 （１）スポーツの情報発信

８　スポーツ推進委員の活動推進 （１）スポーツ推進委員の活用と資質の向上

ス

ポ

ー

ツ

活

動

の

場

づ

く

り

ス

ポ

ー

ツ

活

動

の

推

進
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◆具体的な取り組み 

［スポーツ活動の場づくり］ 

１ スポーツ施設の整備・充実 

 （１）社会体育施設の統廃合・整備 

 【継 続】 

  ○ 屋外体育施設 17 施設（p4・5、表２参照）については、稼働率の向上と効率的

な管理運営のため施設の統廃合（p1８、表３参照）を進め、可能な限り専用グラウ

ンド化してコンディションの悪化を防ぐとともに、専用グラウンドとしての利用が

ない場合は、グラウンドコンディションに影響のない利用を促進します。 

 

 【新 規】 

  〇 統廃合により社会教育施設としての用途を廃止する施設については、市内にある

公園や広場の配置方針を検討する中で、再度、利活用について整理するとともに、

地域で運動が可能な場所を確保します。 

  〈主な事業〉 ・公園・広場配置計画策定事業 

 

 【変 更】 

  〇 西鹿田グリーンパークには、現状における利用需要や近隣市町村での施設整備状

況を踏まえ、サッカー場を整備します。（p20、図４参照） 

  〈主な事業〉 ・西鹿田グリーンパーク整備事業 

 

  

１　スポーツ団体の支援 （１）スポーツ団体との連携強化と支援

（２）指導者の育成

２　スポーツ情報の充実 （１）スポーツの情報発信

３　競技スポーツへの支援 （１）スポーツ活動への助成

（２）競技スポーツ支援のための各種団体との連携強化

ス

ポ

ー

ツ

活

動

の

支

援
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（表３）競技種目ごとの統廃合 

将来像（案1） 将来像（案2）

1 東運動公園グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

2 　　〃　　野球場 （用途廃止） （用途廃止）

3 大間々グラウンド 野球、ソフト （用途廃止）

4 神梅グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

5 笠懸グラウンド 野球、ソフト、サッカー 野球、ソフト

6 笠懸競技場 （用途廃止） サッカー

7 西鹿田グラウンド サッカー 野球、ソフト、サッカー

新 西鹿田グリーンパーク サッカー サッカー

●野球、ソフトボール、サッカー

→

 

将来像（案1） 将来像（案2）

1 東運動公園グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

2 花輪運動広場 （用途廃止） （用途廃止）

3 大間々グラウンド 野球、ソフト （用途廃止）

4 桐原グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

5 神梅グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

6 福岡中央グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

7 ながめ南多目的運動公園 （用途廃止） （用途廃止）

8 多世代交流館グラウンド （用途廃止） （用途廃止）

9 笠懸グラウンドゴルフ場 グラウンドゴルフ グラウンドゴルフ

10 笠懸グラウンド 野球、ソフト、サッカー 野球、ソフト

11 西鹿田グランド サッカー 野球、ソフト、サッカー

将来像（案1） 将来像（案2）

1 笠懸テニスコート テニス テニス

2 大間々テニスコート → （用途廃止） （用途廃止）

3 東運動公園テニスコート （用途廃止） （用途廃止）

将来像（案1） 将来像（案2）

1 笠懸弓道場 （用途廃止） （用途廃止）

2 大間々弓道場 → 弓道場 弓道場

3 東運動公園弓道場 （用途廃止） （用途廃止）

●グラウンドゴルフ

●テニス

●弓道場

→

 

 

〔注〕統廃合は、将来像（案１）を基本に進めますが、大間々グラウンドの土地について

地権者との協議が整わない場合は、将来像（案２）を目指します。 
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（図２）将来像（案１） 

 

 

（図３）将来像（案２） 
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（図４）西鹿田グリーンパーク基本計画図（案） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （２）計画的な維持管理と機能強化 

 【継 続】 

○ スポーツ施設の適正な維持管理に努めるとともに、より利用しやすい環境へと計

画的に機能強化を図ります。 

 

 【拡 充】 

○ スポーツ施設のバリアフリー化と LED 化に取り組みます。 

 

 【新 規】 

○ 第 83 回国民スポーツ大会・第 28 回全国障害者スポーツ大会に向け、群馬県や

関係団体と協議しながら会場準備に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・中央競技団体視察受入れ 

       ・準備委員会・実行委員会の設置 

 

 

 

※令和5年2月現在の基本計画図案 
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 （３）運営体制の整備 

 【継 続】 

○ 多様化する利用者ニーズに対応するため、また、維持管理、運営コストの縮減を

図るため民間の資金とノウハウの活用を検討するなど、それぞれの施設に適した運

営方法を検討し、実施していきます。 

 

 

２ スポーツ活動が可能な場の有効活用 

 （１）身近な公園等の有効活用 

 【継 続】 

○ 高齢者が身近でグラウンド・ゴルフなどの練習ができる場所として、また、子ど

もたちが気軽に外遊びや運動ができる場所として、身近な公園や広場を活用できる

よう取り組みます。 

〈主な事業〉 ・公園・広場配置計画策定事業 

 

 【継 続】 

○ 健康づくりの一環として、多くの市民が活用できるよう、公共施設や公園、広場

を起点・終点とした安全なウォーキングコースの設定・整備に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・健康増進支援事業（元気プロジェクト） 

 

 

 （２）学校体育施設の開放 

 【拡 充】 

○ 笠懸西小学校や旧神梅小学校の体育館をスポーツの場として、市民が活用でき

るよう、検討・調整を行います。 

 

 【拡 充】 

○ 市内学校体育館などの鍵については、順次スマートロックシステムを取り入れ、

利便性の向上に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・スマートロックを活用した新たな学校体育施設開放事業 
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［スポーツ活動の推進］ 

１ 子どものスポーツ活動の充実 

 （１）子ども向けスポーツの充実 

  【継 続】 

○ 小学生ナイター陸上競技教室の桐生市との合同開催を継続し、教室内容の充実

を図ります。 

〈主な事業〉 ・小学生ナイター陸上競技教室事業 

   

 

  【拡 充】 

○ MIDORI ジュニアアカデミー事業スポーツ分野での取り組みにより、子どもの

スポーツ活動へのきっかけづくりの場を提供します。 

〈主な事業〉 ・ジュニアアカデミー事業（スポーツ部門） 

   

 

  【新 規】 

○ スポーツ推進委員を活用した小学生向けのスポーツ教室を開催します。 

 

  【継 続】 

○ 学校給食での食育に注力し、健康な体づくりを推進します。 

〈主な事業〉 ・栄養教諭や学校栄養職員による食育指導事業 
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  【継 続】 

○ 子どもたちが気軽に外遊びや運動ができる場所として、身近な公園や広場を活

用できるよう取り組みます。（再掲：身近な公園等の有効活用） 

〈主な事業〉 ・公園・広場配置計画策定事業 

 

  【拡 充】 

○ 未就学児に対しては、公民館講座と連携し、親子で体を動かすきっかけづくり

を提供する事業に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・家庭教育学級事業 

   

 

２ 成人のスポーツ活動の充実 

 （１）スポーツ活動の継続支援 

  【拡 充】 

○ ICT を活用した運動プログラムの配信など、自宅で空き時間を活用して取り組

める運動を支援します。 

〈主な事業〉 ・運動プログラム動画配信事業 

 

  【継 続】 

○ 公共施設や公園・広場を起点・終点としたウォーキングコースを整備し、健康

増進に努めます。（再掲：身近な公園等の有効活用） 

〈主な事業〉 ・健康増進支援事業（元気プロジェクト） 
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３ 高齢者のスポーツ活動の充実 

 （１）健康保持活動の継続支援 

  【継 続】 

○ 年齢や体力に合わせた、誰もが参加しやすいスポーツ種目やトレーニングメニ

ューなどを充実させます。 

〈主な事業〉 ・市民体育館スタジオプログラム事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【拡 充】 

○ ICT を活用した運動プログラムの配信など、自宅で空き時間を活用して取り組

める運動を支援します。（再掲：成人のスポーツ活動の充実） 

〈主な事業〉 ・運動プログラム動画配信事業 
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  【継 続】 

○ 公共施設や公園・広場を起点・終点としたウォーキングコースを整備し、健康

増進に努めます。（再掲：身近な公園等の有効活用） 

〈主な事業〉 ・健康増進支援事業（元気プロジェクト） 

 

４ 障害者のスポーツ活動の充実 

 （１）スポーツ活動の参加機会の拡大 

  【継 続】 

○ 障がい者ができるスポーツ・運動の情報提供に取り組むとともに、スポーツへ

の参加機会の拡大に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・出前講座・ボッチャ体験 

        ・スポーツフェスティバル 

   

 

  【継 続】 

○ 社会体育施設の段差の解消など、バリアフリー化に取り組みます。（再掲：計画

的な維持管理と機能強化） 
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５ スポーツ事業の充実 

 （１）各種大会の充実 

  【継 続】 

○ 市民の参加しやすい時間と場所に工夫しながら、体力・運動能力調査を適正に

実施するとともに、その結果の分析を踏まえ、必要な対応につなげます。 

〈主な事業〉 ・スポーツテスト事業 

   

 

  【継 続】 

○ 草木湖マラソン大会は、コースの景観と起伏に特徴があり、毎年多くの人が参

加する人気のイベントなので、継続して実施します。 

〈主な事業〉 ・草木湖マラソン大会 
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  【継 続】 

○ 草木湖マラソン大会は、令和 3 年度の大会からコースと開催日を変更しました

ので、実施結果を踏まえ、必要な改善と工夫に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・草木湖マラソン大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【継 続】 

○ みどり市民スポーツフェスティバルは、市民が参加しやすい実施種目や健康増

進のイベントの追加などの工夫を行い、継続して実施します。 

〈主な事業〉 ・スポーツフェスティバル 
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  【新 規】 

○ みどり市各町を会場にし、ウォーキング大会など誰でも気軽に参加できる事業

を実施し、運動と地域理解を深めるような事業に取り組みます。 

〈主な事業〉 ・健康増進支援事業（元気プロジェクト） 

 

 

 （２）各種教室の充実 

  【継 続】 

○ 小学生ナイター陸上競技教室の桐生市との合同開催を継続し、教室内容の充実

を図ります。（再掲：子ども向けスポーツの充実） 

〈主な事業〉 ・小学生ナイター陸上競技教室事業 

 

  【継 続】 

○ 現在実施している区対抗大会については、多くの市民が参加できるよう競技種

目の見直し検討をスポーツ協会とも協議しながら実施していきます。 

〈主な事業〉 ・区対抗大会（野球・ソフトボール・グラウンドゴルフ） 

 

  【継 続】 

○ スポーツ協会と連携し、初心者向けのスポーツ教室を開催します。 

 

 

６ ボッチャ競技の普及 

 （１）ボッチャ競技の普及推進 

  【継 続】 

○ ボッチャボールセットやボッチャコートマット（簡易版）の貸出しを行うとと

もに、出前講座を活用した体験会を行い、ボッチャ競技の普及に努めます。 

〈主な事業〉 ・ボッチャ用具貸し出し 
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  【拡 充】 

○ 市民大会や桐生市との交流大会等を開催します。 

〈主な事業〉 ・ボッチャフェスティバル事業（桐生市連携事業） 

   

 

 

 （２）ボッチャ競技の競技者及び審判の育成 

  【継 続】 

○ 令和 11 年に群馬県で開催予定の全国障害者スポーツ大会に向け、県主催の大

会や審判講習会等を誘致し、ボッチャ競技の選手発掘と審判の育成支援に努めま

す。 

〈主な事業〉 ・ボッチャ競技審判講習会 

   

 

 

７ 観るスポーツの推進 

 （１）スポーツの情報発信 

  【拡 充】 

○ MIDORI ジュニアアカデミー事業スポーツ分野での取り組みにより、子どもの

スポーツ活動へのきっかけづくりを行います。（再掲：子ども向けスポーツの充実） 

〈主な事業〉 ・ジュニアアカデミー事業（スポーツ部門） 
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  【拡 充】 

○ 広報、インターネット、SNS などを通じて県内で開催されるプロスポーツや競

技スポーツなどの情報を提供します。 

 

  【継 続】 

○ 市内で活躍する選手の情報を市民に発信し、スポーツへの関心を高めます。 

 

  【新 規】 

○ 包括連携協定を締結している企業との連携により、一流のスポーツ選手のプレ

ーを市内で観ることができる機会を提供します。 

 

 

８ スポーツ推進委員の活動推進 

 （１）スポーツ推進委員の活用と資質の向上 

  【継 続】 

○ 地域の求めに応じて、専門的なノウハウや技術、知識を活かした教室開催や実

践指導を行います。 

〈主な事業〉 ・スポーツ推進委員研究大会（全国・関東・群馬県） 
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  【継 続】 

○ スポーツ推進委員がスポーツ・レクレーションなどの資格取得に努めることで、

市民の多種多様な要望に対応することができるため、スポーツ推進委員の資格取得

を推進・支援します。 

〈主な事業〉 ・スポーツ推進委員講習会（リーダー養成・ニュースポーツほか） 

   

 

［スポーツ活動の支援］ 

１ スポーツ団体の支援 

 （１）スポーツ団体との連携強化と支援 

  【継 続】 

○ スポーツ協会、スポーツ少年団の活動を支援するため、事業費の一部補助を継

続します。 

〈主な事業〉 ・スポーツ協会補助事業 

       ・スポーツ少年団補助事業 

 

  【継 続】 

○ スポーツ団体の活動情報の発信や指導者育成支援など、団体との連携を強化し、

団体支援に取り組みます。 

 

 

 （２）指導者の育成 

  【継 続】 

○ スポーツ少年団の指導者資格の取得促進を支援します。 

 

  【継 続】 

○ 競技スポーツ出身者など指導に関心のある競技者に、各種教室・事業の指導者・

協力者として支援を要請できる体制整備に取り組みます。 
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２ スポーツ情報の充実 

 （１）スポーツの情報発信（再掲：観るスポーツの推進） 

  【拡 充】 

○ 広報、インターネット、SNS などを通じて県内で開催されるプロスポーツや競

技スポーツなどの情報を提供します。 

 

  【継 続】 

○ 市内で活躍する選手の情報を市民に発信し、スポーツへの関心を高めます。 

 

 

３ 競技スポーツへの支援 

 （１）スポーツ活動への助成 

  【継 続】 

○ 競技大会に参加する競技者・競技団体を支援する激励金などの交付事業は、継

続して実施します。 

〈主な事業〉 ・全国大会等出場助成事業 

 

  【継 続】 

○ 助成金制度などの活用を促す周知をしっかり行うとともに、実態に合った制度

になっているかなど、必要な見直しを行います。 

〈主な事業〉 ・全国大会等出場助成事業 

 

 

 （２）競技スポーツ支援のための各種団体との連携強化 

  【継 続】 

○ スポーツ協会と連携し、各種スポーツ大会の開催や県民スポーツ大会への選手

の派遣を行うとともに、各種競技における初心者向け教室を開催します。 
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 資料編  

１ 施設概要 

 

■市民体育館 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

市民体育館 

所 在 地 笠懸町阿左美 1714-2 電   話 0277-77-1616 

敷 地 面 積 19,000 ㎡ 建築年月日 2008 年 12 月落成 

建 築 面 積  延 床 面 積 5,406 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

鉄筋コンクリート・一部鉄骨造 2 階建て 

メインアリーナ（約 2,070 ㎡）「バスケットボール 3 面・バドミ

ントン 12 面他」、サブアリーナ（約 210 ㎡）「武道・ダンス・エ

アロビクス等」、トレーニング室（約 320 ㎡）、ランニングコース

（約 200m）、観客席（460 席（内車イス席 10 席・集団補聴シ

ステム席 60 席））、太陽光発電（10kw） 

主な利用：バドミントン、卓球、バスケットボール、バレーボール 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

ｱﾘｰﾅ利用者(人) 

(利用件数：件) 

76,517 

(4,309) 

76,214 

(4,305) 

68,467 

(3,691) 

20,541 

(1,204) 

30,754 

(1,978) 

ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ利用者(人) 

(利用件数：件) 

7,449 

(537) 

8,418 

(634) 

6,837 

(530) 

2,405 

(195) 

2,054 

(180) 

ｽﾀｼﾞｵﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

利 用 者 数(人) 

(利用件数：件) 

13,299 

(416) 

13,927 

(416) 

11,953 

(375) 

4,794 

(284) 

4,881 

(363) 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ

利 用 者 数(人) 

88,486 81,810 74,415 25,046 27,624 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ

利 用 者 数(人) 

13,094 12,897 11,054 0 2,652 

会議室利用者数(人) 

(利用件数：件) 

3,330 

(151) 

3,381 

(164) 

3,407 

(165) 

670 

(44) 

845 

(48) 

合 計 202,175 196,647 176,133 53,456 68,810 

歳入                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 24,883,850 23,443,450 21,324,290 6,925,350 8,765,160 
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歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 15,498,555 16,852,044 17,681,081 16,465,279 14,269,586 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ運営事業 30,302,387 30,204,419 31,523,521 29,645,814 29,495,874 

合計 45,800,942 47,056,463 49,204,602 46,111,093 43,765,460 

 

■笠懸グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸グラウンド 

所 在 地 笠懸町阿左美 1717-1 電   話  

敷 地 面 積 19,160 ㎡ 建築年月日 1980 年 4 月開設 

建 築 面 積  延 床 面 積 176.6 ㎡（管理棟等） 

施設概要 

（内容） 

200m トラック、軟式野球 2 面、ソフトボール 4 面、少年サッ

カー2 面 

主な利用：野球、ソフトボール、サッカー 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

13,249 12,632 9,769 4,016 4,102 

歳出                                      （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 4,547,911 2,391,196 3,369,146 2,114,267 2,834,883 

 

■笠懸テニスコート 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸テニスコート 

所 在 地 笠懸町阿左美 1740-1 電   話  

敷 地 面 積 6,527 ㎡ 建築年月日 1981 年 4 月開設 

2015 年 3 月改修 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

砂入人工芝コート（全天候型）3 面、 

クレーコート（粘土型）2 面、壁打ちコート 1 面 

   

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

18,660 16,658 19,490 12,773 11,546 
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■笠懸球技場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸球技場 

所 在 地 笠懸町阿左美 1717-1 電   話  

敷 地 面 積 17,126 ㎡ 建築年月日 1980 年 4 月開設 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

サッカー1 面（少年サッカー2 面） 

 

主な利用：サッカー 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

12,340 14,226 8,647 5,560 11,410 

 

■笠懸弓道場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸弓道場 

所 在 地 笠懸町阿左美 1717-1 電   話  

敷 地 面 積  建築年月日  

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

3 射立 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

600 599 509 370 288 

 

■笠懸ゲートボール場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸ゲートボール場 

所 在 地 笠懸町阿左美 1714-1 電   話  

敷 地 面 積 2,304 ㎡ 建築年月日  

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

2 面 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

395 471 1,823 370 0 
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■笠懸グラウンドゴルフ場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

笠懸グラウンドゴルフ場 

所 在 地 笠懸町阿左美 1572-1 電   話  

敷 地 面 積 8,400 ㎡ 建築年月日 2007 年 10 月 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

3 コース×8 ホール＝24 ホール 

常設 4,700 ㎡、駐車場供用 3,700 ㎡ 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

18,491 19,358 15,329 1,447 4,180 

 

■西鹿田グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

西鹿田グラウンド 

所 在 地 笠懸町西鹿田 1378-1 電   話  

敷 地 面 積 33,282.04 ㎡ 建築年月日 1983 年 4 月開設 

建 築 面 積  延 床 面 積 79 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

ナイター照明 

軟式野球 1 面、少年野球 2 面、ソフトボール 2 面、 

サッカー1 面 

主な利用：野球、ソフトボール、サッカー 

利用者数(人) 

（）内はナイター利用者数 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

11,192 

(6,090) 

10,876 

(6,546) 

12,070 

(7,427) 

6,905 

(5,070) 

9,925 

(6,873) 

歳入                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 396,000 415,000 324,530 206,010 236,160 

歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 3,439,977 5,898,782 3,498,071 2,527,209 3,824,453 
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■大間々グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

大間々グラウンド 

所 在 地 大間々町大間々1960 電   話  

敷 地 面 積 20,000 ㎡ 建築年月日 1980 年 6 月設置 

建 築 面 積  延 床 面 積 121.99 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

軟式野球 2 面、ソフトボール 2 面、サッカー1 面（少年サッカー

2 面） 

主な利用：野球、サッカー、ソフトボール、グラウンドゴルフ 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

22,929 23,519 21,824 12,092 21,315 

歳入                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 180,000 140,000 155,400 57,200 249,600 

歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 5,175,672 6,999,097 5,643,808 5,262,725 5,042,649 

 

■大間々テニスコート 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

大間々テニスコート 

所 在 地 大間々町大間々1960 電   話  

敷 地 面 積 3,700 ㎡ 建築年月日 1980 年 6 月設置 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

オールウェザーコート（全天候型）3 面、 

クレーコート（粘土型）2 面、壁打ちコート１面 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

2,458 3,827 3,603 2,402 2,281 
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■桐原グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

桐原グラウンド 

所 在 地 大間々町桐原 370 電   話  

敷 地 面 積 10,941.94 ㎡ 建築年月日 1980 年 6 月設置 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

ナイター照明（2020 年度から休止） 

軟式野球 1 面、ソフトボール 2 面 

主な利用：野球、ソフトボール、グラウンドゴルフ 

利用者数(人) 

（）内はナイター利用者数 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

2,647 

(108) 

2,880 

(88) 

2,776 

(146) 

1,616 

(0) 

2,393 

(0) 

歳入                                            （単位：円）                                    

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 24,000 52,500 76,720 0 0 

歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 1,363,705 4,453,119 1,328,945 402,929 326,670 

 

■福岡中央グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

福岡中央グラウンド 

所 在 地 大間々町浅原 1240 電   話  

敷 地 面 積 4,000 ㎡ 建築年月日 1980 年 6 月設置 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

少年野球 1 面、ソフトボール 1 面 

主な利用：ソフトボール、グラウンドゴルフ 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

1,878 1,669 1,391 1,016 2,100 

 

■大間々弓道場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

大間々弓道場 

所 在 地 大間々町桐原 85 電   話  

敷 地 面 積 200 ㎡ 建築年月日 2004 年 2 月引渡 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

5 射立（公式 3 射立） 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

4,125 4,879 5,542 1,661 1,791 
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■神梅グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

神梅グラウンド 

所 在 地 大間々町上神梅 630-1 電   話  

敷 地 面 積 4,630 ㎡ 建築年月日 1990 年 7 月落成 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

ナイター照明 

ソフトボール 1 面、サッカー1 面、フットサル 4 面 

歳入                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 145,500 178,500 150,120 129,480 124,800 

歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

維持管理事業 664,841 825,389 733,280 496,514 465,859 

主な利用：サッカー 

利用者数(人) 

（）内はナイター利用者数 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

5,566 

(2,381) 

6,581 

(3,221) 

8,568 

(2,961) 

3,402 

(2,125) 

4,756 

(1,973) 

 

■東運動公園野球場  

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

東運動公園 

野球場 

所 在 地 東町座間 399 電   話  

敷 地 面 積  建築年月日 1978 年完成 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

ナイター照明 

野球 1 面（硬式可） 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

1,217 1,432 1,214 1,512 704 
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■東運動公園グラウンド 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

東運動公園 

グラウンド 

所 在 地 東町座間 399 電   話  

敷 地 面 積  建築年月日 1981 年 7 月開設 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

ナイター照明 

200ｍトラック、軟式野球 1 面、ソフトボール 1 面、サッカー1

面、グラウンドゴルフ 

主な利用：野球、サッカー、グラウンドゴルフ 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

2,233 1,243 985 482 879 

 

■東運動公園テニスコート 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

東運動公園 

テニスコート 

所 在 地 東町座間 399 電   話  

敷 地 面 積  建築年月日 1981 年完成 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

ナイター照明 

砂入人工芝コート 4 面 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

1,960 2,172 1,926 1,191 618 

 

■東運動公園社会体育館 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

東運動公園 

社会体育館 

所 在 地 東町座間 378-4 電   話 0277-97-3031 

敷 地 面 積  建築年月日 1982 年 5 月落成 

建 築 面 積  延 床 面 積 2,069 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

バスケットボール・バレーボール兼用 2 面、バドミントン 6 面 

テニス（軟式・硬式）2 面、卓球 5 台 

卓球場「卓球 4 台」、トレーニング室「トレーニングマシン」 

主な利用：バスケットボール、テニス 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

5,847 9,230 5,348 1,666 2,296 

社会体育館トレーニングルーム 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

2 3 0 0 0 
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■東運動公園弓道場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

東運動公園 

弓道場 

所 在 地 東町座間 378-4 電   話  

敷 地 面 積 200 ㎡ 建築年月日 1982 年 5 月落成 

建 築 面 積  延 床 面 積 111 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

5 射立（公式 3 射立） 

 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

624 428 658 430 409 

歳入                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

使用料 797,100 957,800 757,190 420,900 443,090 

歳出                                            （単位：円） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

野球場維持管理事業 3,778,373 3,428,556 

11,393,627 10,429,175 9,865,525 

社会体育館管理事業 8,792,557 7,789,259 

合計 12,570,930 11,217,815 11,393,627 10,429,175 9,865,525 

  

■花輪体育館 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

花輪体育館 

所 在 地 東町花輪 191 電   話  

敷 地 面 積  建築年月日 1976 年 3 月完成 

建 築 面 積  延 床 面 積 881 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

バスケットボール・バレーボール兼用 1 面、バドミントン 3 面、

卓球 4 台 

主な利用：卓球 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

387 392 0 0 0 
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■花輪運動広場 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

花輪運動広場 

所 在 地 東町花輪 524-1 電   話  

敷 地 面 積 2,578 ㎡ 建築年月日 1985 年 

建 築 面 積  延 床 面 積  

施設概要 

（内容） 

グランドゴルフ、少年野球 1 面、ゲートボール 1 面 

 

主な利用：グラウンドゴルフ 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

2,797 2,268 1,128 1,304 1,431 

 

■ながめ南多目的運動公園 

施 設 名 施 設 の 内 容 ・ 概 要 

ながめ南 

多目的運動公園 

所 在 地 大間々町大間々2187-

1 

電   話  

敷 地 面 積 4142.33 ㎡ 建築年月日 2015 年 3 月 

建 築 面 積  延 床 面 積 26.86 ㎡ 

施設概要 

（内容） 

グラウンドゴルフ 8 ホール、ゲートボール場 2 面 

その他軽スポーツ、公園的利用 

主な利用：グラウンドゴルフ、その他軽スポーツ、その他の時間については公園的利用 

利用者数(人) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

398 442 136 0 0 
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２ 社会体育団体の状況 

  

体育施設利用団体の状況 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

登録団体数 413 416 409 382 354 

登録人数 9,887 8,065 9,887 7,039 6,702 

 

種目別利用登録団体数  ※スポーツ協会の登録数は除く           （単位：団体） 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

野球 56 54 54 57 53 

ソフトボール 19 14 14 16 16 

バレーボール 36 35 34 26 23 

バスケットボール 57 67 61 57 52 

バドミントン 51 53 51 50 48 

サッカー 46 45 44 45 47 

卓球 26 26 27 27 24 

武道 

（剣道、空手、弓道、太極拳等） 

25 22 20 21 21 

グラウンドゴルフ、 

ゲートボール 

24 22 23 21 18 

ダンス 

（ダンス、社交ダンス、ラジオ体操等） 

14 16 16 12 8 

ドッジボール 16 17 16 12 9 

その他 

（ユニカール、ボッチャなど） 

28 28 32 22 20 

合計 398 399 392 366 339 

 

スポーツ協会加盟数 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

団体数 109 111 107 102 103 

人数 2,543 2,657 2,516 2,331 2,296 

  

スポーツ少年団加盟数 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

単位団数 23 24 24 23 21 

団員数 455 471 444 381 337 

指導者数 134 142 134 82 65 
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種目別加盟団体数  ※（ ）内は団員数 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

バレーボール 1（  7） 1（ 12） 1（ 19） 1（ 17） 1（ 11） 

剣道 3（ 62） 3（ 55） 3（ 53） 3（ 39） 3（ 39） 

空手 3（ 35） 3（ 38） 3（ 33） 3（ 31） 3（ 30） 

ミ ニ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 5（107） 6（154） 6（139） 6（134） 6（125） 

サッカー 4（102） 4（ 80） 4（ 69） 3（ 46） 2（ 31） 

野球 4（ 87） 4（ 81） 4（ 85） 4（ 78） 4（ 79） 

バドミントン 2（ 35） 2（ 33） 2（ 30） 2（ 20） 1（ 11） 

レスリング 1（ 20） 1（ 18） 1（ 16） 1（ 16） 1（ 11） 

 

  

３ スポーツ教室・大会の開催状況 

 

【小学生ナイター陸上競技教室】 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

申込者数(人) 180 131 119 中止 110 

講師数(人) 35 39 38 中止 22 

  

【草木湖一周マラソン全国大会】 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

エントリー数(人) 1,053 1,064 1,013 中止 131 

  

【みどり市民スポーツフェスティバル】 

 2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 

参加者数(人) 305 370 453 中止 中止 
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