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【大間々公民館主催教室を開催しました】

～ Happy子育ておうえん教室 ～

講師を務めた「大矢

宏美（おおやひろみ）」

先生（左の写真）のお

手製ベビーオイルを、

赤ちゃんの体に塗り

「ズイズイズッコロバ

シ～♪」などの歌に合

わせて優しくマッサー

ジをしました。

マッサージされて

いる赤ちゃんは、と

ても気持ちよさそう

な表情をしていて、

そんな赤ちゃんを見

ながら、ママ達も笑

顔で楽しく参加して

いました。

講師を務めた「峰

岸圭衣（みねぎしけ

い）」先生（右の写

真）は、忙しい産後マ

マに赤ちゃんと一緒

にできるエクササイ

ズで少しでも日常生

活に運動を取り入れ

てもらおうと活躍中

の先生です。

第 2 回第 1 回

新型コロナ感染拡大の影響から、開催を見送ってきました家庭教育学級の「Happy子育ておうえん教室」の第1回目

となる「ベビーマッサージ＆おしゃべり」を10月9日に、第2回目となる「産後ピラティス」を11月13日開催しました。

先生の元気な声に

合わせて、ストレッチ

運動やバランス運動

など、軽い運動から

ちょっとキツい運動

まで赤ちゃんと一緒

に運動をしました。

参加したママ達か

らは、産後に固まって

しまった体がほぐれて

良かったと喜びの声

が聞けました。
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開催日 令和２年12月5日(土) 午前10時～正午 会 場 多世代交流館

講 師 根岸 佳世先生 定 員 15組(先着順） 対 象 市内在住・在勤・在学

参加費 1,000円(材料費）※ おつりがないようにお願いします。

申込期間 12月1日(火)まで 受付時間 午前9時～午後5時

申込み 大間々公民館に電話・FAX・窓口にて申込み。
TEL:0277-76-2310 住所：みどり市大間々町塩原３６３番地

【大間々公民館主催教室のご案内】

【大間々公民館主催教室を開催しました】

今年も、心を込めて手書きの年賀状を書く練習をしてもらうため、筆ペン教室を１０月１６日・１０月

２３日・１０月３０日・１１月１０日の計４回開催しました。

文字のほかにも、手作り

年賀状のデザインなども、

講義の中でアドバイｽいた

だきました。来年の干支であ

る「丑」の様々なデザインの

仕方などを参加者一人ひと

りが楽しく工夫していまし

た。

↑一人ひとりに丁寧に指導している様子。
↑年賀状のデザインをアドバイスして

いる様子。

～ 筆ペン教室 ～

講師を務めた但木汐華（ただきせきか）先生（左の写真）。

文字の中心を意識して書くようにと、まず基本を教えてくだ

さいました。

講義は、一人ひとり丁寧に教えてくださり、参加者の皆さ

んからも、「わかりやすく、丁寧な教え方で上達できた」など

の感想をいただくことができました。

※公民館主催教室は、

新型コロナ感染拡大の情勢により、中止となる場合があります。
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～ 書初め教室 ～
日 程 令和 ２年 １２月 ２６日（土） 又は 令和 ３年 １月 ６日（水）

時 間 午前 １０ 時 ～ 正午 又は 午後 １ 時 ３０ 分 ～ 午後 ３ 時 ３０ 分

定 員 各回 ２０ 名 （先着順）

場 所 多世代交流館 多目的ホール（２階）

無料参加料

対 象 市内の小学３年生から小学６年生

申込期間 令和 ２年 12月 １日（火） から 同年 １２月 １４日(月）

受付時間 午前 ９時 から 午後 ５時 まで

申込先 大間々公民館に電話又は窓口で申込みしてください。

TEL：０２７７－７６－２３１０ みどり市大間々町塩原３６３番地

日 程

場 所

定 員

多世代交流館 多目的ホール（２階）

５００円／1回 ※ツリー又はミニリースのどちらか参加料

対 象

受付時間 午前 ９時 から 午後 ５時 まで

申込先 大間々公民館に電話又は窓口で申込みしてください。

令和 ２年 １２月 １２日(土）1部 ９：３０～ 2部 １１：００～ 3部 13：30～ 4部 15：00～

【大間々公民館主催教室のご案内】

TEL：０２７７－７６－２３１０ みどり市大間々町塩原３６３番地

各回10名程度 ※先着順

市内在住・在勤・在学の人

※公民館主催教室は、

新型コロナ感染拡大の情勢により、中止となる場合があります。

書道の道具（筆・すずり・下敷き・文ちん）書き初め用紙・新聞紙持ち物

みどり市地域おこし協力隊主催

※空きがあれば当日でも申し込みOKです。

小松崎 紫流 先生
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’好き’を学びに・・・

大間々町人口［R2.10末日］ （みどり市）

男 9，005人 （24,896人）

女 9，333人 （25,323人）

合計 18,338人 （50,219人）

世帯数 8,063世帯 (21,029世帯)

大間々公民館では、自分たちで趣味などの好きな学級・講

座を公民館の主催教室（講師代を公民館が負担します※）と

して開設できる自主申請制度があります。

次の条件を満たしていれば、大間々公民館の主催の教室と

して学びたい教室を開設ができます。

① 参加希望者が15人以上いること

② 1教室5回以上10回以下であること

③ 学級・講座の運営が自主運営できること

④ 広く市民によびかけること など

お気軽にご相談ください。

※:講師代は、公民館指定の金額となりますのでご注意ください。

【申込先：大間々公民館（℡ ７６－２３１０）】

次号の「おおまま公民館だより」は令和３年１月２２日発行予定です

「令和２年１０月１６日～１１月２０日」までの間、多世代交流館「交流ギャラリー」において、大間々町を活動拠点と

する「まゆの会」のみなさん（講師：佐藤泰子さん 会員：小林明美さん、野村ハツイさん、林有米乃さん、松

島悦子さん、吉野幸江さん※五十音順）の作品が飾られ、石鹸とは思えない華やかな花かごが並べられ、交流

ギャラリーに本物の花園が現れたようでした。まゆの会のみなさん、ご来場くださったみなさん、誠にありが

とうございました。

地元出身の「山崎勝哉」様（写真右側）から、「多世代交流

館」の風景を描いた水彩画をご寄付いただきました。「山崎勝

哉」様は、小学5年生まで、ここ大間々町塩原に住んでおり、

今は浦安市に住んでいます。浦安市で発行されている雑誌

「ゆうゆう手帖」の表紙の風景を描いており、繊細なタッチの

水彩画が大変好評です。ご寄付いただいた「多世代交流館」

の水彩画も、柔らかく繊細なタッチで風景を描いており、見て

いるだけで優しい気持ちにさせてもらえます。「交流ギャラリ

ー」に展示しておりますので、是非見に来てください！

多世代交流館の風景画を寄付する「山崎勝哉」様（写真右側）と

笑顔で受け取る「磯田館長」（写真左側）。

大間々公民館・多世代交流館 休館情報

令和 2年12月28日 ～ 令和 3年1月4日


