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多世代交流館と
大間々公民館の
インスタグラム
みてね！

９
月
３
日
（
木
）
、
全
5
回
か
ら
な
る
高
齢
者
学
級
が
開
講
し
ま
し

た
。
第
1
回
目
と
な
る
こ
の
日
は
「
笑
い
ヨ
ガ
教
室
」
で
し
た
。

　参
加
者
は
、
深
呼
吸
、
拍
手
、
足
踏
み
な
ど
を
取
り
入
れ
た
内
容
の

教
室
を
楽
し
く
受
講
し
ま
し
た
。

「
手
の
ひ
ら
に
「
あ
～
」

「
は
～
」
と
発
声
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
「
は
～
」

の
方
が
強
い
息
が
手
に
あ

た
り
ま
ま
す
ね
。

　ハ
ハ
ハ
の
笑
い
が
呼
吸

が
深
く
し
て
、
横
隔
膜
が

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
動

か
し
て
体
内
気
圧
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。
」
と
、

笑
い
が
健
康
に
繋
が
る
仕

組
み
を
説
明
。

　そ
の
後
は
、
輪
に
な
っ

て
座
る
参
加
者
で
、
伝
言

ゲ
ー
ム
。

　「
ミ
ャ
ン
マ
ー
」
を
3

回
早
口
言
葉
で
隣
に
伝
言
。

　早
口
言
葉
に
失
敗
し
た

ら
全
員
で
、
「
い
い
ぞ
、

い
い
ぞ
、
イ
エ
ー
！
」
と

万
歳
し
て
、
大
笑
い
し
て

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

イェー！と声を出す参加者

元気に笑う

　講
師
の
栗
田
久
美
先
生
は
自
ら
が

笑
え
な
く
な
っ
た
時
期
を
乗
り
越
え
、

こ
の
笑
い
ヨ
ガ
に
出
会
っ
た
と
の
こ

と
で
し
た
。

　笑
う
と
い
う
行
為
は
呼
吸
で
す
。

笑
う
と
横
隔
膜
を
動
か
し
て
呼
吸
の

質
を
高
め
ま
す
。

　手
を
叩
き
、
足
踏
み
し
て
な
が

ら
、
笑
っ
て
息
を
吐
き
、
横
隔
膜

を
動
か
す
こ
と
で
、
体
幹
を
鍛
え

て
ギ
ッ
ク
リ
腰
が
治
っ
た
と
い
う

実
例
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　教
室
で
沢
山
笑
っ
た
こ
と
で
、

参
加
者
全
員
が
、
明
る
い
表
情
で

帰
路
に
着
き
ま
し
た
。

　9
月
9
日
（
水
）
、

高
齢
者
学
級
第
2
回
目

の
「
酒
蔵
見
学
」
で
は
、

日
光
市
の
片
山
酒
造

（
株
）
を
訪
問
し
ま
し

た
。　現

地
で
は
、
酒
造
り

に
従
事
す
る
蔵
人
さ
ん

が
酒
蔵
を
案
内
説
明
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　明
治
13
年
か
ら
酒
造

り
を
始
め
、
創
業    

年

と
な
る
と
の
こ
と
で
す

が
、
酒
造
り
に
従
事
す

る
の
は
3
人
で
、
昔
な

が
ら
の
製
法
を
引
き
継

い
で
お
り
、
品
質
維
持

の
た
め
、
販
売
先
も
限

ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

蔵人の説明を聞く参加者

秋空に響く声

笑顔と発声で健康づくり

明治から続く日光の酒蔵
井戸水がおいしさの秘密
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　こ
こ
で
の
酒
作
り
に
は
水
道
水

で
は
な
く
、
明
治
か
ら
沸
き
続
け

て
い
る
井
戸
水
を
使
っ
て
い
る
と

の
こ
と
で
、
見
学
者
の
中
に
は
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
身
を
捨
て
て

井
戸
水
を
お
土
産
に
し
て
帰
る
方

も
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　酒
作
り
は
11
月
か
ら
翌
年
3
月

ま
で
の
寒
仕
込
み
で
1
年
分
を
生

産
す
る
そ
う
で
す
。

　そ
の
他
、
山
田
錦
、
五
万
石
、

夢
さ
さ
ら
と
い
っ
た
酒
米
の
種
類

や
、
発
酵
し
た
も
ろ
み
の
圧
搾
法
、

出
品
酒
を
つ
く
る
と
き
に
配
慮
す

る
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
丁
寧
な
説
明

を
受
け
ま
し
た
。

　

おいしい水が出る井戸
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本紙はスマホでも読めます！

①２次元ＱＲコードから市ホーム
　ページに接続するだけです。

②カラーページで読めます。

③過去の記事も読めます。

  おおまま公民館だよりを
手軽に読む！ 

　ボッチャ教室
10月開催日のお知らせ
日　程：月2回（第2、4土曜日）

　　　　10月10日、24日（土）です
時　間：午後2時～4時
場　所：多目的ホール（2F)

参加費：無料

　8
月
23
日
（
日
）
、
中
村
智
子
先
生
に
よ
る
音
楽
実
験
教
室
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　参
加
し
た
小
学
生
た
ち
は
、
ガ
ラ
ス
コ
ッ
プ
に
水
を
入
れ
て
机
に
並
べ
、

棒
で
叩
き
、
水
の
量
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
ド
レ
ミ
を
つ
く
れ
る
か
の
実

験
を
し
ま
し
た
。

芸術の秋を楽しみませんか？
【芸能発表会】
日時：9月27日（日）10時開催

場所；ながめ余興場
演目：民謡、ダンス、舞踊、フラ、邦楽、
　　　南京玉すだれ、八木節、コーラス、
　　　楽器演奏、３B体操、太極拳
入場：無料
＊地域物産が当たる抽選会があります。
【美術展】
日時：10月3日（土）9時～17時
　　　　　4日（日）9時～15時まで

場所：多世代交流館
展示：華道、書道、俳句、絵手紙、
　　　ソープカービング、かご編み
【ワークショップ】
　10月4日（日）10時～14時
　書道、絵手紙、かご編み、ｿｰﾌﾟｶｰﾋﾞﾝｸﾞ
入場：無料

絶
対
音
感
の
訓
練
に

　8
月
22
日
（
土
）
ぷ
に
に
ぷ
に

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
教
室
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　大
矢
宏
美
先
生
が
用
意
し
た
小

さ
な
パ
ー
ツ
を
、
子
ど
も
た
ち
は
、

　そ
れ
ぞ
れ
に
テ
ー
マ
が
あ
る
よ

う
で
、
海
の
生
物
、
ス
イ
ー
ツ
、

乗
り
物
な
ど
を
、
彩
り
を
考
え
て

組
み
合
わ
せ
て
い
る
様
子
で
自
分

の
好
み
で
楽
し
そ
う
に
選
ん
で
い

ま
し
た
。

　何
度
も
パ
ー
ツ
置
き
場
を
往
復

し
、
こ
だ
わ
り
の
一
品
を
作
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

自分で選んだ特別なキーホルダー

第51回大間々芸術文化祭　

コップと水で作った楽器で演奏
「
ド
の
音
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
」

参
加
者
は
用
意
し
た
コ
ッ
プ
に
、
中

央
に
備
え
た
ジ
ャ
ー
か
ら
水
を
注
ぎ
、

カ
ン
！
と
叩
い
て
、
高
い
か
な
？

水
を
減
ら
し
た
り
、
ス
ポ
イ
ト
使
っ

て
増
や
し
た
り
で
作
業
に
没
頭
し
、

教
室
は
、
カ
ン
！
カ
ン
！
と
コ
ッ
プ

を
叩
く
音
だ
け
が
響
き
わ
た
り
ま
し

た
。　自

分
の
音
階
が
出
来
て
、
演
奏
を

始
め
る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
き
た

頃
、
「
「
か
え
る
の
歌
」
を
演
奏
し

ま
し
ょ
う
。
」

　コ
ッ
プ
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
先
生

の
ピ
ア
ノ
伴
奏
が
教
室
内
に
響
く
優

雅
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　ま
と
め
の
時
間
で
は
「
水
の
量
を

増
や
す
と
音
は
高
く
な
る
の
か
な
？

そ
れ
と
も
低
く
な
る
の
か
な
？
」
と

用
意
し
た
実
験
ノ
ー
ト
に
、
結
果
を

記
入
し
ま
し
た
。

「
ピ
ア
ノ
の
中
を
見
て
み
よ
う
。
」

全
員
が
ピ
ア
ノ
の
前
に
集
ま
り
、
ピ

ア
ノ
内
部
に
オ
ル
ゴ
ー
ル
を
置
く
と
、

響
板
に
よ
り
、
音
が
増
幅
す
る
の
を

観
察
し
ま
し
た
。

　

響板に置かれた
オルゴール

楽
し
く
作
る
時
間

夏
の
思
い
出
を

 

こ
う
み
ん
か
ん
でぷにぷにキーホルダー

ピアノの解説


