
分野 サークル･グループ名 活動日 活動時間 見学 体験 動画

笠懸短歌サークル 第3土曜日 13:30～15:00 ○ 予約 －

四季の会(俳句) 第3日曜日 9:30～12:30 － － －

絵画（水彩） 彩画会 第2･4金曜日 13:30～16:00 ○ ○ －

絵手紙 絵手紙カタクリの会 第2金曜日 14:00～16:00 ○ ○ －

切り絵 大間々切り絵友信会 隔週水曜日 14:00～16:00 ○ ○ －

笠懸書道愛好会 毎週金曜日 13:30～15:30 ○ ○ －

書道サークル 毎週水曜日 9:30～12:00 ○ ○ －

書の光 毎週金曜日 9:00～12:00 ○ 予約 －

笠懸書道協会 不定期 - ○ ○ －

楽しい創作書道クラブ 隔週水曜日 13:00～16:00 ○ ○ ○

笠懸フォトクラブ 第3水曜日 13:00～15:00 ○ ○ ○

写学倶楽部 第4水曜日 13:30～15:30 ○ ○ －

フォト銀河 第2火曜日 19:30～21:30 ○ － －

やよいの会 第4火曜日 13:00～16:00 － － －

楓（かえで） 第3水曜日 13:00～16:00 予約 予約 －

かさかけ華道サークル 第2金曜日 10:00～12:00 ○ ○ －

21世紀花の文化研究会 第3水曜日 10:00～12:00 ○ ○ －

四季フラワーの会 第２土曜日 10:00～11:30 予約 予約 －

流木華道愛好会 不定期 - ○ ○ －

編み物 あみあみクラブ 隔週金曜日 13:00～15:30 ○ ○ －

七宝焼 エマイユ９ 第2・4水曜日 13:00～16:00 ○ － －

笠懸陶芸会 第1土・日曜日 9:00～12:00 予約 予約 －

陶ゆう会 月１回水・木曜日 9:00～12:00 ○ ○ －

やきものサークル 第4日曜日 9:00～12:00 予約 予約 －

花のサークル 第2金曜日 19:00～22:00 予約 予約 －

プリ花 第4金曜日 19:00～22:00 予約 予約 －

咲き織りの詩かさかけ 第3土曜日 9:30～12:30 予約 予約 ○

クラフトテープの会 第1・3火曜日 10:00～13:00 － － －

笠懸野合唱団 毎週金曜日 19:00～22:00 ○ ○ －

コーラスわかば 毎週金曜日 13:00～16:00 ○ ○ －

コール・コスモス 毎週火曜日 19:00～22:00 ○ ○ －

れもんば～む 第2･4水曜日 13:00～16:00 ○ ○ －

短歌・
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茶道

花道

陶芸

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

その他手工芸

コーラス

多彩なサークル活動!!公民館で楽しい時間を!!
～あなたも仲間に入りませんか？～　　笠懸公民館：76-2211
 ここで紹介するのは、笠懸公民館を利用している団体・サークルを活動分野ごとにまとめたものです。

詳しい活動内容や参加方法は、それぞれの代表者にご確認ください。代表者の連絡先は、笠懸公民館に

お問い合わせください。

※見学･体験について 　○：いつでも見学・体験できます　予約：事前予約が必要です

笠懸公民館
YouTube



分野 サークル･グループ名 活動日 活動時間 見学 体験 動画

アンデス音楽を楽しむ会 隔週水曜日 18:30～21:00 予約 予約 －

桐生･みどりアコーディオンサークル 毎週土曜日 13:30～16:30 ○ ○ －

ウクレレサークル　ブーゲンビリア 毎週水曜日 9:30～12:00 ○ ○ ○

カフェ　アンサンブル　（器楽アンサンブル） 不定期 20:00～22:00 ○ ○ ○

みどり市民吹奏楽団 毎週金曜日 19:30～22:00 ○ ○ －

工謳吹奏楽団 不定期 火・金・土
夜間／火・金曜日

午後／土曜日 ○ ○ ○

友笛会 毎週木曜日 19:00～22:00 予約 予約 －

渡良瀬ちんどんハッピーパラダイス 不定期 19:00～21:00 予約 予約 －

みどり土笛の会　（オカリナ） 隔週水曜日 9:00～11:00 予約 予約 －

尺八愛好会 毎週火曜日 14:00～16:00 ○ ○ －

みどりの音楽実行委員会 不定期 19:30～21:30 ○ ○ －

バンド コピィ同好会 不定期土・日 14:00～19:00 予約 予約 －

佐昇会 不定期 10:00～12:00 ○ ○ －

春華 毎週水曜日 13:00～15:00 ○ ○ －

ひなづる会 隔週木曜日 13:00～16:00 ○ ○ －

舞踊の会 秋桜 毎週土曜日 10:00～12:30 ○ ○ ○

舞昇会 隔週金曜日 13:00～15:30 ○ ○ －

吟詠 心彰流吟詠会笠懸第一教室 第1･2･3金曜日 13:00～16:00 ○ ○ －

八木節 笠懸恩知会 毎週木曜日 20:00～22:00 ○ ○ ○

その他郷土芸能 笠懸保存会 不定期（年2回） － 予約 － －

民謡 民謡サークルWR 土曜日（月3回） 13:00～16:00 予約 予約 －

その他芸能 謡と仕舞の会 隔週木曜日 14:00～16:00 ○ ○ －

生命の貯蓄体操　サクラⅡ 毎週金曜日 13:30～15:30 ○ ○ －

生命の貯蓄体操普及会　みどり準支部 不定期 - ○ ○ －

生命の貯蓄体操普及会　はとぽっぽ教室 毎週水曜日 19:00～21:30 ○ ○ ○

笠懸中央教室 毎週水曜日 13:30～16:30 ○ ○ －

なでしこ 毎週水曜日 12:45～15:30 ○ ○ －

はばたき教室 毎週水曜日 9:00～12:00 ○ ○ －

ぴんころクラブ 毎週金曜日 9:00～12:00 予約 予約 －

ぴんころ第Ⅱクラブ 毎週火曜日 9:30～12:30 ○ ○ －

あざみ3B体操 隔週土曜日 9:30～11:30 ○ ○ －

エージレス体操 毎週水曜日 9:00～12:00 ○ ○ ○

ステップ3B体操 毎週金曜日 9:00～12:00 ○ ○ －

ストレッチ＆ダンスサークルＤＭＡＲＵ 毎週火曜日 10:00～12:30 予約 予約 －

Hana 毎週火曜日 14:30～16:30 ○ ○ －

舞踊

ストレッチ体操

楽器演奏

健康体操



分野 サークル･グループ名 活動日 活動時間 見学 体験 動画

リズムムーブメント 不定期 木曜日 13:30～16:30 ○ ○ ○

ＹＭクラブ 毎週木曜日 9:30～11:00 ○ ○ ○

ミチカサークル 隔週金曜日 13:30～15:00 ○ ○ －

ヨガサークルパンジー 毎週火曜日 9:30～12:00 ○ ○ －

ヨーガサークル　リラの会 毎週水曜日 9:30～12:30 予約 予約 －

ウォーキング 美魔女ウォーキング 第2･4木曜日 10:00～12:30 ○ ○ ○

太極拳あすなろ 毎週火曜日 13:00～15:30 － － －

太極拳かたくり 毎週水曜日 14:00～16:30 予約 予約 －

笠懸レイアロハフラサークル 毎週金曜日 19:30～22:00 予約 予約 －

カプアフラ 第1･2･3木曜日 13:30～15:30 ○ ○ ○

（和）フラ 毎週金曜日 9:45～11:45 ○ ○ －

フラ・プルメリア 毎週土曜日 10:00～12:00 ○ ○ －

フラ･モアニ・ケアラ 毎週土曜日 10:00～13:00 ○ ○ ○

SHAPE's 毎週木曜日 19:00～20:00 予約 予約 －

SHAPE's kid's 毎週木曜日 18:00～19:00 予約 予約 －

SHAPE'ｓ 初級 毎週木曜日 17:00～18:00 予約 予約 －

JOKER TRIBE 毎週木曜日 19:00～21:00 予約 予約 －

MDS 毎週火曜日 20:00～22:00 ○ ○ －

HIPHOP初級 毎週日曜日 15:30～17:00 ○ ○ ○

HIPHOP中級 毎週日曜日 15:00～17:00 ○ ○ ○

JAZZHIPHOP・KPOP 毎週金・日曜日 夜間／金曜日
午後／土曜日 ○ ○ ○

ダンスサークル・ラプソディー 不定期 － － － －

笠懸ヘルシーダンス 毎週水曜日 19:00～22:00 ○ ○ －

千紫万紅 不定期 17:00～19:00 ○ ○ －

笠懸スポーツ吹矢クラブ 不定期（月２回） 18:30～20:30 ○ ○ －

みどり中央スポーツウェルネス吹矢クラブ 毎週土曜日 19:00～21:30 ○ ○ －

みどり中央スポーツウェルネス吹矢連絡協議会 不定期 19:00～21:00 ○ 予約 －

ボッチャ 笠懸ボッチャクラブ 月2回金曜日 13:00～15:30 ○ ○ ○

江戸流手打ちそば　青山学舎　 第1･3水曜日 13:00～16:00 ○ ○ －

ビューティークッキング 第３土曜日 10:00～13:00 － － －

パソコン愛好会 第1･2･3水曜日 14:00～16:30 ○ － －

パソコン教室岩下会 毎週水曜日 12:30～15:30 ○ ○ ○

ＰＣさくら 月3回木曜日 13:30～15:30 ○ ○ －

笠懸囲碁クラブ 毎週金･土曜日 12:45～15:45 ○ ○ ○

笠懸将棋クラブ 毎週土曜日 9:30～12:30 ○ ○ －

みどり市親子将棋教室友の会 隔週土･日曜日 13:30～16:30(土)
9:30～12:30(日) ○ ○ －

エアロビクス
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・

ストリート
ダンス



分野 サークル･グループ名 活動日 活動時間 見学 体験 動画

マジック 笠懸マジック愛好会 第3金曜日 19:30～21:30 ○ ○ －

アンニョンハセヨ 第2･4火曜日 13:30～16:00 予約 予約 －

上海クラブ 毎週金曜日　 19:30～22:00 ○ ○ －

英語でカラオケサークル 隔週土曜日 14:00～16:00 ○ ○ －

手話 みどり市手話愛好会 毎週金曜日 13:00～16:00 ○ ○ ○

ガールスカウト群馬県第57団 不定期 - 予約 予約 －

ボーイスカウトみどり第1団 第2火曜日 19:30～21:30 ○ ○ －

憲法を学ぶ会 不定期 - ○ ○ －

（公財）野村生涯教育センター　群馬支部 不定期 10:00～16:00 ○ 予約 －

生活クラブ･3Ｒ 不定期 10:00～13:00 － － －

みどりふれあいサポーター連絡会 不定期 9:30～12:30 ○ － －

あおぞら学校勉強会　みどり教室 不定期 13:00～16:00 ○ ○ －

無料生活法律相談 第1火曜日 17:45～19:00 － － －

新聞づくり Webタイムス笠懸 隔週火曜日 19:30～21:30 ○ ○ －

子育て みどりダウン症サークル 不定期 10:00～14:00 予約 予約 －

みどり市笠懸地域文化協会 不定期 19:00～21:00 － － －

笠懸町婦人会 不定期 - ○ ○ －

笠老連グラウンド･ゴルフ部 不定期 - ○ ○ －

みどり市バドミントン協会 不定期 19:00～21:00 ○ ○ －

みどり地区更生保護女性会 不定期金曜日 10:00～12:00 － － －

笠懸地区老人クラブ連合会 第3木曜日 12:30～15:30 予約 予約 －

笠懸地区老人クラブ連合会　女性部 不定期 9:30～12:00 予約 予約 －

笠懸地区老人クラブ連合会　社会クラブ 不定期 13:30～16:30 ○ ○ －

みどり市身障連 不定期 - ○ ○ －

笠懸わかば会 不定期 - ○ ○ －

外国語

ボーイスカウト・
ガールスカウト

その他
学習活動

社会教育

社歌体育

その他
団体活動


