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☆令和８年度高齢者学級『東大学』について☆
あずま

令和 8年度も高齢者と家族が健康で豊かな生活を送るため、自ら学ぶ意欲を持ち、豊かな趣味と教

養を身につけることを目的とし、東大学の開講を予定しています。

つどう・まなぶ・むすぶの中から、仲間作りをしませんか。

〇対象・人数 みどり市内在住の４０歳以上の男女 募集人数は４０名程度

〇場所・期間 東公民館 全 7回（6月 7月、9月～12 月）

〇学習内容(予定）講話 3回・趣味の教室２回・健康スポーツ教室 2回

〇申込み・問い合わせ：東公民館 ℡97－2721 まで ※詳しくは、後日配布のチラシをご覧ください。

夏休みの小・中学生の自主学習を手助けしてくれる ボランティア募集中
期 日: ①7月 22 日（火）～7月 25 日（金）②7月 29 日（火）～8月 1 日（金）②は笠懸のみ

時 間:〔午前の部〕午前 9時～正午〔午後の部〕午後 1時～午後 4時 ※いずれか、または両方

会 場: みどり市公民館 3ヵ所 笠懸公民館・大間々公民館（多世代交流館）・東公民館

対 象: みどり市及びみどり市近郊に在住する高校生以上の方

内 容: 小・中学生の自主学習を見守り、分かる範囲で質問に答える

謝 礼: 1 回 750 円（交通費・所得税込）

申込方法 6月 16 日(火)までに、氏名、住所、電話番号、年齢や参加できる日程などを公民館へ
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東公民館 かご編み教室

～クラフトバンドでかご作り～

日 時：令和 8 年 6 月 3 日（水）

午前 10 時～正午

会 場：東公民館 3階会議室 1.2

（みどり市役所東支所 3階）

講 師：かご編みサークル

代表 古野さん,池田さん

材料費：300 円

持ち物：固定用洗濯ばさみ 5～10 個

募集人数：15名 （最低人員 5名）

申込締切：5月 26 日（火）

申込・問合：東公民館

※月曜日は休館です。。



童謡ふるさと館歌声の会
開催日時：令和 8年 5月 10 日(日）、

6月 14 日(日）

14：00～15：30（開場：13:30）

開催場所：童謡ふるさと館童謡ホール

(東町座間 367-1）

会 費：500 円

毎回テーマに沿った楽しい特集コーナーが

あり、5月のテーマはバラ。バラに関係する曲が多数選曲してあります。

星野富弘作品も観覧できるので、ドライブがてら皆さんでお出かけください。

※石原和三郎の書簡や絵画など、関係資料を探しています。

ご自宅に眠っている資料がある方で、資料の貸し出しや提供が可能な方は、東公民館までご連絡下さ

い。連絡先：東公民館 ℡ 0277-97-2721

また、お手持ちの引き札などの貴重な資料を貸し出しやご提供いただける場合も東公民館にお知らせ

ください。皆さんからの情報をお待ちしています。

ピアノとフルートの伴奏で、童謡・唱歌、昭和歌謡を楽しく歌う会です。

演奏や歌の解説、ステキな音と衣装、楽しいお話で盛り上がっています。

活動紹介（東弓道クラブ）

東弓道クラブは、毎週火曜日、金曜日の午後

6 時 30 分から、東社会体育館弓道場で活動し

ています。

弓道は、体力や体格にあまり左右されない

誰でも取り組める武道で、「射法八節」という

基本動作に加え礼儀作法や伝統的な立ち居振

る舞いなどを学べます。

ぜひ、見学や体験に来てください。

お問い合わせは東公民館、

東社会体育館、お近くの弓道部員へ

東公民館 3月の講座の様子
3 月 3 日「沢入塔ノ沢の仏教信仰の痕跡」 3月 6日 「寄せ植え教室」

ご参加、ご協力ありが

とうございました。

令和 8 年度もよろしく

お願いします。

先日の童謡ふるさと館歌声の会は、

当初の予定では、満開の桜と花桃を楽

しみながら、歌を楽しむ会でしたが、

桜も花桃もちょっと遅めの様子でした。

気温の変化に人間も花も戸惑う今日この頃です。

3月 3 日の講演会は、講師の人気もあり、大盛況

でした。公民館だより誌上講座の誌面や資料などに

ついて、沢入地区の現状を織り交ぜながらお話いた

だきました。貴重なお話をいろいろ伺えました。

3月 6日の寄せ植え教室は、参加者の敵和の良さ

にびっくりしている内に終了しました。

令和8年度も6月から公民館の教室事業が始まり

ます。ぜひ、お気軽にご参加ください。


