
新企画始動！「地域おこし協力隊の暮らし」スタートです！過去の協力隊だよりや他の媒体
で、隊員の自己紹介などをお届けしてきましたが、結局、地域おこし協力隊ってどこで何をし
ている人たちなの！？ということで、謎に包まれた（？）私たち、みどり市地域おこし協力隊
員が、どんな日常を過ごしているのか、少～しずつご紹介していきます。

地域おこし協力隊の暮らし

第１回目は、「住まい」を紹介します！
隊員の半数以上は、着任するとまず、東町沢

入の移住定住促進住宅「いきがい」に入居して
います。「いきがい」は、旧沢入小学校の校舎
を改装して居住スペースが作られています。建
物の外観や旧理科室、旧音楽室などは、ほぼそ
のまま残っていて、夜は「良い雰囲気」ですよ
…。着任後に東町内の空き家を借りて、住まい
を移した隊員もいますが、現在は３名の現役隊
員と１名の隊員ОＢがここで暮らしています。

みどり市
地域おこし協力隊だより
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うらへひとこと：もうすぐ食欲の秋！東町の秋の味覚は何でしょう？秋刀魚と栗ご飯が食べたいです。

７月２９日、東
町小夜戸地区婦人
部の「うどん講習
会」に参加してき
ました。
毎年４月に開催

される「小夜戸・
大畑花桃まつり」

でも、皆さんの作る手打ちうどんは大好評で、
お昼の１５分ほどで売り切れてしまうほど！
小夜戸地区でも手打ちうどんを作れる人が

減ってきているということで、安西＆佐々木
梨乃隊員で教わってきました。香川出身と群
馬出身の隊員なので、実は二人ともうどん打
ちには馴染みがあり、小さい頃に祖母の隣で
見ていたうどん打ちを思い出しながら、生地
をこねたり、踏
んだり…。
皆さんに優し

く教えていただ
き、美味しいう
どんができまし
た！

手打ちうどん講習会草木湖カヌーツアー開催

昨秋＆今年のゴールデンウィークに開催さ
れた大人気イベント「草木湖カヌーツアー」
が再開されます！
９月は１４日～１６日の３日間。そして、

１０月・１１月の週末にも開催予定ですので、
ぜひ草木湖へ遊びに来てくださいね。
実は、私たち地域おこし協力隊も、草木湖

でのカヌーガイドをできるように研修中なん
です！現在、安西隊員と幸田ＯＢが、トレー
ニングに励んでいます。９月からの草木湖カ
ヌーツアーでは、この２人の活躍も見られる
かも（？）しれません！乞うご期待！

６
月
に
開
催
さ
れ
た
体
験
会
の
様
子↓

↑居住スペース
の廊下。改装済
ですが、多目的
室前（写真手前）
の窓には旧教室
の名残が。

外観は旧沢入小学校の校舎が
そのまま残っています。↓



草木湖まつりにご来場ありがとうございました

８月１５日（木）に「草木湖まつり」が開催
されました。激しい雨が降ったり止んだりする
不安定な天候でしたが、たくさんの方々にご来
場いただき、ありがとうございました。
隊員は、各自の出展ブースのほか、わらべ工

房の「ネイチャークラフト体験」ブースの運営
の手伝いをしました。

自分の予想とは別の商品が売れたり、
色々と不備に気づいたりなど、勉強に
なりました。また、地元の皆さんと直

接交流することができ、作品の感想などを聞けた
ことは有意義でした。

馬場

個人の出展ブースでは、馬場隊員はレーザー
加工品や木工品の販売、齋藤隊員は地場産ハチ
ミツの販売、佐々木隊員は地粉シフォンケーキ
＆パン（齋藤隊員のハチミツを使用！）の試食、
幸田ＯＢはオリジナル雑貨の販売を行いました。各隊員とも活躍の場を広げています！
お祭りのフィナーレの打ち上げ花火は、あいにくの雨の中ではありましたが、草木ダム直下か

ら打ち上がる花火はものすごい迫力！！空から花火の光が降り注いでくるようでした。

幸田
市内、市外の多くの方に活動や商品を
見ていただけて良かったです。「地域
おこし協力隊」を知らない方もまだま

だいるので、知ってもらえるよう頑張りたいと思
います。

齋藤
草木湖まつりで初めて出展販売という
形で販売を行いました。生産から販売
まで一通りを経験できたため、勉強に

なりました。ハチミツを購入していただいた方々
に感謝申し上げます。

ＳＮＳで最新情報を発信しています

Facebookページ
「みどり市地域おこし協力隊」

アメーバブログ「みどり推し！」
Instagram @midori_chiiki

Twitter    @midori_chiiki

https://ameblo.jp/midori-chiiki/

「みどモス」

お問合せ先

みどり市東支所
東市民生活課

電話：0277-76-0984

はじめての草木湖まつり、
噂通り素晴らしい打ち上げ花
火でしたが大雨。ずぶ濡れで
見ました。（安西）
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編集後記

「ゆるキャラグランプリ２０１９」みどモス応援中！

シフォンケーキとコッペパンをたくさ
んのお客様に試食していただきました。
皆さんが「美味しい！」と声に出して

召し上がっていただいたことが大変嬉しく、これ
からの活力になりました。

佐々木

齋藤隊員→

佐々木隊員のシフォンケーキ↓

隊員インタビュー：草木湖まつりに出展した隊員に感想を聞きました！


