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～ 庭の整備 ～

先月、同じ
みどり市地域
おこし協力隊
の佐々木隊員
宅の庭の整地
作業を行いま
した。

普段使用し
ている重機を山から移動し、岩や切り株の
除去や、凸凹した地面をならすといった作
業を行いました。

電線や地中の配管などを傷付けないよう
慎重に行い、無事に作業を終えることがで
きました！

いつもの山の中での作業とは違う緊張感
があり大変でした
が、終わった後に
感謝していただけ
るということは、
やりがいに感じま
す！（植松）

～ 増加！！～

こんにちは、養蜂事業に挑戦している齋
藤です。 最近は暖かくなり、ミツバチが
蜜を集めてくるような花が増えてきました。

花が増えるとともにミツバチの数も一気
に増えてきました。巣箱の確認の際には、
どんどん巣分けを行い、飼育数を増やして
います。

巣分け作業を行っ
ているものの、ミツ
バチの増えるスピー
ドが速く、私の養蜂
場では５月中に６回
もミツバチが自然に
分蜂してしまい、回
収しました。

これから養蜂業が
事業として成り立つ
ように、がんばって
ミツバチの飼育数を
増やしていきます。
（齋藤）

～ 初めての酒米作り～

先日、花輪地区で行われた酒米の田植え作業に参加しまし
た。
田植えは初めてではありませんが、最後に体験したのはか

れこれ２０数年前…。前回の記憶もほどんどなく、右も左も
分からない初心者です。
普段はわらべ工房で

木材ばかり扱っていま
すので、こうしして土

や苗に触れるのも気分転換にとても良い！と感じました。
昨年移住したばかりとはいえ、同じ場所で同じ作業を

していると当たり前のように感じてしまっていた東町の
自然も、こうして違ったことに触れると新たなことに気
付き、自分が今いる環境の贅沢さを再認識することがで
きました。

これから秋の収穫まで楽しみモス。（橋本）
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- 編集後記 -

春になると山菜が楽しみで、昨年に引き続き、
今年も美味しくいただききました。山菜を入手
するたびに天ぷらにしているのですが、今後は
レパートリーを増やしていきたいです。

そういえば、今年はタケノコを食べていない
ですね…。（獅子内）

- 編集後記 -
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5/26の袈裟丸山は、
シロヤシオ、ミツバツツジ

が満開でした！

- 今月の一枚 -

ししグル＜１１＞『喜龍苑』（東町）

今回紹介するお
店は、東町にある
「喜龍苑（きりゅ
うえん）」さんで
す。こちらのお店
は蕎麦にこだわっ

ており、ご主人自慢の十割蕎麦を提供し
ています。蕎麦湯にはとろみがあり、本
物の蕎麦でしか体験できない楽しみを味
わうことができます。

また、天ぷらはその時季に採れる山菜
や野菜を使用し、素材の味を生かしたサ
クッとした仕上がりになっています。

お店の定休日は火曜日ですが、臨時休
業の場合もあるので、事前に確認のうえ、
伺っていただくことをオススメします。

なお、１２月
中旬頃から２月
までは、冬季休
業期間となりま
す。
（獅子内）

安西隊員からの報告
「引っ越しました」

先月号の獅子内隊員の記事でも紹介があり
ましたが、引っ越しました！

引っ越し前に修繕が必要になり、水回りな
どの自分でできない部分は業者さんやプロの
方にお願いし、壁の漆喰塗りや天井のペンキ
塗り、襖貼りなどはＤＩＹに挑戦しました！

初めてなので分か
らないことばかりで
したが、他の隊員や
周囲の方のお力添え
もあり、無事引っ越
しできました！

今後ともよろしく
お願いします。（安西）

草木ダムの壁は高さが１４０ｍあるため、ダム湖の水深は深く、
湖は暗く見えてしまいます。しかし、浅瀬に近づくほど水が透き
通り、綺麗な光景を見せてくれます。
写真の場所は、水位が高いときにしか行くことができない場所

ですが、今年の夏はどのくらい水位が下がるのでしょうか。
カヌーツアーを体験して、普段見ることのできない水の様子を

観察してみると、面白い発見があるかもしれませんね。（原田）

～ 透き通る草木湖の水 ～

- -

↑ 庭からの景色です


