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～ 念願のマイカー ～ ～ 初めてのユンボ ～

～ １日の楽しみ ～ ～ テニス仲間募集中 ～

念願の軽トラックを手に入れました。
今までは普通のミニバンに仕事道具を載

せていましたが、物の出し入れがしづらく、
汚れが気になっていました。しかし、軽ト
ラックであれば心配無用！ 汚れも気にせ
ず、荷物もガンガン積み込め、力強く登っ
てくれます。大切にしつつ、今後はワイル
ドに乗り回します！ （伊藤）

免許を取って数か月が経ち、最近は木を
切るだけでなく、掘削作業には欠かせない
「ユンボ」を操縦するようになりました。
教習所とは違い、実際に現場で乗ると、他
の隊員のような上手い操縦はなかなかでき
ません。
林業の仕事にお

いて、ユンボを用
いた作業は非常に
重要であり、高度
な技術が求められ
ることを実感しま
した。
これからも積極

的にユンボに乗り、
技術を高めたいと
思います。
（田阪）

宿泊型農業体験施設「浅原体験村」で活
動をしている宮下です。

着任・移住して半年になりますが、こち
らに来て初めてテニスの場へ参加しました。
テニスは学生時代から続けており、取得済
みの公認指導者資格を生かして、テニス、
スポーツ、健康の推進活動も行いたいと思
います。
テニスのお誘い、指導のご要望などあれ

ば、お声がけください。（宮下）

こんにちは。農業振興担当の小越です。

私はもともと大の風呂好きで、銭湯によ
く行きます。疲れを取るにはやはり湯船に
浸かるのが一番だと思っています。

そんな私が最近自宅での入浴で愛用して
いるバスソルトが、こちらの「ジョルダニ
アンデットシーソルト」です。ヨルダンの
死海から採取した塩で、濃厚なミネラルに
よる血行促進・疲労回復・保温効果・保湿

効果に優れています。
色々な入浴剤を試しま
したが、これが一番で
した。ネットショップ
で簡単に買えますので、
よかったら使ってみて
ください。皆様も素敵
な入浴ライフをお楽し
みください。
（小越）
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- 編集後記 -

一気に暖かくなり、花が開花したり散ったり
してきました。夏はすぐかもしれません…。
また、私も安西隊員と同様に、１年任期が延

長となりました。私の退任は来年ではなく、再
来年の３月いっぱいになります。今後もよろし
くお願いします。（獅子内）

- 編集後記 -
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タイヤ交換…
早すぎた

- 今月の一枚 -

～ 任期延長になりました！ ～

- カヌーツアー開催のお知らせ -

着任して丸３年が過ぎました。本来であれば３年間で任期満了
のところ、コロナによる国の特例で任期が延長となり、今年度も
みどり市地域おこし協力隊として活動することになりました。引
き続きどうぞよろしくお願いします！
そして、協力隊退任後に向けて準備していたカメラマンとして

の活動も、本格的にスタートしていきます。群馬県内を中心に、
ファミリー様などの出張撮影依頼も承っていますので、お気軽に
お問合せください！ （安西）

【問い合わせ先】
メールアドレス : mika.annz@gmail.com / Instagramアカウント : @mika_anzai_

今回紹介するのは、東町にある「国民宿舎サンレイク草
木」さん。以前もししグルで取り上げたことがありますが、
今回は普通の食事とは違った内容です！
実は、サンレイク草木さんでは、毎週日曜日にランチバ

イキングを行っています。和洋中と様々な料理が並び、好
きな料理を眺めのいい席で食べることができます。お風呂
も一緒に入ってリラックスするのもいいかもしれませんね。
ちなみに、私は全種類制覇しようと思いましたが、お腹

がいっぱいになって断念しました。ボリューム満点です。
バイキングの営業は４～12月の毎週日曜日、時間は11時45分～14時です。（獅子内）

今年も東町の草木
湖でカヌーツアーを
行います！春は花桃、
夏は新緑、秋は紅葉
を湖上から見ること
ができます。サンレ
イク草木とのお得なセット販売もしているの
で、まだまだ穴場の草木湖のカヌーツアーを
ぜひお楽しみください。（獅子内）

●時間●
早朝…６時00分～７時30分
午前…９時30分～11時30分
午後…13時30分～15時30分

●対象年齢●
３歳以上

●問い合わせ先●
『草木湖カヌー かぬ～っこ』で検索

Tel : 090-8592-1571

- 協力隊 最新情報 -

Twitter

Instagram

Facebook

ブログ

ししグル＜18＞『サンレイク草木』（東町）


