
Ｑ
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
負
担
軽
減
策
は

Ａ
家
事
や
育
児
支
援
に
無
料
で
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
す

る

髙
草
木
良
江

Ｑ
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
勧
奨
再
開
に
な
り
、

４
月
か
ら
従
来
の
ワ
ク
チ
ン
よ
り
高
い
感
染
予
防
効

果
が
あ
る
９
価
ワ
ク
チ
ン
が
定
期
接
種
に
加
わ
る
が

情
報
提
供
と
周
知
方
法
は
。

Ａ
保
健
福
祉
部
長

対
象
者
に
９
価
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
の
最
新
情
報
提
供
も
含
め
て
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

広
報
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
活
用
な
ど
広
く
周
知
を
し
た
い
。

Ｑ
前
に
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
負
担
軽
減
の
た
め

に
、
ヘ
ル
パ
ー
の
無
料
派
遣
事
業
に
つ
い
て
事
例
を

挙
げ
て
質
問
し
た
が
。

Ａ
保
健
福
祉
部
長

令
和
５
年
度
新
規
事
業
で
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
支
援
事
業
の
実
施
を
予
定
し
て
い
る
。

家
事
や
育
児
支
援
に
無
料
で
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
、



子
ど
も
た
ち
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
て
学
業
に
専
念
し

な
が
ら
、
子
ど
も
ら
し
い
生
活
が
送
れ
る
こ
と
が
目

的
と
な
っ
て
い
る
。

Ｑ
市
内
に
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
公
園
の
設
置
に
つ
い
て

の
構
想
は
。

Ａ
市
長

全
体
的
な
公
園
広
場
の
整
備
計
画
の
中
で
、

障
害
が
あ
る
方
も
な
い
方
も
一
緒
に
遊
べ
る
イ
ン
ク

ル
ー
シ
ブ
公
園
は
、
市
民
に
と
っ
て
必
要
な
部
分
な

の
で
、
西
鹿
田
や
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
の
パ
ー
ク
構
想

の
中
で
も
意
識
を
し
て
進
め
て
い
き
た
い
。

髙
草
木

今
後
、
市
内
の
既
存
の
公
園
施
設
の
中
で

も
検
討
を
。

Ｑ
子
ど
も
や
若
者
が
社
会
や
市
へ
意
見
を
表
明
し
、

施
策
に
反
映
で
き
る
よ
う
、
議
場
を
使
っ
て
の
議
会

体
験
も
重
要
で
は
。

Ａ
市
長

子
ど
も
や
若
者
が
市
政
を
身
近
に
感
じ
、

地
域
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
大
変
重
要
な
取



組
で
あ
る
。
い
い
提
案
な
の
で
検
討
し
て
い
き
た
い
。

髙
草
木

是
非
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。

Ｑ
新
設
カ
タ
ク
リ
の
湯
が
完
成
し
て
使
用
可
能
に

な
っ
た
時
、
高
齢
者
へ
の
入
浴
費
補
助
や
移
送
サ
ー

ビ
ス
へ
の
見
解
は
。

Ａ
保
健
福
祉
部
長

老
人
憩
の
家
の
入
浴
機
能
は
新

設
の
温
泉
施
設
に
統
合
さ
れ
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
高

齢
者
の
交
通
ア
ク
セ
ス
面
を
配
慮
し
、
当
面
の
間
代

替
え
移
送
を
行
う
。
入
浴
補
助
は
、
高
齢
者
福
祉
施

策
全
体
の
見
直
し
と
あ
わ
せ
て
次
年
度
か
ら
着
手
し

て
い
く
。

高
草
木

高
齢
者
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
補

助
を
。

Ｑ
避
難
場
と
な
る
体
育
館
へ
の
エ
ア
コ
ン
整
備
の
計

画
は
。

Ａ
市
長

拠
点
避
難
所
の
エ
ア
コ
ン
の
整
備
は
完
了

し
て
い
る
。



地
球
温
暖
化
に
よ
る
真
夏
の
暑
さ
対
策
と
し
て
、
体

育
館
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置
は
大
き
な
課
題
。
今
後
は

拠
点
避
難
所
の
追
加
指
定
な
ど
避
難
場
の
環
境
整
備

の
充
実
強
化
を
図
っ
て
い
き
た
い
。


