
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【図書館名画座】 

『ケアニン あなたでよかった』 

日時：9月 13日(日) 14：00～（105分）                    

会場：笠懸図書館 2階 視聴覚室 ＊申込み不要・先着順 ＊入場無料 

 

 

 

 

 

 

【絵本とあそぼ】 

＊毎月第 1火曜日 

日時：9月 1日(火)16：15～ 30分程度   

会場：笠懸図書館 1階 絵本コーナー 

おはなし：ぴよぴよの会 

＊申込み不要 

 

 

 

 

 

 

 

【おやこでたのしむよみきかせ会】 

＊毎月第 1土曜日 

日時：9月 5日(土) 11：00～ 15分程度   

会場：笠懸図書館 1階 絵本コーナー 

おはなし：あしの会 

＊申込み不要 

 

 

 

 

 

 

◇蔵書点検のお知らせ◇ 

10月 15日（木）～20 日（火）まで蔵書点検のため休館します。 

10月 1日（木）から点検前作業のため、閉架書庫の資料が一部貸出できなくなります。 

ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 

また、蔵書点検に伴い 10月 1日（木）から倍貸出をします。是非ご利用ください。 

 返却日が通常と異なる場合がありますので、レシート等でご確認ください。 

 

※休館中の返却は返却ポストをご利用いただけますが、返却処理は点検後に行いますので、大間々図書館

や東公民館図書室で借りたい場合は、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 9 月発行 

（2026 年） 

みどり市立笠懸図書館 

TEL：0277-77-1010 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 



＊ 日によっては、終了した特集やこれからの特集もあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【防災】   

 9/1は防災の日です    

最近は線状降水帯やゲリラ雷雨など 

水害関係も意識しないと 

              

 

【・どこいく？シルバーウイーク 

・どこもいかない シルバーウイーク】 

今年は長いよ～ 土曜日含めて５連休 
早めに計画を立てて 

楽しんで～。 

【いきいきシニア】 

 好奇心旺盛な方は若いと 

言われますが、元気にチャレンジ 

して、楽しみを増やして～。 

 

【お月見】 

今年の十五夜は 9/25(金) 

十三夜は 10/23（金）です。 

きれいな月が見られると 

良いですね             

 

  

17日(月) 月曜休館 

14日(月) 月曜休館 

21日(月) 月曜休館 

24日(木) 資料整理日 

28日(月) 月曜休館 

 

 

 

 

 

みどモス 

【認知症予防】 

予防が大切なのはわかっているけど・・ 

今の生活に、負担を感じずにできることを 

（食事や体操など） 

 

 

 

 

 

 

『食品の保存テク 

もっとおいしく、ながーく安心』  

徳江 千代子／監修  

朝日新聞出版／編著・出版 

200 品以上の食材を取り上げ、

暑さが続く今の気候に合った保存

方法やこんな物価高だからこそ、

賢くおいしく食べきるための 

食品保存テクニックを 

参考にしてください。 

           

 今年は、家庭菜園のトマトが

豊作で、大量消費をするため

に、生トマトのミートソースや

生トマトの無水カレーを作って

みました。 

ちょっぴり甘目でしたが、家族

にも好評で、我が家の夏の定番

料理になりそうです。 

9月担当者 

【スポーツの秋】 

最近は秋の存在が短く感じますが、 

スポーツの秋です！ 

無理せず体を動かすことから    

 

 

 

◇今月の一冊◇ ◇9 月の休館日◇ ◇編集後記◇ 

 

 

【ノンタン 55 周年 ＆ 

かわいい赤ちゃん絵本】  

 みんなに愛されてますね。       

かわいい絵本で、ほっこり癒されて～。 

【スイーツがたべたい】 

そろそろ冷たいスイーツから 

他のものも恋しくないですか 

 

。 

 

 

【学校行きたくない】 

心が疲れた時は、 

気持ちがラクになる本を。 

 

 

 

【健康寿命をのばす】 

 歩く・食べる・眠るなど 

 ご自身の始めやすい方法で 

取り組んでみては 
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