
東公民館主催

「みんなでモルック教室」

モルックとは、フィンランドのカレリア地方の伝統的なキイッカ（kyykkä）

というゲームを元に Tuoterengas 社（フィンランド）によって 1996 年に開発さ

れたスポーツです。

母国フィンランドでは、サウナとビールを楽しみながらプレイされている

気軽なスポーツで、とても簡単なルールで老若男女問わず楽しめます。

☆モルックを投げて倒れたスキットルの内容によって得点を加算していき、

先に 50 点ピッタリになるまで得点した方が勝ち！

みどり市出前講座「ニュースポーツ」をお楽しみください。

開催期日：８月 24 日（日）10：30～12：00

定 員：30 人

参 加 費：無料です。

受付時間：9：00～17：00

（月曜日休館）

申込締切：８月 19 日（火）17：00 まで

申込先：東公民館 97-2721


