
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

参加者同士でコミュニケーションを取ったり、タブレットで

ゲームを楽しんだりしながら、一緒に脳トレしませんか？ 

タブレットやスマートフォンを使ったことがなくても、 

どなたでも安心してご参加いただけます。

【大間々会場(対面講座)】 

日程：10 月 7・14・21・28・ 

11 月 4・11 日 

毎週火曜日 全 6 回   

場所：大間々庁舎地下 1 階会議室 

(10月21日のみ3階大会議室） 

時間：13:30～15:00 

l 定員 20 名(先着順) 

l みどり市在住の 65 歳以上 

できるだけ全日程参加できる方 

l 参加費無料 

l 筆記用具・飲み物・眼鏡(必要な方) 

 

【笠懸会場(対面講座)】 

日程：10 月 7・14・21・28・ 

11 月 4・11 日 

毎週火曜日 全 6 回 

場所：笠懸公民館 

  2 階視聴覚室 

時間：10:00～11:30 

l 定員 20 名(先着順) 

l みどり市在住の 65 歳以上 

できるだけ全日程参加できる方 

l 参加費無料 

l 筆記用具・飲み物・眼鏡(必要な方) 

 


