
 

皆様、みどり市をご存じでしょうか？ 

群馬県の東の方、桐生市に挟まれる形で、みどり市はあります。 

群馬県で一番新しい市です。 

●地方で起業してみたい方 

●都会の生活にちょっとお疲れの方 

●仕事はオンラインで可能なので、住むところは広くて子育てしやすい場所を

お探しの方 

●地域おこし協力隊として、ローカルな仕事をしてみたい方、などなど、みどり

市への移住・二拠点生活に関心のある方、一度みどり市へ来て、サウナ薪

に入って、みどり市について話を聞いてみませんか？ 

 

サウナ × 移住 
集 合 ： 2025年 1月 18日（土） 

14：50 東武桐生線 赤城駅集合 

15：00 サウナ薪 入店（約 90分） 

     17：00 観光・移住交流ステーションにて懇談会 

   18：00 終了 

参加条件：みどり市への移住・二拠点生活に関心のある方 

        観光・移住交流ステーションでの懇談会に参加できる方 

※みどり市までの交通費、食事代はご負担ください。 

なお、サウナ料金（サウナ薪 90分）は無料です。 

 

応募者多数の場合、サウナ薪を貸切にして、開催時間を変更（12：00

スタート）します。その場合は事前にご連絡します。 

 

みどり市の概要はこちら       申込はこちら（申込締切 1月 6日） 

             



    

みどり市へ移住メリット 

① 物価が安い 

群馬県は全都道府県の中で２番目に物価が安い 

（総務省 小売物価統計調査）東京都は 47位 

ローカルビジネスは低予算での起業も可能（空き物件の紹介もあり） 

② 自然災害が少ない 

群馬県は過去 100年間の震度 4以上の地震の回数が 71回 関東

で一番少ない。 

③ 子育て支援が充実 

子育て 4 つのゼロ ・18 歳までの医療費ゼロ ・小中学校の給食費ゼロ 

             ・保育園の待機児童ゼロ ・校外学習の負担ゼロ 

・公立小学校を新設 施設は最新の設備を導入 

④ ほどほどに田舎 

自然豊かの地域と国道沿いの商業施設、大型医療機関など 

自然と触れながら、利便性のある生活を送ることができます。 

東武特急で北千住まで 99分。               

 

みどり市移住のデメリット 

① 自動車が必須 

鉄道路線が 4路線（東武伊勢崎線、JR両毛線、上毛電鉄、わたらせ

渓谷鉄道）あり、コミュニティバスもありますが、グンマーで生活するうえで

自動車は必要。 

② 飲食店が締まるのがはやい 

夜遅くまで営業している飲食店が少ない、タクシーも予約していないと営

業が終わってしまう。夜型の方にはつらいところです。逆に健康的な生活を

送ることができるかも。 

以上、その他不明な点は懇談時にいろいろと聞いてみてください。 

 

問い合わせ先：●観光・移住ステーション 電話 080-4892-8559 

                       平日 9：00～16：00、土日祝 9：00～17：00 

            定休日 月曜日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日） 

          ●みどり市役所 地域創生課 定住交流推進係  

            電話 0277-46-9067 平日 8：30～17：15 


