
P10P10 各委員を紹介、第13回富弘美術館詩画の公募展各委員を紹介、第13回富弘美術館詩画の公募展
P8P8 国民健康保険・後期高齢者医療保険のお知らせ国民健康保険・後期高齢者医療保険のお知らせ

６月15日　みどり市未来ミーティング６月15日　みどり市未来ミーティング
（東公民館）（東公民館）

第46回草木湖マラソン第46回草木湖マラソンP7P7
P6P6 みどり市夏まつりみどり市夏まつり
P4P4 防災特集　避難情報のポイント防災特集　避難情報のポイント
P3P3 ７月20日㈰は第27回参議院議員通常選挙、政治家の寄付は禁止７月20日㈰は第27回参議院議員通常選挙、政治家の寄付は禁止
P2P2 みどモスPay使い切りカード5,000円分を配布しますみどモスPay使い切りカード5,000円分を配布します
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（2）2025 年（令和 7年）　7月号 （2）2025 年（令和 7年）　7月号 （2）2025 年（令和 7年）　7月号

問い合わせ先
　・事業全体に関すること………みどモスPayポイント付与事業コールセンター☎027(381)8677
　・みどモスPayに関すること…企画課デジタル推進室☎(76)0962
　・その他に関すること…………商工課☎(76)1938

・�不在により受け取ることができず郵便局の不在票が届いた場合は、１週間以内
であれば再配達可能です。期限を過ぎた場合は郵便局で受け取ってください。
・�利用期間を過ぎたみどモスPayの保有額は全て失効します。必ず利用期間中に
全額利用してください。

全市民（令和７年５月１日時点でみどり市に住民登録のある人）

みどモスPay加盟店
※詳しくは、市ホームページまたは郵送される加盟店一覧表をご覧ください。

　物価高騰支援事業として、経済的な負担が増加している市民を支援するとともに、市内での
消費を促し地域経済の活性化を図るため、みどモスPay5,000円分を全市民に配布します。

①受け取ったカードをそのまま加盟店で利用
②スマホアプリ（c

チ ー カ

hiica）にポイントを移行して利用

　スマホアプリのインストール方法や操作方法など
に関する説明会を実施します。申し込みは不要です
ので、直接会場までお越しください。
　また、アプリのインストールや操作方法などは、
企画課デジタル推進室（笠懸庁舎）、大間々市民生
活課、東市民生活課でお手伝いしています。

対　　象

内　　容

配布方法

利用方法

利用可能店舗

利用期間 ９月１日㈪～11月30日㈰（３カ月間）

利用者向け説明会を実施します

期日 開始時間 会場

９月１日㈪
10：00

大間々庁舎３階 大会議室
14：00

９月２日㈫
10：00

笠懸公民館２階 視聴覚室
14：00

９月３日㈬ 10：00 東公民館３階 会議室

分を配布します

☝市HP

１人当たり5,000モス（5,000円分）の「使い切りカード」を配布
※今回はカードタイプになります。

７月下旬より世帯主宛てに順次郵送（簡易書留）

●本カードは、みどり市電子地域通貨みどモスPay加盟店でご利用いた
だけます。（スマートフォン・タブレット端末がない一部店舗では利用
できません。精算前にご提示ください）●本カードは現金との併用が可
能です。●残高は発行元（電話：027-381-8677）または加盟店（ス
マートフォン・タブレット端末がない一部店舗は除く）での精算時に確
認いただけます。●本カードを紛失、盗難、改竄、あるいはお客様の許
可なく第三者に使用された場合であっても、カード残高の返金、もしく
は再発行には一切応じかねます。●ご利用にあたって事前に同封または
chiicaサービスサイトに掲載されている利用規約を御確認ください。

＜カードやアプリのシステムに関するお問い合わせ＞
chiica事務局　https://chiica.jp/

＜本カードに関するお問い合わせ＞
発行元：みどり市　商工課
電話：027-381-8677
（受付時間 平日9：00～17：00）

00000

https://history.chiica.
jp/login

このカードは使い切りカードです　

みどり市電子地域通貨

使用期間 : 令和7年9月1日～令和7年11月30日

会員コード 12345678　

物価高騰支援事業

可変ダミー可変ダミー

5,000モス

注意事項

※�各回の所要時間は１時間程度です。

見本

みどモスPay使い切りカード

5,000円

https://www.city.midori.gunma.jp/sangyou/1001652/1001816/1007463.html


投票日　７月20日㈰
当日の投票時間　午前７時～午後７時
※第18～24投票所は午後６時まで
期日前投票期間
　笠懸庁舎・大間々庁舎…７月４日㈮～19日㈯
　東支所…７月13日㈰～19日㈯
※�期日前投票に18歳未満の子と入場された人へ「み
どモスグッズ」をプレゼントします（数量限定）。
期日前投票時間　午前８時30分～午後８時

投�票できる人　次の全てに該当する人
・平成19年７月21日以前に生まれた
・�令和７年４月２日以前に市内で住民票が作成され、
引き続き３カ月以上住民基本台帳に登録されている

・選挙人名簿に登録されている
開�票　当日、笠懸西小学校の体育館で午後８時から行
います。�

　開票状況は市ホームページで随時お知らせします。

第27回参議院議員通常選挙です
20　  月　      日㈰は７

これらのものも、政治家の寄附禁止の
対象となります。

結婚祝※ 地域の運動会・
スポーツ大会への
飲食物等の差入

お祭りへの
寄附・差入

町内会の集会・
旅行等の催物への
寸志・飲食物の差
入

落成式・
開店祝等の
花輪

病気見舞 お歳暮・お年賀

入学祝・卒業祝 葬儀の花輪・
供花

香典※

↑総務省ホームページより抜粋

※�政治家本人が結婚披露宴や葬
儀などに自ら出席してその場
で行う場合は、罰則が適用さ
れない場合があります。

詳しくは、右の２次元
コードから総務省ホー
ムページ　なるほど！
選挙「寄附の禁止」を
ご覧ください。　　　　　

　 政治家の寄付は禁止
有権者が求めることも禁止

　夏季は、お祭りやお中元を贈る機会などが多くなる季節です。政治家（候補者、候補者になろ
うとする人、現に公職にある人）が選挙区内の人にお金や物を贈ることは公職選挙法で禁止され
ています。また、有権者が政治家に寄付や贈り物を求めることも禁止されています。　

　次の①～⑤に違反して処罰されると、公
民権停止（選挙への立候補、選挙での投票、
選挙運動への参加が停止）の対象となりま
す。

①政治家の寄付
②�政治家に対する寄付の勧誘・要求
③��政治家の関係会社などからの寄付
④後援団体の寄付
⑤�あいさつを目的とする有料広告
⑥�年賀状などのあいさつ状（答礼のための
自筆によるものを除く）

次の行為が禁止されています

政治家は寄付を
しない！

有権者は寄付を
求めない！

問い合わせ先
　選挙管理委員会☎ (76)0961

☝市HP

☝市HP
問い合わせ先
　選挙管理委員会☎ (76)0961

（3） 広報みどり　№ 232

貴重な１票を棄権せず、必ず選挙に行きましょう。投票所には、入場券を持参してください。
不在者投票や代理投票制度もあります。ご不明な点は、お問い合わせください。

https://www.soumu.go.jp/senkyo/senkyo_s/naruhodo/naruhodo08.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001669/1001897/1003821.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001669/1006384/1007563.html


（5） 広報みどり　№ 232 （4）2025 年（令和 7年）　7月号

▋防災アプリ（みどり市防災ナビ）
　スマートフォンアプリを事前に登録することで、緊急情報をプッシュ通知でお知らせします。
【ダウンロード方法】
　iOSおよびAndroidともに、右上の２次元コードを読み取って、Apple App StoreまたはGoogle Playから
「みどり市防災ナビ」をダウンロードしてください。

□�飲料水（500ml のペット
ボトル３本程度）

□�食料（ビスケット、チョコ
レートなどの軽食）

□懐中電灯（ヘッドライト）
□携帯ラジオ、予備電池
□電池式モバイルバッテリー

□マスク
□タオル
□軍手
□歯ブラシ
□救急用品
　（消毒液、常備薬など）
□ウエットティッシュ など

　
●家庭内備蓄リスト ●非常持ち出し品リスト

□水（１人１日３㍑が目安）
□�食料（缶詰やレトルト食品など）
□携帯トイレ（１人１日５回分が目安）
□�日用品（充電器、LED ランタン、ト

イレットペーパー、カセットコンロ 
など）

☑防災情報を取得できます！

☑防災グッズは備蓄用と持ち歩き用に分けて準備！

　市や気象庁では「市民が自主避難の判断の参考となる情報」として、住民避難情報と併せて５段階
の警戒レベルを発令します。
　どの情報を基に、どのタイミングで避難するべきか、災害発生の危険度と市民の皆さんがとるべき
行動を確認してみましょう。　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　防災危機管理課☎(76)0960

避難情報のポイント

①在宅避難①在宅避難
安全な場合は自宅で避難

②分散避難②分散避難
安全な親戚・知人宅へ避難

③避難場所③避難場所
市が指定した避難所へ避難

☑避難情報と求められる行動は？

☑どこに避難したらいいの？ -避難とは難を避けること-

☝市HP

－「警戒レベル４」で危険な場所から全員避難！－

　市から警戒レベル３以上を発令する場合は、防災行政無線、防災アプリ、
防災・防犯情報メール、市ホームページなどを使用して発令します。

☑アレルギー疾患をお持ちの人
　アレルギー疾患がある人は、アレルギーに対応した非常食を多めに準備することをおすすめします。被災直後
の支援物資は一般的な物が中心となりますので、アレルギー疾患がある人は食べられる物が手に入りにくくなり
ます。

☝
市
Ｈ
Ｐ

▋防災・防犯情報メール
　防災行政無線で放送された内容が、防災・防犯情報メールからも配信されます。

【登録方法】　右の２次元コードを読み取り、登録してください。
　読み取れない場合は「t-midori@sg-m.jp」宛てに空メールを送信してください。
▋防災行政無線
　屋外スピーカー（屋外拡声子局）や戸別受信機、防災アプリなどで防災情報をお知らせします。
　防災行政無線からの放送内容は、専用ダイヤルで再度確認することができます。
　☎ 0277(32)3377（専用ダイヤル）

警戒レベル 避 難 情 報 行　　　　動 防災気象情報

５ 緊急安全確保
災害発生または切迫

命の危険
直ちに安全確保

大雨特別警報
氾濫発生情報 など

➡ 警戒レベル４までに必ず避難 ➡

４ 避難指示
災害の恐れ高い 危険な場所から全員避難 土砂災害警戒情報

氾濫危険情報 など

３ 高齢者等避難
災害の恐れあり

危険な場所から
高齢者などは避難

大雨・洪水警報
氾濫警戒情報 など

２ 大雨・洪水・注意報（気象庁）
気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水注意報

氾濫注意情報

１ 早期注意情報（気象庁）
気象状況悪化の恐れ 災害への心構えを高める 早期注意報

避難場所で過ごすための持ち出し品

みどり市防災ナビ

　
●女性に用意してほしい物リスト

□生理用品　□サニタリーショーツ　□中身が見えないゴミ袋　
□防犯ブザー、ホイッスル　□くし、ヘアゴム

☑マイ・タイムラインを作ろう！
　マイ・タイムラインとは、市民一人ひとりの防災行動計画です。台風などの接近や大雨に備えて
「いつ」「どのように」行動するべきか、右の２次元コードを読み取って作成してみましょう。

３日前
～

２日前
１ 準備を始める

・テレビの気象情報に注意
・防災グッズの準備 数日後に猛烈な台

風○号が接近する
模様です・�テレビ、インターネットなどで雨

や川の様子に注意

１日前 ２
避難行動を

ハザードマップ
で確認

・�ハザードマップで避難所、避難手
段を再確認

・�携帯電話、モバイルバッテリーの
充電

猛烈な台風○号が
関東を直撃する予
報が出ています

半日前
～

５時間前
３ 高齢者等避難

高齢者などは
避難を始める

・�川の水位や道路の通行止め情報を
インターネットなどで確認

気象庁が大雨警報
を発表しています

・�防災行政無線やメールなどで高齢
者等避難情報を受信

・�浸水の恐れがある場合は避難を始
める

３時間前 ４ 避難指示 全員避難する

・�防災行政無線やメールなどで避難
指示を受信

・安全な場所へ速やかに避難
・�避難所への移動が難しい場合には

自宅内で安全を確保

今後、警報が特別
警報に切り替わる
可能性があります

０時間 ５ 緊急安全確保
直ちに

安全を確保 ・�命を守るための最善の行動をとる
これからの自宅外
への避難は大変危
険です

☝県HP

家の中や近くで数日過ごすための備蓄品

防災特集防災特集 みどり５つのゼロ宣言　宣言１ 自然災害による死者「ゼロ」の取り組み

警戒レベル 避難情報 とるべき行動 気象情報

https://www.city.midori.gunma.jp/kurashi/1001627/index.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kurashi/1001627/1001737/1002052.html
https://mytimeline.suibou-gunma.jp/?openExternalBrowser=1
https://plus.sugumail.com/usr/midori/home


　396年の歴史がある大間々祇園まつりを今年も盛大に開催します。
▶ポスター原画展
　応募総数110点の中から入賞作品47点を展示します。なお、そ
の中から金賞２作品が大間々祇園まつりのポスターに選ばれまし
た。
期間　７月４日㈮～８月３日㈰
時間　午前９時～午後４時
会場　いきいきセンター（大間々町大間々1378）
受賞者（金賞）
・小学生の部…小橋 杏さん（大間々東小学校６年）
・中学生の部…木村 果蓮さん（大間々中学校２年）
▶フォトコンテスト
　大間々祇園まつりの伝統を後世に伝えるため、フォトコンテスト
を開催します。入賞した写真はチラシや市ホームページへの掲載、
展示などを行います（賞品あり）。募集要項は、市ホームページに
掲載するほか、当日にまつり本部などで配布します。なお、過去の
入賞作品を７月４日㈮～８月３日㈰（午前９時～午後４時）の間、
いきいきセンターで展示します。

　開場に合わせて飲食店などが出店します。夜には、草木ダム直下から打ち上げ
られる壮大な花火を楽しむことができます。
開場時間　午後４時
打ち上げ花火　午後７時30分～
そ�の他　当日は混雑が予想されますので、来場には、わたらせ渓谷鐵道や神戸駅
　～あずま小中学校～まつり会場を巡回する無料の臨時バスをご利用ください。

８月１日㈮～３日㈰／大間々町本町通り大間々祇園まつり

第46回草木湖まつり ８月15日㈮／東運動公園

　イベントなどの開催内容は調整中です。詳細は、広報みどり８月号にてお知らせします。
時間　午前11時30分～（予定）

第30回
みどり市笠懸まつり 10月４日㈯／ボートレース桐生

みどり市 夏まつりみどり市 夏まつり
問い合わせ先　観光課☎(76)1270問い合わせ先　観光課☎(76)1270

みどり市のまつりを楽しもう！みどり市のまつりを楽しもう！

☝市HP

～昨年の入賞作品～

（6）2025 年（令和 7年）　7月号

https://www.city.midori.gunma.jp/sangyou/1001646/1001795/1006608/index.html


●ナンバーカードスポンサー募集
　全参加選手が着用するナンバーカード
（約千枚）のスポンサーを募集します。
広告掲載位置・サイズ
・�ナンバーカード上部の
　約４㎝×20㎝の範囲内
・�カラー可
掲�載料　協賛金として10万円以上
※�申し込みが複数あった場合は、最高額申
込者を協賛者とします。

掲�載できない広告　公序良俗に反するもの
や政治・宗教に関するものなど

申�込書配布場所　スポーツ振興課
※�市ホームページからダウンロード可
申�込方法　所定の申込書に記入の上、郵送
またはファクスで申し込む。

申込期限　８月22日㈮
申�込・問い合わせ先　草木湖マラソン実
行委員会事務局（スポーツ振興課）☎
(46)9068、ＦＡＸ(72)0500、〠376 -
0192　みどり市大間々町大間々1511
番地

次のいずれかの方法で申し込む。
※�申込時にコース別の参加費（下表参照）と手数料（料金により変動）をお支払いください。
①��一般…インターネットエントリー
・�エントリー方法…右の２次元コードからRUNNETのサイトで申し込む。
・�支払方法…クレジットカード、コンビニエンスストア、ATM
②�市内小・中学生…学校で配布する申込書に必要事項を記入し、スポーツ振興課（大間々庁舎）、
桐生大学グリーンアリーナまた�は東公民館へ参加費を添えて提出。

（7） 広報みどり　№ 232

問�い合わせ先問�い合わせ先
草木湖マラソン実行委員会事務局（スポーツ振興課内）☎ (46)9068草木湖マラソン実行委員会事務局（スポーツ振興課内）☎ (46)9068

種目・参加費一覧
広　告

1019
第46回草木湖マラソン

コース スタート 種目 定員 参加費

ハーフ
マラソン ９：00

一般男子の部（高校生以上）
300人 4,000円

一般女子の部（高校生以上）

1.5㎞

９：05
小学生男子低学年（１～３年生）の部

200人
1,500円

（市内小学生
　1,000円）

小学生女子低学年（１～３年生）の部

９：25
小学生男子高学年（４～６年生）の部

小学生女子高学年（４～６年生）の部

12㎞ ９：45

男子高校生～39歳の部

400人 4,000円

男子40歳代の部

男子50歳代の部

男子60歳以上の部

女子高校生～39歳の部

女子40歳代の部

女子50歳代の部

女子60歳以上の部 

４㎞ ９：55

中学生男子の部

100人

2,000円
（市内中学生
　1,000円）中学生女子の部

一般男子の部（高校生以上）
2,500 円

一般女子の部（高校生以上）

第 46 回 第 46 回 
草木湖マラソン大会草木湖マラソン大会

☝市HP

●ランナー募集
　全国各地から多くのランナーが参加し、草木湖畔周辺の豊かな自然の中を走ります。受付は先着順です。

期　　日

申込期間

会　 場

申込方法

参加資格 参加賞

10月19日㈰（雨天決行） 東運動公園（草木湖左岸コース）

健康な人。大会当日に18歳未満の
人は、保護者の同意が必要です。

・一般（高校生以上）…Ｔシャツ
・小学生および中学生…タオル

７月８日㈫～９月15日（月・祝）

種目・参加費一覧

https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001648/1006028.html
http://runnet.jp/
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国民健康保険・後期高齢者医療保険のお知らせ

納税通知書と保険料額決定通知書を７月に発送します

　地方税法施行令の改正で、国保税の軽減判定所得と
課税限度額が表１・表２のとおり変更になりました。
※�世帯主が国保加入者でない場合でも、世帯主の所得

を加算して判定します。
※�世帯の国保加入者の中に所得申告をしていない人が

いる場合は軽減が行えません。

国保税軽減世帯が拡大し、課税限度額が変更になりました
【表２】国保税の軽減（被保険者均等割額と世帯平等割額が軽減）

(※１)�世帯主、世帯の被保険者および特定同一世帯所属者の前年中の総所得金
額、分離短期譲渡所得、分離長期譲渡所得、先物取引に係る雑所得等およ
び山林所得金額の合計です。ただし、65歳以上の人は、公的年金分の雑所
得は15万円を控除した額とします。また、退職所得は含みません。

(※２)�給与所得者等の条件：給与収入が55万円超または公的年金等の支給が65
歳未満は60万円超、65歳以上は125万円超

(※３)�給与所得者等の人数が２人以上の場合に、10万円×（給与所得者等の数ー
１）を加算します。

軽減
割合

軽減判定所得（※１）（対象となる世帯の前年の所得金額）
変更前 変更後

７割 43万円+10万円×（給与所得者等の数（※２）－１）（※３）以下

５割

43万円 +〔29 万 5千円×
被保険者および特定同一世
帯所属者数+10万円×（給
与所得者等の数（※２）－
1）〕（※３）以下

43万円 +〔30 万５千円×被保
険者および特定同一世帯所属者
数 +10 万円×（給与所得者等
の数（※２）－ 1）〕（※３）以
下

２割

43 万円 +〔54 万５千円×
被保険者および特定同一世
帯所属者数+10万円×（給
与所得者等の数（※２）－
1）〕（※３）以下

43 万円 +〔56 万円×被保険
者および特定同一世帯所属者数
+10万円×（給与所得者等の数
（※２）－ 1）〕（※３）以下

【表１】国保税の課税限度額
区分 変更前 変更後

医療給付費分 65万円 66 万円

後期高齢者医療制度への支援金分 24万円 26 万円

介護保険への納付金分
（40～ 64歳） 17万円 17万円

合計 106万円 109 万円

８月１日から使う資格確認書などを発送します

国民健康保険資格確認書
または資格情報のお知らせ

　８月１日からの新しい「資格確認書（青色）」
または「資格情報のお知らせ（A4白色用紙）」
は、７月下旬に世帯主宛てに発送します。資格
確認書の有効期限は、令和８年７月31日です。また、69歳
以下の人の「資格情報のお知らせ」に有効期限の記載はあり
ません。資格情報に変更がない限り、毎年更新はされませ
ん。
※�「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」は、マイナ

保険証の登録状況に応じて交付します。
●滞納者は「特別療養費」の支給対象となります。
　災害などの特別な理由もなく１年以上保険税を滞納してい
る人には、特別療養費の支給対象となる「資格確認書（オレ
ンジ）」または「資格情報のお知らせ」を交付します。医療
機関などで受診する場合は一度医療費を全額支払わなければ
ならないため、保険税は忘れずに納めましょう。

７月下旬
発送

後期高齢者医療資格確認書

　マイナ保険証の有無にかかわらず、８月１日からの新しい資格確認書（茶色）を７月中旬に発送します。８
月になっても資格確認書が届かない場合は、お問い合わせください。新しい資格確認書の有効期限は、令和８
年７月31日です。

福祉医療費受給資格者証

　次の要件で受給資格者証の有効期限が７月31日の人に、新しい受給資格者証を交付します。
【重度心身・高齢重度障がい者】
　受給資格者証の有効期限が７月31日の人で、引き続き受給資格の所得基準（※）を満たす人に、８月１日
からの新しい受給資格者証を7月下旬に発送します。
※�受給資格者の所得制限基準額が令和７年８月１日より変更になります。詳しくは、市ホームページをご確認

ください。
【ひとり親家庭などの福祉医療】
　所得や婚姻状況などの受給資格を確認後に交付しますので、７月中旬に発送する通知をご確認ください。

　医療機関に提示することでお支払いを自己負
担限度額までにできる「限度額適用認定証等
（※）」について、マイナ保険証の有無で取り扱
いが異なります。
※�所得区分により発行される証の名称が異なりま

す。後期高齢者医療保険については、限度額認
定証等は発行せず、資格確認書に限度区分を併
記した資格確認書に差し替えます。

７月中旬
発送

７月中旬
以降発送

　　国民健康保険・後期高齢者医療保険・福祉医療に関する問い合わせ先…市民課☎(76)0972
　　国民健康保険税に関する問い合わせ先………………………………………税務課☎(76)0964
　　口座振替・納付に関する問い合わせ先………………………………………納税課☎(76)0956

複写

有 効 期 限交付年月日

保 険 者 番 号並 び に 保 険者 の 名 称 及び 印 群馬県後期高齢者医療広域連合

後 期 高 齢 者 医 療 資 格 確 認 書

長期入院該当日

資格取得年月日

特定疾病区分発効期日

負 担 割 合発 効 期 日限 度 区 分発 効 期 日

被保険者番号

生年月日

氏
名

性 別

住
所

被

保

険

者

国民健康保険税の納税通知書を送付
　国民健康保険（以下「国保」）の加入世帯の世帯主宛てに、７月上旬に納税通知書を発送します。病気やけが
をしたときの医療費は、納付された国民健康保険税と国の補助金などで賄われています。納期までに国民健康保
険税を納めましょう。
後期高齢者医療保険料額の決定通知書を送付
●普通徴収の人（保険料が年金から差し引かれない人）
　７月中旬に保険料額決定通知書を封筒で発送します。納付書が同封されている場合は、納期限までに納めてく
ださい。第１期は７月31日㈭です。
●特別徴収の人（保険料が年金から差し引かれる人）
　７月下旬にはがきで発送します。また、年度途中で75歳になる人や転入された人には別途お知らせします。
便利な口座振替をご利用ください
　国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の納付は、納め忘れのない便利で確実な口座振替をご利用ください。
国民健康保険税を口座振替していた人でも、後期高齢者医療保険料を口座振替する場合、新たに申し込みが必要
です。希望する人は、通帳および届け出印を持参して、金融機関や市役所で手続きしてください。

☝
市
Ｈ
Ｐ

☝
市
Ｈ
Ｐ

☝
市
Ｈ
Ｐ

　現在使用している保険証などの有効期限は７月31日㈭です。８月１日㈮からは、新しい
資格確認書などを使用してください。また、マイナ保険証（保険証利用登録をしたマイナン
バーカード）は、８月１日㈮以降も引き続きご利用いただけます。

マ
イ
ナ
保
険
証

あ
り

原則不要です。
所得区分により、必要な給付を受ける場合は、申
請により「限度額適用認定証等」を発行します。

な
し

「限度額適用認定証等」を発行します。
【国保】毎年申請が必要です。
【後期】区分の変更がない限り申請は１回のみ。

☝
市
Ｈ
Ｐ

国
保

後
期

マイナンバーカードを持っている

保険証利用登録をした
（マイナ保険証利用）

マイナ保険証が利
用できない医療機
関で一緒に提示す
れば、保険診療を
受けることができ
ます。

資格情報のお知らせ

保 険 証 と 同 様 に
「資格確認書」を
提示することで、
これまでどおり保
険診療を受けるこ
とができます。

資格確認書

はい

はい いいえ

いいえ

限度額適用認定証等の取り扱いに変更があります

https://www.city.midori.gunma.jp/kurashi/1001619/1001705/1002147.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001635/index.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001636/1006373/index.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001633/1001764/index.html
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　令和７年みどり市議会第２回定例会で市議会の同
意を得て選任（任命）された各委員を紹介します。
　　　　　　　問い合わせ先　総務課☎(76)0961

宮﨑 武議員

各委員を紹介

第
13
回 

富
弘
美
術
館

　
　
　

詩
画
の
公
募
展
２
０
２
５

絵
と
言
葉
の
共
演　

‐
新
し
い
詩
画
の
世
界
‐

　
「
い
の
ち
の
尊
さ
・
い
の
ち
の
輝
き
」

を
表
現
し
た
詩
画
作
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

◎
一
般
の
部

応
募
資
格　
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応
募
規
定

①�

絵
と
言
葉
を
一
つ
の
画
面
に
組
み
合

わ
せ
た
作
品
。
絵
・
言
葉
と
も
に
出

品
者
本
人
の
作
に
よ
る
未
発
表
の
も

の
で
１
年
以
内
に
制
作
し
た
も
の
。

②
言
葉
は
日
本
語
と
す
る
。

③
テ
ー
マ
は
自
由
。

④�

用
紙
の
大
き
さ
は
Ｆ
４
サ
イ
ズ

（
３
３
２
ｍ
ｍ
×
２
４
２
ｍ
ｍ
）、
厚

さ
は
１
０
０
ｍ
ｍ
以
内
、
重
さ
千
グ

ラ
ム
以
内
。
半
立
体
作
品
、
冊
子
形

態
も
可
。

⑤
画
材
は
自
由
。
手
法
は
手
書
き
。

⑥�

原
則
と
し
て
額
装
は
不
要
。
額
装

し
た
作
品
の
応
募
を
希
望
す
る
場

合
は
、
作
品
と
額
を
含
む
重
さ
は

２
千
グ
ラ
ム
以
内
、
額
の
外
寸
法
は

４
４
０
ｍ
ｍ
×
３
６
５
ｍ
ｍ
以
内
で

ガ
ラ
ス
は
使
用
不
可
。

⑦
応
募
は
１
人
１
点
に
限
る
。

⑧�

応
募
作
品
の
一
切
の
権
利
は
主
催
者

に
帰
属
す
る
。

応�

募
方
法　

募
集
要
項
に
あ
る
出
品
票

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た

は
直
接
持
参
。
提
出
の
際
は
、
作
品

受
付
証
・
審
査
結
果
通
知
に
切
手
を

貼
り
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を

記
入
し
、
作
品
と
併
せ
て
提
出
。

募�

集
要
項
配
布
場
所　
富
弘
美
術
館

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

発
表　
11
月
中
旬

◎
み
ど
り
市
小
中
学
生
の
部

応
募
資
格　
市
内
の
小
・
中
学
生

応
募
規
定　

①�

用
紙
の
大
き
さ
は
八
つ
切
り

（
３
９
２
ｍ
ｍ
×
２
７
１
ｍ
ｍ
）
画

用
紙
、
縦
横
は
自
由
。

②���

そ
の
他
は
、
一
般
の
部
の
①
②
③
⑤

⑦
と
同
じ
。

応�
募
方
法　
名
札
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
作
品
右
下
に
貼
り
付
け
、
各
学

校
へ
提
出
。

発
表　
11
月
中
旬
（
各
学
校
へ
通
知
）

◎
共
通
事
項

応
募
期
限　
９
月
30
日
㈫（
消
印
有
効
）

表�

彰
式　
令
和
８
年
２
月
７
日
㈯　
午

後
２
時
30
分
～

◎
各
賞
（
一
般
の
部・小
中
学
生
の
部
）

　

大
賞
（
富
弘
美
術
館
賞
）
各
１
点
、

優
秀
賞
各
２
点
、
奨
励
賞
各
３
点
、
入

選
74
点
（
一
般
の
部
の
み
）

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

�

富
弘
美
術
館
公
募
作
品
受
付
係
☎
(95)

６
３
３
３
（
〠
３
７
６
‐
０
３
０
２　

み
ど
り
市
東
町
草
木
86
）

入選作品展
　一般の部入賞入選80点を額
装し、展示します。
　また、みどり市小中学生の部
全作品を展示します。
期�間　令和８年１月23日㈮～
２月22日㈰

会場　笠懸公民館
☝
市
Ｈ
Ｐ

☝市HP

監査委員（議会選出）

任期：令和７年６月20日～
　　　令和９年４月30日

新島 恵さん

公平委員会委員

任期：令和７年６月20日～
　　　令和11年６月19日

金子 祐次郎さん

教育委員会委員

任期：令和７年６月27日～
　　　令和11年６月26日

https://www.city.midori.gunma.jp/tomihiro/1003354/1003362/1003469.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1005987/index.html


 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

生
ま
れ
育
っ
た
み
ど
り
市
に
Ｕ

タ
ー
ン
し
、
現
在
は
「
関
係
人

口
の
創
出
・
拡
大
」
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
今
年
か
ら

開
始
し
た
の
が
、
水
曜
日
の
夜

の
み
オ
ー
プ
ン
す
る
小
さ
な
ビ

ア
バ
ー
「
М
ｕ
ｇ
ｉ 

ｔ
о 

Ｇ

ｙ
ｏ
ｚ
ａ
（
ム
ギ
と
ギ
ョ
ウ

ザ
）
」
で
す
。
お
店
の
コ
ン
セ

プ
ト
は
「
Ｇ
ｏ
ｏ
ｄ 

Ｃ
ｏ
ｍ

ｐ
ａ
ｎ
ｙ
、
Ｇ
ｏ
ｏ
ｄ 

Ｔ
ｉ

ｍ
ｅ
ｓ
、
Ｇ
ｏ
ｏ
ｄ 

Ｂ
ｅ
ｅ

ｒ
」
で
す
。
良
い
仲
間
と
良
い

時
間
を
、
美
味
し
い
ビ
ー
ル
と

共
に
楽
し
め
る
場
所
が
あ
っ
た

ら
す
て
き
だ
と
思
い
、
お
店
を

始
め
ま
し
た
。

　
地
元
産
の
素
材
を
使
っ
た
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
餃
子
を
通
じ

て
、
世
代
や
立
場
を
超
え
て
語

り
合
え
る
「
ま
ち
の
交
差
点
」

の
よ
う
な
場
所
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
地
元
の
人
だ
け
で
な
く

移
住
し
た
人
や
観
光
で
訪
れ
た

人
も
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
み
ど
り
市
に
は
、
森
林
や
里

山
、
田
園
地
帯
が
あ
り
、
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
の
素
材
と
な
る
森

林
資
源
か
ら
山
菜
、
農
産
物
ま

で
豊
富
に
あ
り
ま
す
。
４
月
に

は
、
東
町
花
輪
産
の
ゆ
ず
と
杉

チ
ッ
プ
を
使
用
し
た
ホ
ワ
イ
ト

エ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
製
造
し
ま
し

た
。
次
回
は
、
大
間
々
町
小
平

産
の
山
椒
を
使
っ
た
ビ
ー
ル
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　
小
さ
な
一
歩
で
は
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
町
で
生
ま
れ
る
出
会

い
や
会
話
が
新
し
い
関
係
人
口

の
芽
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

～
み
ど
り
市
の
魅
力
を
再
発
掘
～

活
動
日
記

地域おこし協力隊とは
　市から委嘱を受け、都市部から移り
住み、地域協力活動を行いながら、そ
の地域への定住・定着を図る取り組み
です。市では、林業、農業、移住・定
住支援のため、５人の隊員が活動して
います。

SNSで市の魅力を紹介
　観光情報の発信や観光資源のPRな
どをSNSを通して行っています。
　また、イベントで撮影
した写真なども紹介して
いますので、ぜひ、フォ
ローをお願いします。

 今

回
は私が担当しま

す

笠懸図書館
☎(77)1010
大間々図書館
☎(73)0707
東公民館図書室
☎(97)2721
【休館日】
月曜日、笠懸…７月
31日㈭、大間々…７
月25日㈮

今月のオススメ本今月のオススメ本今月のオススメ本今月のオススメ本

テーマ“星と宇宙の不思議”

お
知
ら
せ

夏
休
み
キ
ッ
ズ
シ
ネ
マ

期
日　
７
月
27
日
㈰

時
間　
午
後
２
時
～

会
場　
笠
懸
図
書
館

上�

映
作
品　
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋

銭
天
堂
12

夏
休
み
こ
ど
も
映
画
ま
つ
り

期�

間　
①
８
月
21
日
㈭
②
８
月

22
日
㈮
③
８
月
23
日
㈯
④
８

月
24
日
㈰

時�

間　
各
日
午
後
２
時
～

会
場　
大
間
々
図
書
館

上
映
作
品　

①�

ロ
イ
ヤ
ル
コ
ー
ギ
ー　

レ
ッ

ク
ス
の
大
冒
険

②�

ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋
銭
天
堂

　

型
ぬ
き
人
魚
グ
ミ

③�

お
し
り
た
ん
て
い　

プ
プ
ッ

い
せ
き
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

④�

す
み
っ
コ
ぐ
ら
し　

ツ
ギ
ハ

ギ
工
場
の
ふ
し
ぎ
な
コ

【
共
通
】

参
加
費
・
申
込　
不
要

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ペズル／著、浦 智
史／科学監修、三才
ブックス／発行

物語のある月の図鑑

国立天文台ハワイ観測所／
編著、クレヴィス／発行

すばる望遠鏡
宇宙の神秘を探る

甲谷 保和／監修、メイツユ
ニバーサルコンテンツ／発行

小学生のための星空
観察のはじめかた

ながれぼし

オススメ
電子書籍

武田 康男／監修・写真
小杉 みのり／構成・文

岩崎書店／発行

＊笠懸図書館＊
期日　８月10日㈰
時間　午後２時～
作�品　かがみの孤城

＊大間々図書館＊
期日　７月16日㈬
時間　午後２時～
作�品　コット、はじ
まりの夏

図 書 館
つ う し ん

図書館シネマ図書館シネマ

髙野　通宏

（11）広報みどり　№ 232

https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001645/1003353/1003405/1005308.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kankyo/1005301/1003157.html
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市
制
施
行
20

周
年
を
記
念
し
て

「
新
・
Ｂ
Ｓ
日
本

の
う
た
」
の
観
覧

者
を
募
集
し
ま
す
。

期
日

９
月
11
日
㈭

時
間　

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

（
予
定
）

※
午
後
５
時
50
分
開
場

場
所　
グ
ン
エ
イ
ホ
ー
ル
Ｐ
Ａ
Ｌ

入
場
料　
無
料

申
込
方
法　

下
の
２
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
イ
ベ
ン
ト

ペ
ー
ジ
に
必
要
事
項
を

入
力
し
て
申
し
込
む
。

※
応
募
は
１
人
１
件
の
み

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

※�

18
歳
未
満
の
人
は
、
保
護
者
の
同
意

が
必
要

申
込
期
限　
８
月
15
日
㈮

抽
選
日　
８
月
22
日
㈮

※
当
選
者
に
は
入
場
整
理
券
を
発
送
し

ま
す
。
整
理
券
は
１
枚
で
２
人
ま
で

入
場
で
き
ま
す
。
な
お
、
整
理
券
の

発
送
日
は
、
８
月
22
日
㈮
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

放
送
日　
未
定

※
決
ま
り
次
第
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

・
グ
ン
エ
イ
ホ
ー
ル
Ｐ
Ａ
Ｌ
☎
（77）

１
２
１
２

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
前
橋
放
送
局
☎
０
２
７

（
２
５
１
）
１
７
１
１

「
新
・
Ｂ
Ｓ
日
本
の
う
た
」
観
覧
者
募
集

市
制
施
行
20
周
年
記
念

　
市
民
の
視
点
に
立
っ
た
意
見
を
ま
ち

づ
く
り
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
都
市
計

画
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　
４
人
程
度

応
募
資
格　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在
、
満
20
歳

以
上

②
引
き
続
き
、
１
年
以
上
継
続
し
て
市

内
に
在
住
し
て
い
る

③
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
常
勤
職

員
ま
た
は
議
員
で
な
い

④
都
市
計
画
や
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が

あ
り
、
審
議
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
て

協
力
で
き
る

⑤
年
４
回
程
度
、
平
日
の
昼
間
に
開
催

す
る
会
議
に
出
席
で
き
る

任
期

２
年
（
令
和
７
年
10
月
～
）

報
酬　
市
の
報
酬
費
用
弁
償
支
給
条
例

に
基
づ
き
支
払

募
集
期
限　

７
月
31
日
㈭
午
後
５
時

15
分
（
必
着
）

応
募
方
法　
所
定
の
申
込
書
を
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
窓
口
に

て
提
出
す
る
。

※
提
出
し
た
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

配
布
場
所　
都
市
計
画
課
（
農
林
業
セ

ン
タ
ー
）
、
大
間
々
市
民
生
活
課
、

東
市
民
生
活
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

選
考
結
果　
本
人
宛
て
に
通
知

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

　
都
市
計
画
課
（
〠
３
７
９
‐

２
３
１
１　

み
ど
り
市
笠
懸
町
阿

左
美
１
９
１
２
‐
１
）
、
☎
（76）

１
９
０
３
、
ＦＡＸ
（76）
１
９
５
１
、
電

子
メ
ー
ル
…toshikeikaku@

city.
m
idori.gunm

a.jp

都
市
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集

あ
な
た
の
意
見
を
ま
ち
づ
く
り
に
反
映

INFORMATION

市政ニュース
－ －I

基本的な操作やLINE、オンラインサービス
の利用方法などを分かりやすく説明します。ま
た、参加者には、みどモスPayを500ポイント
付与します（１人１回限り）。
対象　市内在住の人
定員　各回20人（先着順）
内容
①�スマートフォンを安全に使うための基本的な
ポイントを知ろう
②�ハザードマップポータルサイトでさまざまな
災害リスクを確認しよう
③�デジタルリテラシーを身に付けて安心・安全
にインターネットを楽しもう
④�LINEやみどモスPayなどのオンラインサービ
スの利用方法
持参する物　筆記用具、スマートフォン
※用意したスマートフォンを使用します。
参加費　無料
申�込方法　氏名・住所・電話番号・年齢・参加
希望日時を電話で伝えて申し込む。
申込期限　各開催日の前週の金曜日

スマートフォン初級講座を開催

☝市HP

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
法
人
ま

た
は
個
人
事
業
主

農
業
…
令
和
５
年
中
に
肥
料
費
、
飼
料

費
、
種
苗
費
お
よ
び
諸
材
料
費
の
費

用
を
要
し
て
い
る

林
業
…
令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
令
和

６
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
で
、
主
に

林
業
に
従
事
し
た
人
が
い
る

【
共
通
】

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
ま
た
は

事
業
者

・
市
税
の
滞
納
が
な
い

・
現
在
も
農
林
業
に
よ
る
事
業
収
入
を

得
て
い
る

補
助
金
額　
法
人
…
上
限
20
万
円
、
個

人
事
業
主
…
上
限
10
万
円

補
助
条
件

農
業
…
令
和
５
年
分
の
確
定
申
告
で
計

上
し
た
肥
料
費
お
よ
び
飼
料
費
、
種

苗
費
の
10
％
の
金
額
な
ら
び
に
諸
材

料
費
の
20
％
の
金
額
の
合
計

林
業
…
林
業
に
年
間
２
０
０
日
以
上
従

事
し
た
人
が
１
人
以
上
い
る
場
合
は

満
額
を
給
付
し
、
満
た
な
い
場
合
は

不
足
す
る
日
数
に
応
じ
て
減
額

申
請
書
配
布
場
所　
農
林
課
（
農
林
業

セ
ン
タ
ー
）
、
Ｊ
Ａ
に
っ
た
み
ど
り

笠
懸
営
農
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

申
込
方
法　
所
定
の
申
請
書
に
記
入
の

上
、
必
要
書
類
と
併
せ
て
提
出

申
込
期
限　
12
月
26
日
㈮

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
農
林
課
☎
（76）

１
９
３
７

農
林
業
生
産
費
高
騰
対
策
支
援
金
を
給
付

農
林
業
に
関
す
る
生
産
費
用
の
一
部
を
支
援

☝市HP

人の動き（前月比）[5月末日現在]
総　数　　48,232 人
　　男　　23,886 人
　　女　　24,346 人
世帯数　　21,525 戸

（－37）
（－19）
（－18）
（－29）

☝市HP

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

こ
の
調
査
は
、
５
年
に
１
度
の

住
生
活
に
関
す
る
重
要
な
調
査

で
、
全
国
約
３
７
０
万
世
帯
を
対

象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　
な
お
、
調
査
に
よ
り
集
め
ら
れ

た
調
査
票
の
記
入
内
容
は
「
統
計

法
」
に
よ
っ
て
厳
重
に
保
護
さ

れ
、
調
査
関
係
者
が
調
査
で
知
り

得
た
内
容
を
他
に
漏
ら
し
た
り
、

統
計
を
作
成
・
分
析
す
る
目
的
以

外
に
調
査
票
を
使
用
す
る
こ
と
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心
し
て

ご
回
答
く
だ
さ
い
。

基
準
日　
平
成
30
年
10
月
１
日

目
的　
高
齢
化
社
会
を
支
え
る
居

住
環
境
や
、
耐
震
性
・
防
火
性

な
ど
の
住
宅
性
能
水
準
の
達
成

度
、
土
地
の
利
用
状
況
・
空
き

家
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と

対
象　
市
内
約
２
，
０
０
０
世
帯

を
無
作
為
に
よ
り
抽
出

調
査
方
法　
９
月
中
旬
か
ら
10
月

下
旬
に
統
計
調
査
員
が
訪
問

し
、
調
査
書
類
を
配
布
。

提
出
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、

郵
送
、
統
計
調
査
員
へ
提
出
の

い
ず
れ
か

問
い
合
わ
せ
先　
企
画
課
情
報
管

理
係
☎
（76）
０
９
６
２

宝
く
じ
の
収
益
を
地
域
の

た
め
に
生
か
す

　
（
一
財
）
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
の
収
益
を
財

源
と
し
、
助
成
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
事
業
は

宝
く
じ
の
普
及

広
報
や
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
健

全
な
発
展
を
図

る
こ
と
を
目
的

に
、
自
治
会
な
ど
へ
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
大
間
々
町
第
11
区
で
は
、
宝
く

じ
の
助
成
金
に
よ
り
テ
ー
ブ
ル
や

イ
ス
な
ど
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先　

　
総
務
課
☎
（76）
０
９
６
１

介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修

を
開
催

　
介
護
に
関
す
る
基

本
的
な
知
識
や
簡
単

な
技
術
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
る
研
修
会
で
す
。
介
護
業

界
に
就
労
希
望
が
あ
る
人
に
は
、

就
労
支
援
も
行
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　
８
月
22
日
㈮

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
（
予
定
）

会
場　
笠
懸
公
民
館

対
象　
介
護
に
興
味
の
あ
る
人

※�

定
員
を
超
過
し
た
場
合
は
、
市

民
を
優
先
し
ま
す
。

定
員　
20
人

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　

電
話
ま
た

は
下
の
２
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
っ
て
申

し
込
む
。

申
込
期
限　
８
月
８
日
㈮

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
介
護
高

齢
課
☎
（76）
０
９
７
４

都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

（
変
更
案
）
の
縦
覧

期
間　
７
月
15
日
㈫

～
29
日
㈫

閲
覧
場
所　

市
都
市

計
画
課（
農
林
業
セ
ン
タ
ー
）、

県
都
市
計
画
課（
県
庁
22
階
）、

桐
生
土
木
事
務
所

意
見
書
の
提
出
方
法　
所
定
の
書

類
に
住
所
・
氏
名
・
利
害
関

係
・
意
見
要
旨
を
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
直
接
提
出
す
る
。

問
い
合
わ
せ
先　

・
市
都
市
計
画
課
☎
（76）
１
９
０
３

・�

県
都
市
計
画
課
☎
０
２
７
（
２

２
６
）
３
６
５
４

☝市HP

期日 講座時間 会場 内容

８月 12日㈫
10：30～12：30 笠懸公民館 ①
14：00～16：00 笠懸公民館 ②

８月 19日㈫ 14：00～16：00 大間々公民館 ②
９月 9日㈫ 14：00～16：00 東公民館 ④

９月 16日㈫
10：30～12：30 笠懸公民館 ③
14：00～16：00 笠懸公民館 ④

９月 22日㈪ 14：00～16：00 大間々公民館 ④

申�込・問い合わせ先　企画課デジタル推進室☎
(76)0962

☝市HP

☝市 HP☝市HP

https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001647/pal/1004962/1007568.html
https://www.city.midori.gunma.jp/sangyou/1001653/1001822/1006000.html
https://www.city.midori.gunma.jp/sangyou/1001651/1007516.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001662/1005739/1006195/1007572.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001645/1001792/1002605.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001634/1001769/1006416.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001659/1001843/1007571.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001659/1001843/1007571.html
https://www.nhk.or.jp/maebashi/getevent/
https://logoform.jp/form/4KaE/1094187


◉
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
は

　
家
事
や
家
族
の
世
話
な
ど
を
日
常
的

に
行
っ
て
い
る
子
ど
も
の
こ
と
で
す
。

自
分
の
時
間
を
家
族
の
世
話
な
ど
に
使

い
、
学
校
や
部
活
動
を
休
ま
ざ
る
を
得

な
い
状
況
に
な
っ
た
り
、
友
達
と
の
時

間
が
持
て
な
く
な
っ
た
り
し
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
れ
が
続
く
と
疲
労
や
睡
眠
不

足
、
重
労
働
に
よ
る
け
が
な
ど
、
成
長

や
健
康
に
影
響
し
ま
す
。

◉
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
例

・�

家
族
の
代
わ
り
に
料
理
・
洗
濯
・
掃

除
な
ど
の
家
事
を
し
て
い
る
。

・�

家
族
の
代
わ
り
に
兄
弟
の
世
話
を
し

て
い
る
。

・�

病
気
や
障
が
い
の
あ
る
家
族
の
世

話
、
入
浴
や
ト
イ
レ
の

　
介
助
を
し
て
い
る
。

・�

家
計
を
支
え
る
た
め
に

　
労
働
し
て
い
る
。

◉
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
多
く
の
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、
家
族

の
世
話
を
す
る
こ
と
を
当
た
り
前
の
こ

と
で
あ
る
と
受
け
入
れ
て
自
覚
し
て
い

な
い
こ
と
が
多
く
、
相
談
や
支
援
に
つ

な
が
り
に
く
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
の
気
持
ち
を
誰
か
に
話
す
こ
と

は
と
て
も
勇
気
が
い
る
こ
と
で
す
が
、

担
任
の
先
生
や
保
健
室
の
先
生
な
ど
、

寄
り
添
っ
て
く
れ
る
人
は
必
ず
い
ま
す

の
で
、
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◉
気
付
い
た
人
は
つ
な
げ
て
く
だ
さ
い

　
周
囲
に
困
っ
て
い
る
子
ど
も
や
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
を
見
つ
け
た
ら
、
相
談
窓

口
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

相�

談
窓
口　

・�

子
育
て
相
談
課
家
庭
児
童
相
談
室
☎

（76）
２
１
１
４

・��

児
童
相
談
所
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

児
童
相
談
所
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
１
２
０
（
１
８
９
）
７
８
３

０
１
２
０
（
１
８
９
）
７
８
３

・��

2424
時
間
子
供
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ダ
イ
ヤ
ル
☎

時
間
子
供
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
１
２
０
（
０
）
７
８
３
１
０

０
１
２
０
（
０
）
７
８
３
１
０

問問��

い
合
わ
せ
先

い
合
わ
せ
先　
子
育
て
相
談
課

　
子
育
て
相
談
課
☎
（76）

２
１
１
４
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市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集　

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
県
住
宅

供
給
公
社
み
ど
り
支
所
☎
（46）

７
０
５
７

敬
老
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す

　

長
寿
の
皆
さ
ん
に

敬
意
を
表
し
、
敬
老

祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

贈
呈
日　
９
月
中
旬

対
象

・�

12
月
31
日
ま
で
に
80
歳
以
上
に

な
る
人
で
、
９
月
１
日
現
在
市

内
に
３
カ
月
以
上
住
所
を
有

し
、
贈
呈
日
ま
で
引
き
続
き
市

内
に
在
住
し
て
い
る
人

・�

９
月
１
日
以
前
に
亡
く
な
っ
た

場
合
は
、
亡
く
な
っ
た
時
点
に

お
い
て
市
内
に
３
カ
月
以
上
住

所
を
有
し
て
い
た
人

贈
呈
方
法　
口
座
振
込

※�

詳
し
い
手
続
き
は
、
７
月
中
旬

に
対
象
者
へ
書
類
を
送
付
し
ま

す
。

贈�

呈
金
額　

問�

い
合
わ
せ
先　
介
護
高
齢
課
☎

（76）
０
９
７
４

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
み
ど
り
６
月
号
６
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
た
「
令
和
６
年
度
下
半

期　
市
の
財
政
状
況
を
公
表
し
ま

す
」
内
の
公
共
下
水
道
事
業
会
計

の
資
本
的
収
入
の
予
算
現
額
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
詫
び

し
、
訂
正
し
ま
す
。

誤　
13
億
２
０
５
２
万
円

正　
13
億
８
７
１
万
円

問
い
合
わ
せ
先

　
簡
水
下
水
道
課
☎
（46）
７
９
１
８

INFORMATION

市政ニュース
－ －I

◉
施
設
の
居
住
費
・
食
費
軽
減
申
請

　
介
護
保
険
適
用
施
設
に
入
所
し
て
い

る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
「
介
護
保
険

負
担
限
度
額
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け

る
と
、
居
住
費
や
食
費
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
の
人

は
、
更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

申�

請
に
必
要
な
物　
①
介
護
保
険
負
担

限
度
額
認
定
申
請
書
②
同
意
書
③
介

護
保
険
被
保
険
者
証
④
通
帳
（
７
月

１
日
時
点
の
残
高
を
記
帳
）

申�

請
場
所　

介
護
高
齢
課
（
笠
懸
庁

舎
）
、
大
間
々
市
民
生
活
課
、
東
市

民
生
活
課

申�

請
期
限　

８
月
29
日
㈮

◉�

介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
の
送
付

　
７
月
中
旬
に
、
令
和
７
年
度
の
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

普
通
徴
収
の
人
は
納
付
書
が
同
封
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
金
融
機
関
や
市
役
所

窓
口
で
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

65
歳
に
な
っ
て
間
も
な
い
人
な
ど

は
、
年
金
天
引
き
が
開
始
さ
れ
る
ま
で

納
付
書
で
の
納
付
が
必
要
で
す
。
口
座

振
替
に
よ
り
納
付
し
た
い
人
は
、
金
融

機
関
ま
た
は
市
役
所
に
て
手
続
き
で
き

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
先

　
介
護
高
齢
課
☎
（76）
０
９
７
４

施
設
の
居
住
費
・
食
費
軽
減
申
請
と
保
険
料
決
定

介
護
保
険
に
関
す
る
手
続
き
の
お
知
ら
せ

☝市HP

　みどり５つのゼロ宣言達成に
向けて、再生可能エネルギーお
よび省エネルギー設備を導入す
る人に対し、令和７年５月１日
よりその費用の一部を補助しています。
　より多くの人に外部給電機能付電動車を
購入いただけるよう、補助対象者の要件を
拡大しましたので、ぜひご活用ください。
拡�大した要件　外部給電機能付電動車を購
入する人は、住宅を現に所有する人でな
い場合でも補助対象とします。
※外部給電機能付電動車のみが対象です。
申込期限　令和８年２月28日㈯
問い合わせ先　SDGs推進課☎(76)0985

住宅用脱炭素推進補助金
補助対象者の要件を拡大

☝市HP

団地名 間取り 家賃 戸数

神梅第２団地 ３DK 10,600 円～ 20,800 円 １戸

神梅第３団地 ３DK 10,900 円～ 21,500 円 ２戸

浅原田中団地 ３DK 12,900 円～ 25,300 円 １戸

沢入団地 １K   7,000 円 １戸

大平団地 ３DK   8,000 円～ 15,800 円 １戸

下小池団地 ３DK   6,800 円～ 13,300 円 １戸

対象設備 補助金額

太陽光発電システム 一律５万円

リチウムイオン蓄電池 一律15万円

木質ペレットストーブ 対象経費の２分の１（上限10万円）

薪ストーブ 対象経費の２分の１（上限10万円）

LED照明器具 対象経費の２分の１（上限５万円）

外部給電機能付電動車
（EV・PHEV・FCV） 一律５万円

電気自動車充電設備 対象経費の２分の１
（上限２万５千円）

Ｖ２Ｈ充給電設備 一律５万円

おひさまエコキュート 一律２万円

宅配ボックス 対象経費の２分の１（上限１万円）

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
相
談
窓
口

子
ど
も
の
権
利
を
守
る
た
め

☝市HP

☝市HP

企業版ふるさと納税

企業名…田島電気株式会社、寄付額…100万円
多大な寄付を頂き、ありがとうございました。 ☝

市
Ｈ
Ｐ

７月11日㈮〜20日㈰は夏の県民交通安全運動 問い合わせ先　防災危機管理課☎ (76)0960
年間スローガン「危ないよ　スマホばっかり　見てる君」
サブスローガン「いいね！　似合うね！　ヘルメット！」
運動重点　こどもと高齢者の交通事故防止、自転車等の交通安全意識の向上と交通事故防止

☝
市
Ｈ
Ｐ

年齢 金額

80 ～ 87 歳・89歳 3,000 円

88 歳（米寿） 10,000 円

90 ～ 98 歳 5,000 円

99 歳（白寿） 30,000 円

101 歳以上 10,000 円

　
夏
季
は
冷
房
機
器
の
使
用
に
よ
り
エ

ネ
ル
ギ
ー
需
要
が
増
大
す
る
時
期
で
、

７
～
９
月
は
電
力
消
費
が
特
に
多
く
な

り
ま
す
。
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
電
気
料
金

の
節
約
の
観
点
か
ら
、
い
か
に
効
率
よ

く
冷
房
機
器
を
使
用
で
き
る
か
が
重
要

と
な
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
環
境
に
や
さ
し
く
、
冷
房

機
器
の
効
率
的
な
使
用
を
補
助
す
る
も

の
と
し
て
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
紹

介
し
ま
す
。

◉
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
は

　
主
に
つ
る
植
物
で
作
ら
れ
る
天
然
の

日
よ
け
で
す
。
植
物
の
蒸
散
に
よ
り
、

空
気
を
冷
や
す
こ
と
で
体
感
温
度
を
下

げ
、
ま
た
、
日
陰
を
作
る
こ
と
で
部
屋

に
差
し
込
む
日
光
を
減
ら
し
、
室
温
を

上
げ
に
く
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

適�

し
た
植
物　
ゴ
ー
ヤ
、
キ
ュ
ウ
リ
、

ア
サ
ガ
オ
、
ク
レ
マ
チ
ス 

な
ど

◉
集
合
住
宅
で
の
注
意
点

　
ベ
ラ
ン
ダ
で
作
る
場
合
は
、
近
隣
の

部
屋
ま
で
つ
る
が
伸
び
て
い
な
い
か
、

通
路
を
塞
い
で
い
な
い
か
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
２
階
以
上
に
居
住
し
て
い
る

人
は
、
熟
れ
た
果
実
が
落
下
し
な
い
よ

う
に
安
全
対
策
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
ポ
イ
ン
ト

　
環
境
に
や
さ
し
い
活
動
を
す
る
こ
と

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
と
交
換
で
き
る

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

の
設
置
や
エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ
ル
タ
ー
掃

除
な
ど
に
取
り
組
む
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト

を
獲
得
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
課
☎

（76）
０
９
８
５

　　
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
設
置
し
よ
う

み
ど
り
５
つ
の
ゼ
ロ
宣
言
達
成
に
向
け
て

☝市HP

https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001634/1001768/1002293.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001637/1006569/1006020.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kankyo/1001719/1006953/1006954.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001641/1002599.html
https://www.city.midori.gunma.jp/shisei/1001663/1001874/1006512/1007388.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kurashi/1001628/1007503.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kankyo/1001719/1005911.html
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住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

こ
の
調
査
は
、
５
年
に
１
度
の

住
生
活
に
関
す
る
重
要
な
調
査

で
、
全
国
約
３
７
０
万
世
帯
を
対

象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　
な
お
、
調
査
に
よ
り
集
め
ら
れ

た
調
査
票
の
記
入
内
容
は
「
統
計

法
」
に
よ
っ
て
厳
重
に
保
護
さ

れ
、
調
査
関
係
者
が
調
査
で
知
り

得
た
内
容
を
他
に
漏
ら
し
た
り
、

統
計
を
作
成
・
分
析
す
る
目
的
以

外
に
調
査
票
を
使
用
す
る
こ
と
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心
し
て

ご
回
答
く
だ
さ
い
。

基
準
日　
平
成
30
年
10
月
１
日

目�

的　
高
齢
化
社
会
を
支
え
る
居

住
環
境
や
、
耐
震
性
・
防
火
性

な
ど
の
住
宅
性
能
水
準
の
達
成

度
、
土
地
の
利
用
状
況
・
空
き

家
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と

対�

象　
市
内
約
２
，
０
０
０
世
帯

を
無
作
為
に
よ
り
抽
出

調�

査
方
法　
９
月
中
旬
か
ら
10
月

下
旬
に
統
計
調
査
員
が
訪
問

し
、
調
査
書
類
を
配
布
。

提�

出
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、

郵
送
、
統
計
調
査
員
へ
提
出
の

い
ず
れ
か

問�

い
合
わ
せ
先　
企
画
課
情
報
管

理
係
☎
（76）
０
９
６
２

短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス

　
筋
力
ア
ッ
プ
や
栄

養
改
善
、
口
の
機
能

向
上
な
ど
を
目
指
す

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
ま
す
。

期�

日　

①
８
月
22
日
～
11
月
７

日
の
毎
週
金
曜
日
（
全
12
回
）

②
９
月
２
日
・
９
日
・
16
日
、

10
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28

日
、
11
月
11
日
・
18
日
・
25
日

（
全
て
火
曜
日
・
全
10
回
）

時�

間　
①
午
後
２
時
30
分
～
４
時

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会�

場　

①
み
ど
り
病
院 

リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
②
桐
生
市
立

青
年
の
家

対�

象　
介
護
認
定
に
お
い
て
要
支

援
１
・
２
、
ま
た
は
65
歳
以
上

で
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
該

当
す
る
人

※�

利
用
の
際
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
て
も

ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

定
員　
各
々
15
人
（
先
着
順
）

参�

加
費
（
１
回
当
た
り
）　

　

�

介
護
保
険
の
負
担
割
合
が
１
割

負
担
の
人
…
３
５
０
円
、
２
割

負
担
の
人
…
７
０
０
円
、
３
割

負
担
の
人
…
１
０
５
０
円

持�

参
す
る
物　

動
き
や
す
い
服

装
、
室
内
用
の
運
動
靴
、
タ
オ

ル
な
ど

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む
。

申
込
期
限　
８
月
８
日
㈮

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
笠

懸
☎
（47）
７
５
５
１
、
大
間
々

☎
（47）
７
５
５
２
、
東
☎
（47）

７
５
５
３
、
介
護
高
齢
課
☎
（76）

０
９
７
４

家
庭
児
童
相
談
室
に
相
談

　
子
ど
も
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や

Ｄ
Ｖ
、
ひ
と
り
親
家

庭
の
養
育
費
や
就
労
な
ど
の
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
内
容

①
子
育
て
講
座
に
つ
い
て

②�

子
ど
も
の
発
達
の
悩
み
や
児
童

虐
待
に
つ
い
て

③
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る
こ
と

④
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
こ
と

⑤
養
育
費
確
保
に
関
す
る
こ
と

⑥�

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
業
・
自
立
に

向
け
た
支
援
（
高
等
職
業
訓
練
促

進
給
付
金
、
自
立
支
援
教
育
訓
練

給
付
金
、
高
等
学
校
卒
業
程
度
認

定
試
験
合
格
支
援
給
付
金
）

問
い
合
わ
せ
先

・�

子
育
て
相
談
課
家
庭
児
童
相
談

室
☎
（46）
８
８
６
４

・�

子
育
て
応
援
ダ
イ
ヤ
ル
☎
（76）

２
１
１
４

◉
令
和
８
年
二
十
歳
の
集
い
を
挙
行

　
式
典
の
詳
細
を
11
月
中
旬
に
対
象
者

へ
通
知
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
出
席
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日　
令
和
８
年
１
月
11
日
㈰

時�

間　
午
後
２
時
～

会�

場　
グ
ン
エ
イ
ホ
ー
ル
Ｐ
Ａ
Ｌ

対�

象　
平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

18
年
４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ

た
人
で
、
市
内
在
住
お
よ
び
市
内
の

小
・
中
学
校
を
卒
業
し
た
人

※�

現
在
市
外
に
住
ん
で
い
る
人
で
も
、

み
ど
り
市
出
身
（
市
内
小
・
中
学
校

卒
業
な
ど
）
で
あ
れ
ば
出
席
で
き
ま

す
の
で
、
社
会
教
育
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◉
二
十
歳
の
集
い
運
営
委
員
を
募
集

　
式
典
を
企
画
・
運
営
す
る
運
営
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

対�

象　
二
十
歳
の
集
い
対
象
者

会�

議　
年
内
に
数
回
、
土
・
日
曜
日
ま
た

は
平
日
の
夜
間
を
中
心
に
行
い
ま
す
。

Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
の
参
加
も
可
能
で
す
。

申�

込
方
法　

氏
名
・
住
所
・
卒
業
小
学

校
ま
た
は
中
学
校
名
・
連
絡
先
を
添
え

て
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
む
。

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　

社
会
教
育

課
☎
（76）
９
８
４
６
、
電
子
メ
ー
ル
…

shakai-k@
city.m

idori.gunm
a.jp

み
ど
り
市
二
十
歳
の
集
い
～
弐に

じ
ゅ
っ
さ
い

十
祭
～

式
典
の
企
画
運
営
委
員
を
募
集

今月の納税
■夜間納税相談窓口　納税課（笠懸庁舎）☎(76)0956　７月30日㈬・31日㈭
※上記２日間は、午後７時まで納税相談を実施しますので、ご利用ください。

■固定資産税 第２期、国民健康保険税 第１期　７月31日㈭が納期限です。

対�

象　
高
校
や
大
学
な
ど
に
在
学
し
、

在
学
校
ま
た
は
卒
業
校
の
長
か
ら
推

薦
を
受
け
ら
れ
、
次
の
全
て
に
該
当

す
る
人

①�

経
済
的
理
由
で
修
学
が
困
難

②�

親
が
１
年
以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る

貸�

与
期
間　
在
学
校
の
正
規
の
修
業
期

間
内
で
貸
与
を
必
要
と
す
る
期
間

貸�

与
方
法　
６
カ
月
分
ず
つ
指
定
口
座

へ
振
り
込
み

貸�

与
額
の
上
限　
高
校
な
ど
に
在
学
す

る
人
…
月
額
１
万
円
、
大
学
な
ど
に

在
学
し
、
保
護
者
と
同
居
す
る
人
な

ど
…
月
額
２
万
円
、
大
学
な
ど
に
在

学
し
、
１
人
暮
ら
し
を
す
る
人
な
ど

…
月
額
３
万
円

返�

還
期
間　
貸
与
期
間
の
２
倍
相
当
期

間
内
（
卒
業
後
１
年
間
は
据
え
置
き
）

申�

請
方
法　

所
定
の
申
請
書
に
記
入
の

上
、
教
育
総
務
課
へ
提
出

申�

請
書
配
布
場
所　
教
育
総
務
課
、
各

公
民
館

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

申
請
期
間　
８
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

選
考
結
果　
９
月
下
旬
に
通
知

◉
奨
学
金
の
返
還
を
免
除
し
ま
す　

　
令
和
７
年
度
新
規
契
約
よ
り
、
市
奨

学
金
の
返
還
免
除
制
度
が
適
用
に
な
り

ま
し
た
。
免
除
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申�

請
・
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
総
務
課
☎
（76）
９
８
４
４

　　
貸
与
型
奨
学
金
の
申
請
受
付
を
開
始

返
還
が
免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

☝市HP☝市HP

第９回

大間々祇園まつり
今回は、400年近くの歴史がある大
間々祇園まつりを紹介します。

☝市HP

　大間々町の天王宮は、1629（寛永６）年に京都の
祇園社（明治以後は八坂神社と呼ばれます）を勧請し
て創建され、1658（万治１）年に大間々絹市の繁栄
を背景に華美な祭礼が行われました。
　祗園まつりでは、祇園囃

ば や し

子が繰り出される山車が町
内をねり歩き、民衆を盛り上げました。大間々祇園囃
子は、上州独特の曲調を持ちながら江戸囃子の影響を
残すもので、当時の最新文化でした。こうした地域文
化を色濃く残す大間々祇園囃子が1996（平成８）年
に旧山田郡大間々町で無形民俗重要文化財に指定さ
れ、2004（平成16）年には大間々祇園まつり全体が
指定されました。
　毎年８月１〜３日に開催する大間々祇園ま
つりに参加してみませんか。
問い合わせ先　文化財課☎(76)1933

☝市HP☝市HP

　

「
み
ん
な
の
算

定
」
と
い
う
シ
ス
テ

ム
を
活
用
し
、
各
家

庭
や
事
業
所
に
お
け

る
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
を

把
握
し
ま
し
ょ
う
。

シ
ス
テ
ム
は
無
料
で

利
用
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
登
録
し
て
３
カ
月
分
の
入
力
を
行
う

こ
と
で
、
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
ポ
イ
ン
ト

を
２
０
０
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

◉
脱
炭
素
の
推
進
に
つ
な
げ
る

　
月
々
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
を
グ
ラ
フ
で

確
認
で
き
、
環
境
へ
の
意
識
が
高
ま
り

ま
す
。

◉
無
料
で
算
定
で
き
る

　
各
家
庭
や
事
業
者
ご
と
に
ア
カ
ウ
ン

ト
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
を
可
視
化
し
、
節
約
や

今
後
の
指
針
策
定
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

ア�

カ
ウ
ン
ト
登
録
方
法　
下
の
２
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
設

定
し
て
登
録
し
て
く
だ
さ

い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
課
☎

（76）
０
９
８
５

Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
の
見
え
る
化

み
ど
り
５
つ
の
ゼ
ロ
宣
言
達
成
に
向
け
て

☝市HP

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
ポ
イ
ン
ト

「
環
境
に
関
す
る
記
事
の
閲
覧
」

　
左
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み

取
る
と
５
ポ
イ
ン
ト
獲
得
で
き
ま

す
。

※�

１
ア
カ
ウ
ン
ト
に

　
つ
き
１
回
限
り

https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1002426/1004828/1002603.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001645/1001793/1002611.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001647/1001800/1002428/1002505.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kenkou/1001637/1001780/1007578.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kosodate/1001641/1002587.html
https://www.city.midori.gunma.jp/kankyo/1001719/1006953/1007465.html
https://minnanosantei.jp/signin?callbackUrl=https%3A%2F%2Fwww.minnanosantei.jp%2F
https://www.eco-action.jp/auth


（19）広報みどり　№ 232 （18）2025 年（令和 7年）　7月号（18）2025 年（令和 7年）　7月号 みどモス

参加費　千円（USB代など）
定員　15人
�持�参する物　Windowsノートパソコン（セキュリ
ティー対応済み）、筆記用具

【共通事項】
対象　市内在住・在学・在勤の人
申込期間　７月20日㈰～８月20日㈬
会場・申込・問い合わせ先　笠懸公民館

ピアノデュオ坂本彩・坂本リサwith酒井秀明
日時　８月３日㈰ 午後１時30分開場、２時開演
料金
①�一般…３千円（前売り券）、3,500円（当日券）
②ペア…５千円（前売り券）、６千円（当日券）
③�高校生以下…1,500円（前売り券）、２千円（当
日券）

※全席自由席、未就学児は入場不可
申�込方法　グンエイホールPALの窓口または電話に
て申し込む。
会場・申込・問い合わせ先　グンエイホールPAL

親子で楽しむクラシックコンサート「音楽の絵
本」ズーラシアンブラスがやってきたinみどり
日時　８月17日㈰ 午後１時開場、１時30分開演
内�容　ズーラシアンブラスと弦うさぎによる親子で楽
しめるクラシックコンサート
料金　２千円（一般）、千円（中学生以下）
※全席指定席、３歳以下は膝上無料
申�込方法　グンエイホールPALの窓口または電話に
て申し込む。
会場・申込・問い合わせ先　グンエイホールPAL

新刊発行記念原画展 ｢ただ一つのものを持って｣
　昨年９月に「花の詩画集ベストセレクション　ただ
一つのものを持って」が出版されました。この出版を

記念して、原画展を開催します。星野
富弘さんの作品の中から、人気のある
作品を中心に紹介します。
期間　11月30日㈰まで

●クイズラリー（要入館料）
期間　７月12日㈯～８月31日㈰
時間　午前10時～午後４時
場所　富弘美術館周辺

●�季節の朗読会（要入館料）
期日　７月19日㈯
時間　①午前11時30分～②午後１時30分～
朗読　Lively

●折り紙教室・缶バッジづくり（要入館料）
日時　７月19日㈯ 午後１時30分～３時30分
指導　サポーター

●�定期朗読会（要入館料）
期日　７月26日㈯　
時間　①午前11時～②午後０時30分～
朗読　杲

ひので

の会

◉�第13回詩画の公募展の作品を募集します
　今年も「詩画の公募展」を実施します。詳しくは
10ページをご覧ください。
募集期限　９月30日㈫

●�懐メロ歌謡バンド ノスタルジクスコンサート
日時　８月16日㈯ 午後２時開演
料金　無料
問�い合わせ先　懐メロ歌謡バンド ノスタルジクス
（大澤）☎090(4677)6480

●��東日本大震災 「千年希望の丘プロジェクト」支援
　第15回みどりサマーフェスタ
�日時　８月23日㈯ 午後１時開演
料金　無料
問�い合わせ先　千紫万紅（遠藤）☎090(3800)2761

休館日／火曜日 (祝日の場合はその翌日 )

岩宿大学 受講生募集
　本年度のテーマは「岩宿遺
跡の歩みとこれから」です。
【第１講　開講式】
期日　７月20日㈰　　
内容　岩宿時代研究の歩みと岩宿遺跡
【第２講】
期日　８月24日㈰
内容　学校教育における岩宿遺跡
【第３講】
期日　10月26日㈰
内�容　岩宿フォーラム直前特別講座 岩宿博物館にお　
ける調査研究活動と岩宿フォーラム

【第４講　閉講式】
期日　12月７日㈰
内�容　岩宿の発見から80年「旧石器研究の到達点と
未来」への針路

【共通】
時間　午後１時30分～４時（予定）
会場　岩宿博物館、ふれあい学習館
定員　60人（先着順）
受講料　
◦�通年受講…3,300円（一般）、２千円（市内在住
の一般、友の会会員）

◦�単独受講…各講座1,100円（一般）、800円（市
内在住の一般、友の会会員）

※第３講は、特別講座のため無料です。
申�込方法　岩宿博物館の窓口または電話、はがき、
ファクス、電子メールのいずれかで、①住所②氏名
（ふりがな）③年齢④電話番号⑤友の会会員の有無

⑥通年受講または単独受講（単独受講の場合は講座
名）を伝えて申し込む。
問�い合わせ先　岩宿博物館　ＦＡＸ(76)1703
　�〠379-2311 みどり市笠懸町阿左美1790 - 1、
　電子メール…iwajukuhaku@city.midori.lg.jp

第109回企画展
～みて ふれて 親しむ～化石の世界
　三葉虫やアンモナイトなどのよく知ら
れた化石の展示をはじめ、砂の中から化
石を探す体験など、楽しみながら化石を
身近に感じることができる企画展です。
期間　７月19日㈯～８月31日㈰
会場　２階 企画展示室

笠懸地域文化協会　初心者教室
●親子茶の湯マナー教室
期日　９月14日㈰・21日㈰・28日㈰
時間　午後１時30分～３時30分
参加費　親子で各回千円（お茶・お菓子・懐紙代）
定員　小・中学生の親子３組（６人）
�持�参する物　白い靴下、お茶道具（扇子、袱

ふ く さ

紗、よう
じ）※お茶道具がない人には貸し出します。
●書道教室
期�日　９月13日㈯・20日㈯・27日㈯、10月４日
㈯・11日㈯・18日㈯
時間　午前10時～正午
参加費　600円（半紙代）
定員　15人
�持�参する物　書道用具（筆、墨、硯、下敷き）、新聞
紙、お手拭き
●パソコン教室
期�日　９月30日㈫、10月７日㈫・14日㈫・21日
㈫、11月４日㈫・11日㈫
時間　午後１時30分～３時30分

       休館日／月曜日（祝日の場合はその翌日）

昨年度の様子

       休館日／月曜日（祝日の場合はその翌日）

 休館日／無休

グンエイホールPAL
休館日／月曜日（祝日の場合はその翌日）

☟
市
Ｈ
Ｐ

 休館日／月曜日（大間々公民館は無休）

～市内各施設のイベント情報
　　　　　　　などをお知らせします～

「いのち」

アンモナイト
の化石

https://www.city.midori.gunma.jp/event_calendar.html
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妊娠中も大切な口の健康
　妊娠中は心も体も大きく変化する時期です。お母さんとおなかの赤ちゃんの健康を守
るため食事や生活面などさまざまな配慮が必要となり、口のケアも大切になります。

　
み
ど
り
健
診
や
が
ん
検
診
が
1

日
で
ま
と
め
て
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
が
ん
検
診
は
、
受
診
シ
ー
ル
の

検
診
名
を
確
認
の
上
、
対
象
の
検

診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日　

７
月
19
日
㈯

時
間　
午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分

【
事
前
予
約
が
必
要
な
検
診
】

・�

胃
が
ん
バ
リ
ウ
ム
検
診
、
子
宮

頸け
い

が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診

予�

約
方
法　
電
話
ま
た
は
左
の
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む
。

【
予
約
不
要
の
検
診
・
健
診
】

・�

み
ど
り
健
診
（
40
～
64
歳
）
、

若
年
者
健
診
、
結
核
肺
が
ん
検

診
、
前
立
腺
が
ん
検
診
、
胃
が

ん
リ
ス
ク
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診

・�
大
腸
が
ん
容
器
提
出
（
５
～
７

月
に
容
器
を
受
け
取
っ
た
人
）

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
大
間
々

保�

健
セ
ン
タ
ー

期
日
・
会
場　

・�

７
月
29
日
㈫
…
東
保
健
セ
ン
タ

ー
・�

７
月
30
日
㈬
…
大
間
々
保
健
セ

ン
タ
ー

・�

８
月
１
日
㈮
…
笠
懸
公
民
館

時�

間　

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30

分
（
午
前
９
時
45
分
受
け
付
け

開
始
）

対�

象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

（
祖
父
母
も
可
）

※
市
内
在
住
者
が
１
人
以
上

※�

保
護
者
が
１
人
以
上
い
れ
ば
、

友
達
と
の
参
加
も
可

定
員　
各
回
20
人

参
加
費　
１
人
４
０
０
円

※�

未
就
学
児
の
分
を
保
護
者
な
ど

か
ら
取
り
分
け
る
場
合
は
無
料

申�

込
方
法　

大
間
々
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
電
話
で
申
し
込
む
。

※�

キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
場
合
は
必
ず

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申�

込
期
限　
そ
れ
ぞ
れ
の
開
催
日

の
1
週
間
前

持�

参
す
る
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
（
頭
部
を
覆
え
る
物
）
、
マ

ス
ク
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具
、
飲
み
物

そ�

の
他　

調
理
す
る
メ
ニ
ュ
ー
は

決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
大
間
々

保
健
セ
ン
タ
ー

　
令
和
７
年
度
登
録
保
険
医
療
機

関
に
、
次
の
医
療
機
関
が
追
加
と

な
り
ま
し
た
。

医
療
機
関

・�

山
崎
医
院
（
大
腸
が
ん
検
診
精

密
検
査
協
力
保
険
医
療
機
関
）

・�

細
野
医
院
（
胃
が
ん
検
診
精
密

検
査
協
力
保
険
医
療
機
関
）

・�

み
ど
り
市
国
民
健
康
保
険
診
療

所
（
み
ど
り
健
診
、
大
腸
が

ん
・
前
立
腺
が
ん
・
胃
が
ん
リ

ス
ク
検
診
、
各
種
予
防
接
種
）

登
録
保
険
医
療
機
関
の
追
加

お
や
こ
の
食
育
教
室

健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

１
日
で
ま
と
め
て
検
診
・

胃がん予約

子宮頸がん
乳がん予約

妊娠すると、これまでトラブルがなかった人も注意が必要です。

つわりなどにより
・食習慣が変化
・歯磨きがつらい

虫歯や歯周病の
リスクが高まる

早産や低出生体重児の
出産リスクが高まる

　口の健康を保つためには食後の歯磨きが基本ですが、つわりなどで歯磨きがつらい時には無理せず
体調が良い時に磨き、体調が落ち着いてきたら食後に磨く習慣に戻しましょう。

　市では、妊娠中に歯科健診が一度無料で受けられる「妊婦歯科健診受診票」を母子健康手帳交付時
にお渡ししています。受診のタイミングは、体調が安定してくる妊娠中期がおすすめです。母子共に
健康に過ごせるよう、妊婦歯科健診を受診しましょう。

https://logoform.jp/f/DWvLv
https://logoform.jp/f/gCm44
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休日当番接骨院

平日夜間急病診療所（小児科・内科）

休日歯科診療所

◦桐生メディカルセンター（桐生市元宿町 18- ２）
　午後７時 30分～ 10時 30分　☎ (47)2501

◦桐生市歯科医師会館（桐生市堤町３-３-２）
受付時間　午前 10時～午後２時 30分　☎ (45)1397
◦太田新田歯科医師会館（太田市新井町 516-18）
受付時間　午前10時～午後０時45分　☎ 0276(45)7320

※休日当番医・接骨院は、都合により変更する場合があります。
　事前に確認してからお出掛けください。

【笠懸会場（笠懸庁舎）】
期日　８月７日㈭
時間　午前９時30分～11時

【大間々会場（大間々保健センター）】
期日　７月24日㈭
時間　午前９時30分～11時
※栄養相談も受けられます。

【東会場（東支所）】
期日　８月７日㈭
時間　午後１時30分～３時
【�共通事項】予�約・問い合わせ先　
　大間々保健センター☎(72)2211

【笠懸会場（笠懸老人憩の家）】
期日　７月25日㈮、８月５日㈫
時間　午前９時～午後３時
予約・問い合わせ先　社会福祉協議会本
　所☎(76)4111
【大間々会場（厚生会館）】
期日　８月19日㈫
時間　午後１時～３時
予�約・問い合わせ先　社会福祉協議会大

間々支所☎(47)7066
【東会場（高齢者生活福祉センター）】
期日　８月12日㈫
時間　午前10時～正午
予�約・問い合わせ先　社会福祉協議会東

支所☎(97)2828

無 料 相 談
健康相談（成人）※予約制

こころの健康相談　※予約制

心配ごと・行政・人権相談※予約制

期日　毎週木曜日（祝日を除く）
時間　午前９時～午後４時
会�場・問い合わせ先　前橋地方法務局桐

生支局☎(44)3526

無料人権相談（人権擁護委員相談）《精神保健福祉相談》
期日　８月７日㈭
時間　午前10時～正午
会場・予約・問い合わせ先　桐生保健福
　祉事務所☎(53)4131

期日　月～金曜日（祝日を除く）
時間　午前９時～午後４時
会�場・問い合わせ先　消費生活センター

（大間々庁舎）☎(76)0987

期日　月～金曜日（祝日を除く）
時間　午前８時30分～午後５時15分
会�場・問い合わせ先　市役所子育て相談
課家庭児童相談室☎ (46)8864
児童相談所全国共通ダイヤル　☎189
※24時間対応

家庭児童相談・児童虐待通報

期日　月～金曜日（祝日を除く）
時間　午前９時～午後５時
会�場・問い合わせ先　教育研究所　電話
教育相談室☎(73)1110

子どもたちの教育に関する相談

桐生保健福祉事務所の相談※予約制
消費者相談

法律相談（弁護士相談）※予約制
【笠懸会場（笠懸老人憩の家）】
期日　８月５日㈫
時間　午後１時～３時
予�約・問い合わせ先　社会福祉協議会本

所☎(76)4111

休 日 当 番 医

７ /20 ㈰ 大川接骨院 境野町１ (44)1151
馬場接骨院 大間々町 (73)7455

７ /21 ㈪ 奥澤接骨院 笠懸町 (76)2036
中島鍼灸接骨院 仲町 仲町２ (43)4117

７ /27 ㈰ 周藤接骨院 境野町２ (44)5827
髙柳接骨院 大間々町 (72)2082

８/ ３ ㈰ かしわせ接骨院 本町３ (43)6571
NARI 接骨院 笠懸町 (76)5005

８ /10 ㈰ さいとう接骨院 新宿１ (43)8574
ながや接骨院 新里町 (74)5938

８ /11 ㈪ ほしの接骨院 笠懸町 (76)7042
中里接骨院 広沢町１ (52)6336

８ /17 ㈰ 鈴木接骨院 新宿１ (46)3741
吉田接骨院 相生町２ (52)0606

精神科医による、こころの健康相談。予
約は２日前まで
期�日　７月23日㈬、８月20日㈬
�時�間　①午後１時30分～②午後２時
30分～③午後３時30分～
会場・予約・問い合わせ先
　大間々保健センター☎(72)2211

きたむらクリニック 大間々町 泌内児 (30)7577
７/20 ㈰ まろ医院 本町３ 内 (44)6031

岩宿クリニック 笠懸町 産婦 (46)7200
新宿医院 新宿１ 内児 (44)5930

７/21 ㈪ 高木病院 相生町５ 内外循 (53)7711
石川整形外科医院 天神町３ 整 (22)8611
岸病院 相生町２ 精神内児 (54)8949

７/27 ㈰ 下山内科医院 新里町 内 (74)3322
岩下病院 本町４ 整 (22)0151
しむらクリニック 相生町１ 児皮 (52)5253

８/ ３ ㈰ 小島内科医院 新宿３ 内 (44)8919
阿部医院 相生町１ 神内 (53)5411
前川内科医院 相生町２ 内児 (53)4114

８/10 ㈰ かぶらぎ内科クリニック 笠懸町 内消内 (70)7575
鈴木整形外科クリニック 相生町５ 整 (53)1170
みらいこどもクリニック 笠懸町 児 (47)8200

８/11 ㈪ 大和病院 稲荷町 内 (45)1551
須永医院 大間々町 内 (73)5811
田中医院 広沢町２ 内児 (54)5012

８/17 ㈰ 藤井内科医院 境野町６ 内 (44)8897
耳鼻咽喉科 設楽医院 相生町２ 耳鼻 (54)1517

子どもの心や発達に関する巡回相談
期日　８月７日㈭
時間　午前10時～午後３時
会場　笠懸公民館
申�込期限　７月24日㈭
申�込・問い合わせ先　市役所子育て相談
課家庭児童相談室☎(46)8864

東部児童相談所の巡回相談



　
保
険
料
免
除
制
度
・
納
付
猶
予
制
度

◉
　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予

と
な
る
保
険
料
免
除
制
度
や
納
付
猶
予

制
度
が
あ
り
ま
す
。

◉
令
和
７
年
度
の
免
除
な
ど
の
申
請

　
令
和
７
年
度
の
免
除
な
ど
の
受
け
付

け
は
７
月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
、
対
象

期
間
は
７
月
分
か
ら
令
和
８
年
６
月
分

ま
で
で
す
。

※�

２
年
１
カ
月
前
の
月
分
ま
で
遡そ

き
ゅ
う及
し

て
免
除
申
請
が
で
き
ま
す
。

◉�

電
子
申
請
が
可
能
で
す

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
か
ら
自
宅
で
も
免
除
な
ど
の
申
請
が

行
え
ま
す
。

申�

請
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
☎
（76）

０
９
７
２
、
桐
生
年
金
事
務
所
☎
（44）

２
３
１
１
（
自
動
音
声
案
内
に
従
い

「
２
」
を
選
択
後
、
再
度
「
２
」
を

選
択
し
て
く
だ
さ
い
。
）

【
音
声
デ
ー
タ
編
集
養
成
講
座
】

　

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
笠
懸
の
会
員
が

収
録
し
た
声
の
広
報
を
、
パ
ソ
コ
ン
で

動
画
編
集
ソ
フ
ト
を
使
用
し
て
編
集
や

Ｃ
Ｄ
へ
の
書
き
込
み
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
へ
の
投
稿
な
ど
を
し
て
い
た
だ
け
る

人
を
養
成
す
る
講
座
の
受
講
者
を
募
集

し
ま
す
。

【
生
活
支
援
員
募
集
】

　

高
齢
や
障
が
い
な
ど
に
よ
り
判
断
能

力
が
不
十
分
な
人
や
お
金
の
管
理
に

困
っ
て
い
る
人
を
支
援
す
る
生
活
支
援

員
を
募
集
し
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

そ
の
他　

詳
し
く
は
、
下

　
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　

市
社
会
福
祉
協
議
会

本
所
☎
（76）
４
１
１
１

【
８
月
の
介
護
予
防
教
室
】

　
65
歳
以
上
で
会
場
ま
で
来
ら
れ
る
人

◉
笠
懸
地
区
《
元
気
サ
ロ
ン
》

期�

日
・
会
場　
８
月
１
日
㈮
…
１
区
公

民
館
、
５
日
㈫
…
７
区
公
民
館
、
７

日
㈭
…
３
区
公
民
館
、
19
日
㈫
…
５

区
公
民
館
、
20
日
㈬
…
4
区
公
民

館
、
22
日
㈮
…
2
区
公
民
館

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

問�

い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議
会

本
所
☎
（76）
１
７
１
７　

◉
大
間
々
地
区
《
い
き
い
き
教
室
》

期�

日
・
会
場　
８
月
５
日
㈫
…
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー
、
７
日
㈭
…
11
区
公
民

館
、
22
日
㈮
…
多
世
代
交
流
館

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

問�

い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議
会

大
間
々
支
所
☎
（72）
４
０
５
５

◉
東
地
区
《
遊
ビ
リ
サ
ロ
ン
》

期�

日
・
会
場　
８
月
６
日
㈬
…
沢
入
、

７
日
㈭
…
小
夜
戸
、
８
日
㈮
…
花
輪

３
区
、
18
日
㈪
…
草
木
、
21
日
㈭
…

花
輪
１
区

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

問�

い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議
会

東
支
所
☎
（97）
２
８
２
８

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
で
は
、い
じ
め
や
体
罰
、虐
待
な
ど
、

こ
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相
談
の
取
り

扱
い
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

　
相
談
は
、
電
話
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
）
で
受
け
付
け
ま
す
。

期�

日
・
時
間　
８
月
27
日
㈬
～
29
日
㈮
、

　

�

９
月
１
日
㈪
・
２
日
㈫
…
午
前
８
時

30
分
～
午
後
７
時
、
８
月
30
日
㈯
・

31
日
㈰
…
午
前
10
時
～
午
後
５
時

相�

談
方
法　
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

全
国
共
通
☎
０
１
２
０
（
０
０
７
）

１
１
０
（
通
話
無
料
）

※�

Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
不
可

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
相
談
は

　
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
か

　
ら
「
法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
じ
ん
け
ん
相
談
」
を
友
だ
ち
登
録

問�

い
合
わ
せ
先　
前
橋
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課
☎
０
２
７
（
２
２
１
）

４
４
６
６
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募
集
人
数　
50
人
程
度

応
募
条
件　
次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と

◦�

年
齢
…
15
歳
以
上
30
歳
未
満
の
男
女

（
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
23
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）

◦�

学
歴
…
入
所
日
に
お
い
て
中
学
校
を

卒
業
し
て
い
る
こ
と

◦�

身
長
…
１
７
５
㎝
以
下

◦��

体
重
…
男
子
49
㎏
以
上
57
㎏
以
下
、

女
子
44
㎏
以
上
52
㎏
以
下

◦�

視
力
…
両
目
裸
眼
で
０
・
８
以
上

※�

養
成
訓
練
費
は
無
料
（
ヘ
ル
メ
ッ
ト

代
お
よ
び
訓
練
用
被
服
費
を
除
く
）

試�

験
期
日　
11
月
９
日
㈰（
１
次
試
験
）

募�

集
期
限　
９
月
５
日
㈮

そ
の
他　

資
料
請
求
や
応

　
募
方
法
な
ど
、
詳
細
は

　
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
か

　
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
（
一
財
）
日
本
モ
ー

タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
会
桐
生
支
部
☎
（76）

２
２
２
２

期�

日　
８
月
19
日
㈫

時�

間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分
、

午
後
１
時
～
４
時

会�

場　
笠
懸
庁
舎

�

持�

参
す
る
物　
献
血
カ
ー
ド
（
献
血
手

帳
）
※
持
っ
て
い
る
人
の
み

問�

い
合
わ
せ
先　
群
馬
県
赤
十
字
血
液

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
７
（
２
２
４
）
２

　
１
１
８

期
日　
９
月
４
日
㈭

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

会�

場　

お
う
ら
の
森

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

内�

容　

こ
こ
が
知
り
た
か
っ
た
農
薬
の

取
り
扱
い
方

参
加
費　

無
料

持
参
す
る
物　

筆
記
用
具

�

申�

込
期
間　
８
月
12
日
㈫ 

午
前
９
時
～

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　

お
う
ら
の
森

☎
０
２
７
６
（88）
７
１
８
８
ま
た
は
☎

０
２
７
６
（89）
０
７
８
２

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
と
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
が
全
国
で
２
種
類
同
時

発
売
さ
れ
ま
す
。
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
は

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円
、
サ

マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
１
等
・
前
後
賞

合
わ
せ
て
５
千
万
円
で
す
。

発�

売
期
間　
７
月
11
日
㈮
～
８
月
11
日

（
月
・
祝
）

抽
選
日　
８
月
21
日
㈭

問�

い
合
わ
せ
先
（
公
財
）
群
馬
県
市
町

村
振
興
協
会
☎
０
２
７
（
２
９
０
）

１
３
５
０

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
職
業
訓
練
に

興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
、
毎
月
職
業

訓
練
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
無
料
で
職
業
訓
練
が
受
講
で
き
、
支

給
要
件
を
満
た
せ
ば
月
10
万
円
の
生
活

支
援
の
給
付
金
を
受
給
で
き
ま
す
。

期�

日　
７
月
10
日
㈭
、
８
月
７
日
㈭
、

９
月
11
日
㈭

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会�

場
・
問
い
合
わ
せ
先　
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
桐
生
☎
（22）
８
６
０
９

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
桐
生

開
催
日
程

  7月 【ナイターレース開催日】
 ７/４・５・６・７・８・９・1５・１６・１７・１８
 １９・２０・２４・25・26・2７・2８・２９
 ８/２・３・４・5・6・7・11・１２・13・14・15・16
 【主な場外】
 ７/4・5・6
 （レディースVSルーキーズバトル 下関） 
 ７/８・９・1０・1１・1２・1３
 （GⅡ第７回全国ＢＲ甲子園 びわこ）
 ７/22・23・2４・2５・2６・2７
 （SG第30回オーシャンカップ 徳山）
 ８/６・７・８・９・1０・１１
 （PGⅠ第3９回レディースチャンピオン 浜名湖）  
 【外向発売所】
 営業日につきましては、ボートレース桐生の
 ホームページをご確認ください。

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
申
請
に
つ
い
て

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

こ
ど
も
の
人
権
相
談
強
化
週
間

職
業
訓
練
（
ハ
ロ
ト
レ
）
説
明
会

献
血
に
ご
協
力
を

第
11
回
緑
化
講
座

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

http://md-shakyo.jp
https://line.me/R/ti/p/%40825qsizz
https://info-boatrace.jp/
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試�

験
日　
９
月
21
日
㈰（
第
１
次
試
験
）

対�

象　
上
級
…
平
成
11
年
４
月
２
日
～

平
成
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
、

初
級
…
平
成
14
年
4
月
2
日
～
平
成

20
年
４
月
1
日
生
ま
れ
の
人

※�

初
級
は
、
大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ

び
大
学
在
籍
中
の
人
は
受
験
不
可

採
用
人
数　
若
干
人

試�

験
内
容　
上
級
…
大
学
卒
業
程
度
以

上
の
教
養
試
験
、
初
級
…
高
校
卒
業

程
度
以
上
の
教
養
試
験
、
共
通
…
適

性
検
査
、
体
力
試
験

申
込
期
限　
８
月
１
日
㈮

そ
の
他　
詳
細
や
申
込
方

　
法
な
ど
は
、
下
の
２
次

　
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

　
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
桐
生
市
消
防
本
部
総

務
課
☎
（47）
１
７
０
１

◉
職
員
募
集

�

職�

種
・
募
集
人
数　

①�

一
般
事
務
…
２

　
人
②
臨
床
検
査
技
師
…
１
人

試�

験
期
日　

①
７
月
27
日
㈰
・
28
日
㈪

②
８
月
上
旬

申�

込
期
限　

７
月
18
日
㈮
（
必
着
）

申�

込
方
法　

申
込
用
紙
を
直
接
持
参
ま

た
は
郵
送　

受�

付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く　

そ�

の
他　

募
集
要
項
の
詳
細
は
、
桐
生

厚
生
総
合
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　

桐
生
厚
生
総

合
病
院
総
務
課
☎
（44）
７
１
６
３

◉�

第
31
回
市
民
公
開
講
演

�

期
日　

８
月
９
日
㈯

時
間　
午
後
２
時
～
４
時

※
午
後
１
時
30
分
開
場

会�

場　

美
喜
仁
桐
生
文
化
会
館　

�

演�

題　

が
ん
治
療
の
最
前
線

参
加
費　
無
料

そ
の
他　
事
前
申
込
不
要

問�

い
合
わ
せ
先　

桐
生
厚
生
総
合
病
院

地
域
医
療
連
携
室
☎
（44）
７
１
５
０

入�

居
資
格　
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人
や

世
帯
収
入
が
一
定
の
金
額
以
下
の
人

入�

居
可
能
日　
当
選
後
、
個
別
に
案
内

募��

集
住
宅　
募
集
案
内
ま

　
た
は
下
の
２
次
元
コ
ー

　
ド
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。�

申�

込
方
法　
所
定
の
申
込
用
紙
を
県
住

宅
供
給
公
社
へ
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送

申�

込
用
紙
・
募
集
案
内
配
布
場
所　

　

�

県
住
宅
供
給
公
社
（
前
橋
市
紅
雲

町
）、
県
民
セ
ン
タ
ー
（
群
馬
県
庁

２
階
）、
県
土
木
事
務
所
、
県
保
健

福
祉
事
務
所
、
市
役
所
な
ど

申�

込
期
間　
８
月
１
日
㈮
～
15
日
㈮

そ�

の
他　
入
居
者
は
公
開
抽
選
で
選
定

問�

い
合
わ
せ
先　
県
住
宅
供
給
公
社
☎

０
２
７
（
２
２
３
）
５
８
１
１

　

８
月
は
経
済
産
業
省
主
唱
の
電
気
使

用
安
全
月
間
で
す
。

◦
タ
コ
足
配
線
は
や
め
ま
し
ょ
う

◦
プ
ラ
グ
は
こ
ま
め
に
抜
き
ま
し
ょ
う

問�

い
合
わ
せ
先　
関
東
電
気
保
安
協
会

☎
０
２
７
（
３
２
９
）
５
０
９
３

消費生活センターからのお知らせ消費生活センターからのお知らせ
警察を名乗る詐欺電話に注意！

　警察を名乗り「あなたの携帯番号が悪用されて
いる。このままでは逮捕される」という不審な電
話の相談が寄せられています。警察署で使用され
る下４桁が「０１１０」の電話番号や、電話から
LINEのビデオ通話へ誘導し警察手帳を見せて信
用させ、個人情報を聞き出したり金銭を振り込ま
せたりする手口です。警察がLINEのトークやビ
デオ通話で連絡を取ったり、金銭を振り込ませた
りすることはありません。そのような電話があっ
た場合は、相手にせず電話を切りましょう。

みどり市消費生活センター　☎ (76)0987
相談時間　平日午前９時～午後４時
専門の相談員が問題解決のお手伝い
をします。お気軽にご相談ください。

消費者庁消費者ホットライ
ン 188 イメージキャラク
ター　イヤヤン

期
日　
７
月
20
日
㈰

時
間　
午
前
９
時
15
分

※
午
前
８
時
30
分
受
け
付
け
開
始

会�
場　
グ
リ
ー
ン
ト
ピ
ア
（
笠
懸
町
）

対�
象　
幼
児
、
小
・
中
学
生

参�

加
費　
無
料
（
申
込
不
要
）

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
笠
懸
町
商
工
会
青
年

部
☎
（76）
２
５
０
７

期
日　
７
月
23
日
㈬

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
５
時

※
午
後
１
時
受
け
付
け
開
始

会
場　
東
運
動
公
園
社
会
体
育
館

定
員　
20
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

※�

１
チ
ー
ム
３
～
６
人

※
個
人
で
の
参
加
も
可

�

参�

加
費　
１
０
０
円
（
当
日
集
金
）

持�

参
す
る
物　
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

申�

込
方
法　
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

　

�

市
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
に

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
申
し
込
む
。

※�

申
込
用
紙
は
桐
生
大
学
グ
リ
ー
ン
ア

リ
ー
ナ
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
大

間
々
庁
舎
）
、
東
運
動
公
園
社
会
体

育
館
、
東
支
所
、
多
世
代
交
流
館
に

置
い
て
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　
７
月
14
日
㈪

申��

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
（
星
野
）
☎

０
９
０
（
４
８
１
３
）
７
２
３
４
、　

ＦＡＸ
（73）
２
０
５
９
、
電
子
メ
ー
ル

m
uba@

ym
ail.ne.jp

期�

日　
８
月
17
日
㈰

時�

間　
午
前
10
時
開
始

※
午
前
９
時
40
分
受
け
付
け
開
始

会�

場　
大
間
々
弓
道
場

対�

象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上
で
、
弓
道
が
で
き
る
人

参�
加
費　
大
人
千
円
、
高
校
生
５
０
０

円
（
弁
当
代
、
傷
害
保
険
料
ほ
か
）

申
込
期
限　
８
月
１
日
㈮

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
弓
道
連
合
会
（
長
谷
川
）
☎

０
９
０
（
６
６
５
８
）
１
９
３
１

期
日　

10
月
30
日
㈭

※
小
雨
決
行
、
予
備
日
…
11
月
６
日
㈭

会�

場　

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ほ
か

募�

集
種
目　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
卓
球
、

テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
、
剣
道
、
弓
道
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
、
マ
ラ
ソ
ン
（
５
km
・

10‌

km
）
、
水
泳
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
な
ぎ
な
た
、

太
極
拳
、
囲
碁
、
将
棋
、
健
康
マ
ー

ジ
ャ
ン

�

※
参
加
は
１
人
１
種
目

対‌�

象　
県
内
在
住
の
昭
和
42
年
４
月
１

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

※�

マ
ラ
ソ
ン
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、
な
ぎ
な
た
は
、
昭
和
50
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

申
込
期
限　
８
月
15
日
㈮

申�

込
・
問
い
合
わ
せ
先　
介
護
高
齢
課

☎
(76）
０
９
７
４

【
パ
ソ
コ
ン
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
サ
ポ
ー
ト
】

期�

日　
８
月
18
日
～
12
月
1
日
の
月
曜

日
（
全
12
回
）

時�

間　
午
前
10
時
～
正
午

対�

象　
簡
単
な�

文
字
入
力
や
マ
ウ
ス
操

　
作
が
で
き
る
人

定
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https://www.gunma-jkk.or.jp
https://www.city.kiryu.lg.jp/anzen/shobo/saiyou/index.html
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　笠懸東小学校の５年生65人が、開校３年目から50
年近く続く伝統行事である田植え体験を行いました。
　地元農家の人の指導の下、児童たちは雨が降る中１
時間かけて、重い泥に足をとられながらも笑顔で一本
ずつ丁寧に苗を植えました。今回植えた苗は、10月
に稲刈りと試食を行う予定です。

　フルート奏者の荒川洋さんによるコンサートを富弘
美術館で開催しました。
　多くの人が来館し、真下陽子さんのピアノ伴奏と共
にアンコールを含む７曲が演奏されました。最後は、
東雲コーラスの合唱も加わり「想いは空をこえて」が
演奏され、会場は拍手に包まれました。

泥の感触に悲鳴と歓声

笠懸東小で田植え体験
富弘美術館に響き渡る優雅な音色

荒川洋フルートコンサート
６/

撮
Photo Topics
れたて

フォト トピックス

11

　地元の子どもたちが主役となり、大間々町にある
空き家を公園にリノベーションする全５回のワーク
ショップを開催しています。第３回目は、これまでに
子どもたちが考えた理想を基に、武蔵野大学太田裕通
研究室が作った模型を使ってアイデアをさらに発展さ
せました。構想は大間々祇園まつりで披露します。

　笠懸町で民間学童を運営する松島咲季子さんをゲス
トに招き、地方での教育と子育てについて考えるセミ
ナーを東京都千代田区で開催しました。オンラインを
含めて11組の親子が参加し、子どもの主体性を重視
した教育についてのトークや親子で楽しめるまちづく
りワークショップを行いました。

子どもたちの「わがまま」を形にする

わがままパークプロジェクト
子ども第一の教育をPR

子育て世代向けセミナー

６/
14

５/
18 ７

６/
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手手 話話 問い合わせ先　
社会福祉課☎ (76)0975

　手話を覚えるきっかけとして、手話単語を紹介します。手話が身近な言語とな
るよう、皆さんも一緒にやってみましょう。
　今月は、夏に関する手話を覚えましょう。
※手話をする手は、左右どちらでも可能です。

【祭り】
肩でみこしを担いで上下に揺らす仕
草をします。

両手の指をすぼめて指先を上にして
構え、交互に上に上げて手を開きま
す。

【花火】

【トマト】

両手の人差し指を伸ばして指先を前
に向け、手首を軸に上下を返しなが
ら、左から右へ移動させます。

右手の人差し指と中指を立て、手の
甲を相手側に向け、下方向にクルン
と円を描きます。

【かき氷】
右手を握り、かき氷機の取っ手を回
すようにし、左手は手のひらを上に
向け湾曲させます。

【海】
左手をすぼめ、開いた右手のひらを
左手にすり上げてすり下ろします。

【バーベキュー】

を覚えようを覚えよう��

我が家の我が家の我が家の
アイドルアイドルアイドル

３歳未満（受付時点）のお子さ
んの写真を募集しています。お
子さんの笑顔を広報紙面に掲
載してみませんか。お子さんの
氏名（ふりがな）、年齢（○歳○
カ月）、コメント(40字以内)、保
護者氏名、住所、電話番号を明
記し、お子さんの
写真を添えて地
域創生課（笠懸
庁舎）へ。

写真募集

北市  茉心
きたいち まこ

鮫島  麗陽
（２歳11カ月）

小磯  桜空

これからもお兄ちゃんお

姉ちゃんと仲良く遊んで

ね♪笑顔がかわいい桜空

ちゃん大好き♡

かわいい笑顔にいつも癒
されてます♡

バンザーイができるよう

になりました！これから

もたくさん食べてたくさ

ん寝て、大きくなってね♡

（９カ月）

さめじま うるは

（１歳６カ月）

こいそ さら

みどり市の手話アカウ
ントを開設しました！

https://www.instagram.com/midoricity_shuwa_keihatsu_/
mailto:chiiki-s@city.midori.gunma.jp?subject=%E6%88%91%E3%81%8C%E5%AE%B6%E3%81%AE%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%83%89%E3%83%AB&body=%E3%80%90%E3%81%8A%E5%AD%90%E3%81%95%E3%82%93%E3%80%91%0d%0a%E6%B0%8F%E5%90%8D%EF%BC%88%E3%81%B5%E3%82%8A%E3%81%8C%E3%81%AA%EF%BC%89%0d%0a%E5%B9%B4%E9%BD%A2%EF%BC%88%E2%97%8B%E6%AD%B3%E2%97%8B%E3%82%AB%E6%9C%88%EF%BC%89%0d%0a%E3%82%B3%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88%EF%BC%8840%E5%AD%97%E4%BB%A5%E5%86%85%EF%BC%89%0d%0a%0d%0a%E3%80%90%E4%BF%9D%E8%AD%B7%E8%80%85%E3%80%91%0d%0a%E6%B0%8F%E5%90%8D%0d%0a%E4%BD%8F%E6%89%80%0d%0a%E9%9B%BB%E8%A9%B1%E7%95%AA%E5%8F%B7
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