
東公民館主催教室

管理栄養士さんの春の巻き寿司教室

東公民館の調理室で、管理栄養士さんによる春の巻き寿司教室

を開催します。

開 催 日 令和８年 2月２０日（金）

開催時間 １０:００～１３:００

会 場 東公民館調理室（みどり市役所東支所 2階）

内 容 桜の花寿司とあじさいの巻き寿司、すまし汁

参 加 費 500 円

持 ち 物 エプロン、三角巾など(頭を覆えるもの)

お手拭きタオル、マスク、水分補給できるもの

参加定員 15 人

申込締切 令和８年２月 1３日(金）

問合 ・申込 東公民館（97-２７２１）


