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　いつ頃から始めればよいのか、どのように進めたらよ
いのか分からず心配になります。

ひょうきんで家族みん
なの癒やし三女♡

　３歳未満のお子さんの写真を募
集しています。下の２次元コード
を読み取り、お子さんの氏名、
年齢（○歳○カ月）、コメント
（20字以内）、保護者氏名、住
所、電話番号を入力し、お子さん
の写真を添付して送
信してください。
地域創生課

　☎(46)9067

元気なお転婆さんいつ
も癒やしをありがとう

お花が好きなけいしー
ちゃん！ご飯大好き♡

２歳 ２歳７カ月 １歳４カ月

写真を募集しています

芙芙
ふ うふ う

羽羽   ちゃんちゃん 瑞瑞
み ら んみ ら ん

欄欄   ちゃんちゃん ケイシーベルケイシーベル  ちゃんちゃん

みどり子育て知っ得情報こんなとき
どうする？ 子育てTips

申込フォーム

Ｑ.トイレトレーニングについて知りたいです

Ａ.�始めるタイミングは、おしっこの間隔が２時間程度
空くようになった時です

　おむつが外れる時期には個人差があります。早く外れ
る子もいれば、ゆっくり進む子もいます。どちらもその
子の成長のペースによって異なります。
　トイレに興味を持ったり、おしっこの間隔が少し空く
ようになったりしたら、「トイレに行ってみよう」と声
をかけたりするなど、まずはトイレに座ってみることか
ら始めてみるのもよいと思います。
　できた時には、「できたね」「すごいね」と声をかけ
ることで、こどもは少しずつ自信をつけていきます。
　失敗してしまう日があっても大丈夫です。焦らずゆっ
たりとした気持ちで見守り、その子のペースで進めてい
きましょう。
健康管理課☎(72)2211

笠懸公民館　ベビーキッズクラブ　学級生を募集
　公民館で楽しく活動しながら地域で仲間づくりをしま
せんか。こどもを友達と遊ばせたい人、子育て仲間が欲
しい人、子育てについて話がしたい人など大歓迎です。
７月～翌年３月の隔週土曜日の10：00～12：00
　（月２回・全16回）
親…市内在住・在勤
　子…令和４年４月２日～令和６年10月１日生まれ
親子15組（先着順）
季節の行事や集団遊びなどを通じた情報交換や交流
無料（活動内容によって食材費などの実費負担あり)
５月31日㊐までに右の２次元コードから
笠懸公民館☎(76)2211
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