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関東地方で初開催する「群馬 わたらせ渓谷SEA TO SUMMIT（シートゥーサミット）」のコース詳

細が決定し、参加者のエントリー受付を開始しましたのでお知らせします。 

本大会は、地域の関係者で構成される実行委員会が中心となり、総合アウトドアメーカーの

mont-bell（モンベル）と連携して開催する、環境シンポジウムと３種類のアクティビティ（パドルスポ

ーツ・バイク・ハイク）からなる環境スポーツイベントです。 

 

 

 

 

 

 

 

■　大会概要（既出） 

 

■　環境シンポジウム詳細【ＮＥＷ】 

（次頁へ） 

群馬 わたらせ渓谷 SEA TO SUMMIT の 

エントリー受付を開始しました 

 ・大 会 名 群馬 わたらせ渓谷 SEA TO SUMMIT

 ・主　　催 群馬 わたらせ渓谷 SEA TO SUMMIT 実行委員会

 ・開 催 日 令和８年 10 月 24 日(土)：環境シンポジウム（ながめ余興場） 

25 日(日)：アクティビティ（草木湖・袈裟丸山周辺）

 ・定　　員 300 人（先着順）

 ・開催日時 令和８年 10 月 24 日(土)午後１時～午後３時

 ・会　　場 ながめ余興場（みどり市大間々町大間々1635） 

※大会参加者でなくても参加可

 ・講　　演 「渡良瀬川の銅の研究から生まれた地球温暖化問題の解決策」 

群馬大学副学長 板橋 英之

 ・特別対談 「みどり５つのゼロ宣言とモンベル７つのミッション（仮）」 

モンベルグループ代表・辰野 勇×みどり市長・須藤 昭男

 ・備　　考 午後４時から隣接する「はねたき広場」で一般参加可能な前夜祭を開催

みどり市



問い合わせ 

みどり市 産業観光部 観光課 

TEL　 ０２７７-７６-１２７０ 

Email　kanko@city.midori.gunma.jp

■　アクティビティコース詳細【ＮＥＷ】 

 

■　参加エントリー概要【ＮＥＷ】 

 

本大会を周知するため、特設サイトにパンフレット等を掲載するほか、各地

で開催されている大会に実行委員長が出向いてＰＲを行い、新潟県で開催され

た糸魚川・上越・妙高大会には市観光大使・アンカンミンカンが選手として参

加して本大会のＰＲを行いました。 

 ・出 発 式 令和８年 10 月 25 日(日)午前６時から 

於：ファミリーオートキャンプ場そうり（みどり市東町沢入 428-1）

 ・コ ー ス

 区分 コース 距離

 パドル 

（カヤック等）

ファミリーオートキャンプ場そうり～草木湖周遊 約 5km

 バイク 

（自転車）

ファミリーオートキャンプ場そうり～草木湖・左岸～

草木橋～草木湖・右岸～草木ダム～草木湖・左岸～小中

西山線～袈裟丸山・塔ノ沢分岐

約 19km 
（高低差 235m）

 ハイク 

（登山）

①袈裟丸山・塔ノ沢分岐～寝釈迦～賽の河原 約 4.4km 
（高低差 833m）

 ②袈裟丸山・塔ノ沢分岐～寝釈迦～賽の河原～小丸山 約 6.3km 
（高低差 986m）

 
 ・閉 会 式 令和８年 10 月 25 日(日)午後４時から（予定） 

於：東運動公園 社会体育館（みどり市東町座間 378-4）

 ・備　　考 コースの途中４カ所にエイドステーション（給水所）を設置するほか、閉会

式会場にもブースを設け、地元の団体などに協力いただき参加者をおもてな

しする予定です。

 ・受付期間 令和８年８月 24 日（月）から令和８年９月 24 日（木）まで

 ・参加部門 ①シングルの部（個人参加:高校生以上） 

②チームの部（２～５名での参加:中学生以上） 

③パラチャレンジの部（自身の能力に応じて希望のステージのみ参加）

 ・参 加 費 13,200 円(全部門共通、１名あたり)　※市民および学生は半額（6,600 円）

 ・申込方法 SEA TO SUMMIT 公式ウェブサイトより申込（https://www.seatosummit.jp/）

 
大会公式サイト


